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Liebe Vereinsmitglieder,

dies ist mein letztes Vorwort als Vorsitzender des TV 1893 Seeheim.

Eigentlich sollte der nächste Satz lauten: „Wenn´s am schönsten ist, soll  
man aufhören”. Das wäre angesichts der Corona-Problematik, die uns seit  
Anfang des letzten Jahres zu schaffen macht, sicher ein wenig unpassend.  

Corona hat leider nachdrücklich gezeigt, wie schnell es notwendig sein 
kann, massive Einschränkungen in unserem Miteinander hinnehmen 
zu müssen. Die Pandemie hat aber auch gezeigt, dass auch eine solche 
Krise gemeinsam bewältigt werden kann. 

Daher möchte ich bei allen, die durch ihr persönliches Engagement mit-
geholfen haben Konzepte zu entwickeln, um unseren Verein in dieser  
Zeit über Wasser zu halten, besonders bedanken. Nicht vergessen werden
dürfen dabei gerade auch all jene Mitglieder, die kein Vereinsamt be- 
kleiden, die sich dadurch, dass sie trotz massiv eingeschränktem Übungs-
betrieb nicht ausgetreten sind solidarisch mit dem Verein gezeigt haben. 
Vielen Dank dafür. 

Ich schreibe diese Zeilen in einer Zeit, in der eine Ausgangssperre im 
Landkreis Darmstadt-Dieburg hinter uns liegt und der Übungsbetrieb in 
unserem Verein in eingeschränkter Form ein zweite Mal wieder beginnt –  
und hoffe, dass zum Zeitpunkt der Mitgliederversammlung wieder Licht 
am Ende des Tunnels zu sehen sein wird.

Ich bedanke mich für mehr als zwei Jahrzehnte Vertrauen in meine Person  
und verabschiede mich mit den besten Wünschen für den TV 1893 See-
heim.

Ich schließe wie immer mit meinem Dank an meine Vorstandskolleginnen 
und Vorstandskollegen, den Übungsleiterinnen und Übungsleitern und 
besonders all denjenigen, die ohne ein Amt zu bekleiden, bereit sind, 
sich in die Vereinsarbeit einzubringen.

Euer

Holger Göttmann
1. Vorsitzender TV 1893 Seeheim e. V.

Grußwort des 1. Vorsitzenden
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Zwei Lockdowns hat der TV 1893 Seeheim im zurück
liegenden Jahr erlebt, das Vereinsleben ist aber trotz-
dem nicht vollständig zum Erliegen gekommen – und 
so gibt es einiges zu berichten.

lebenswichtig, wenn bei einem Menschen ein plötz- 
licher Herzstillstand auftritt. Diesen erkennt man an  
den Symptomen Bewusstlosigkeit, Nichtansprech-
barkeit sowie keine bzw. keine normale Atmung des 
Betroffenen. 

Der TV 1893 Seeheim hat ein solches Gerät, ein Zoll 
AED 3 Halbautomat, installiert und eine Schulung 
mit Abteilungsleitern und Übungsleitern organisiert. 
Das Gerät ist im Eingangsflur des TVS-Sportheims 
angebracht, eine bildhafte Bedienungsanleitung ist 
ebenfalls dort aufgehängt.  
 
Bitte scheuen Sie sich nicht, den Defi zu benutzen, 
jede Minute ist wichtig, um das Leben des Patienten 
zu retten.

LED-Lampen im gesamte TVS-Sportheim

Auch der TV 1893 Seeheim leistet seinen Beitrag bei 
dem Thema „Energie sparen”: Im Frühjahr wurde 
die gesamte Beleuchtung im TVS-Sportheim von der 
Firma Bohn auf LED umgestellt. Wir sind schon sehr 
gespannt, wie sich das auf künftige Stromrechnungen 
auswirken wird.

Bewegungsmelder gesteuerte Leuchte  
am Sportlereingang des TVS-Sportheim

Unter dem Vordach des TVS-Sportheims wurde eine  
durch einen Bewegungsmelder gesteuerte Leuchte 
installiert, so dass man auch bei Dunkelheit ge-
nügend Licht hat, das Türschloss zu öffnen. Auch 
die Sportler, die frühmorgens oder abends auf das 
Eintreffen des Übungsleiters warten, müssen nun 
nicht mehr im Dunkeln stehen.

Rewe-Scheine

Auch 2020 gab es zum Jahresende die Aktion „Scheine 
für Vereine” der Einkaufskette Rewe. Die Mitglieder 
haben fleißig gesammelt und am Ende waren 
mehr als 3.000 Scheine auf dem Konto des TV 1893 
Seeheim. 

Nun können sich die Abteilungen aus dem Prämien-
Kontingent etwas Nützliches für ihre Abteilung aus
suchen. Unser Dank geht an alle Scheine-Sammler.

Vereinsleben im Lockdown - sportarm, aber nicht ereignisarm

Defibrillator im TVS-Sportheim

Vom Landessportbund Hessen gibt es schon seit ge- 
raumer Zeit die Empfehlung, in Sporthallen einen  
sogenannten Defibrillator bereitzustellen, der auch  
von Laien im Notfall einfach zu bedienen ist. Der 
Defibrillator, oftmals kurz nur „Defi” genannt, ist 

KURZANLEITUNG DEFIBRILLATOR 

Wie Sie den Defibrillator richtig einsetzen, zeigt 
ein kurzer Film des Herstellers ZOLL Medical 
Deutschland GmbH.

https://www.zoll.com/de/kontakt/elearning/videos/zoll-aed-3

Wissenswertes aus dem Verein
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917  
Frauen

696
Männer

1.613	 Mitglieder beim TVS 1893 Seeheim  
	 (Stand 01.01.2021)

934 
über 18 Jahren

679
unter 18 Jahren

Vereinsleben im Lockdown - sportarm, aber nicht ereignisarm
Mitglieder-Statistik

Das Wichtigste vorweg: Trotz des schwierigen Jahres  
haben uns fast alle Mitglieder die Treue gehalten. Es 
gab nur sehr wenige Austritte mit der Begründung 
„Kein Sport durch Corona”, sondern nur die übliche  
alters- oder umzugsbedingte Fluktuation. Natürlich war 
es ein Problem, ohne den Sport mit seinen Übungs-
stunden und Wettkämpfen neue Vereinsmitglieder zu 
finden – aber insgesamt hat sich die Mitgliederzahl 
nur geringfügig verringert. Zwischen den Lockdowns 
gelang es der Karate- und der Badminton-Abteilung 
sogar, etliche neue Mitglieder zu gewinnen.

Erfreulich ist wieder die Zahl der jugendlichen Vereins- 
mitglieder: 679 (oder 42 %) sind jünger als 18 Jahre –  
der TVS ist ein „junger” Verein geblieben. Dies wirkt  
sich auch positiv bei den Fördergeldern des Sport-
kreises Darmstadt-Dieburg aus.

Wichtiger Hinweis: Bitte geben Sie Adress- oder 
Kontoänderungen möglichst rasch an unsere 
Mitgliederverwaltung, Christine Rockemer, weiter 
(E-Mail-Adresse: rockyninow@gmail.com). Danke!

Hütte im Waldstadion

Im Frühjahr 2019 haben die Volleyballer die ehemalige 
Bachgasshütte des TV Seeheim im Waldstadion am 
Beachvolleyballfeld aufgestellt. Leider versammelten 
sich dort abends und nachts immer wieder „unge
betene” Gäste, die zum einen die Hütte mit Lebens-
mittelresten verschmutzten und zum anderen auch 
zerstörerisch aktiv waren. Begünstigt wurde das 
dadurch, dass der Zaun um das Stadion abgerissen 
worden war. Ende 2020 ist der Zaun nun aber von 
der Gemeinde erneuert worden und wir hoffen sehr, 
dass damit dem Vandalismus Einhalt geboten werden 
kann.

Sport- und Kulturhalle - Neubau

Durch seine Aktivitäten im „Arbeitskreis örtlicher Ver- 
eine” (AöV) ist der Vorstand des TV 1893 Seeheim in  
den Planungsprozess rund um die neue Sport- und  
Kulturhalle gut eingebunden. So wurde eine umfang-
reiche Ausstattungsliste für Sportgeräte erstellt und an 
die Gemeinde übergeben.  

Angesichts der neuen Gesamtkonzeption mit drei 
verbundenen Gebäuden gibt es von verschiedenen 
Seiten wegen der Kosten in Höhe von 17 Mio Euro 
deutliche Einwände gegen diesen Neubau.

Für den TV Seeheim ist es wichtig, dass so rasch wie  
möglich eine neue Sport- und Kulturhalle – vermut- 
lich unter einem anderen Namen – für den Sport- 
betrieb zur Verfügung steht.

Deshalb hoffen wir, dass die Prognose des Bürger
meisters zur Fertigstellung – nämlich Mitte 2024 – 
auch tatsächlich eintrifft.

Wissenswertes aus dem Verein
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Neuer Internet-Auftritt des TVS

Nachdem uns unser bisheriger Internet-Provider, der 
Option Verlag aus Seeheim, Ende 2019 informierte, 
dass wir unseren Internet-Auftritt im Laufe des Jahres  
2020 zu einem neuen Provider verlagern müssen, 
wurde im Vorstand beschlossen, die Website insgesamt  
neu zu gestalten. Etliche Mitglieder haben Ideen dazu 
geliefert und im Laufe des Jahres wurde von einem 
externen Profiteam an dem neuen „Layout” gebastelt.

Ende des vergangenen Jahres war es dann soweit: 
die neuen Internet-Seiten des TV Seeheim konnten 
offiziell freigegeben werden. Bisher gab es eine sehr 
positive Resonanz aus dem Umfeld der Mitglieder, 
kleinere Änderungsvorschläge sind natürlich immer 
willkommen.

TV Seeheim-Mailadressen

Für den TV 1893 Seeheim wurden einige spezielle 
Mailadressen eingerichtet, mit denen man bestimmte 
Funktionsträger direkt erreichen kann:

Kinderschutz@tv-seeheim.de
Kinderschutzbeauftrage Andrea Möws

Datenschutz@tv-seeheim.de
Datenschutzbeauftragter Heiko Merz

Vorstand@tv-seeheim.de
Vorstand des TV Seeheim

tv-seeheim@web.de 
Standard-Mailadresse des TV Seeheim

Organisatorisches

•	 Die Beitrittserklärung des TV Seeheim wurde über- 
arbeitet, hat jetzt das Format DIN-A4 und ist deut-
lich übersichtlicher strukturiert. Selbstverständlich 
kann man sie sich von den Internet-Seiten des TV 
Seeheim herunterladen.

•	 Erneut wurde ein Antrag auf Förderung für die 
Integration von Flüchtlingen in den Sport über 
den Sportcoach der Gemeinde, Herrn Ralf Sturm, 
gestellt. Im Dezember wurde dieser Antrag vom 
Gemeindevorstand positiv beschieden und der 
TVS wird Anfang 2021 insgesamt 145 weiße T-Shirts 
der Gemeinde mit dem Aufdruck „Wir – Sport 
verbindet” aus dem Fördertopf des Sportcoaches 
erhalten. Zur Erfüllung weiterer T-Shirt-Wünsche 
der Abteilungen wurden noch 25 Wir-T-Shirts auf 
Kosten des TVS zum Sonderpreis dazugekauft.

•	 Jubiläums-T-Shirt/Polo-Shirt: Nach wie vor kann 
man das Jubiläums-T-Shirt (Kosten: 10 Euro) oder 
das Jubiläums-Polo-Shirt (Kosten 15 Euro) mit dem 
Jubiläumsaufdruck „125-Jahre-TV Seeheim“ über 
die Geschäftsstelle bestellen.

•	 Der TV Seeheim ist seit vielen Jahren über eine 
kostenlose sog. „0700er-Nummer” telefonisch 
erreichbar. Mitte 2020 wurde der Vertrag von der 
Telekom überraschend gekündigt. Erfreulicherweise 
konnte jedoch ein anderer Anbieter gefunden 
werden, so dass der TV Seeheim weiterhin über 
die Nummer 0700-88733434 (entspricht auf den 
Telefontasten 0700 + TVSEEHEIM) erreichbar.

Danke

Die Zusammenarbeit mit den Mitgliedern, den Ab
teilungsleitern, den Übungsleitern und im Vorstand 
des TV 1893 Seeheim klappte reibungslos. Ein herz- 
licher Dank geht an die Gemeindemitarbeiter, an die 
Mitarbeiter des Bauhofes und die Platzwarte im  
Christian-Stock-Stadion, an das Bürgerbüro und an  
die Hausmeister der Schulen für die gute Unterstützung.

Ein besonderer Dank geht an alle unsere Mitglieder, 
die dem TV 1893 Seeheim auch in der schweren Zeit 
der Corona-Pandemie die Treue gehalten haben.

Wissenswertes aus dem Verein
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1940er Jahre

1951

1961

1971

1981

1996

Langjährige Vereinsmitglieder
Seit über 70 Jahren Mitglied

Inge Bohn 
Margot Huber
Richard Huber
Ursula Ludwig
Günther Pfeifer

Seit 70 Jahre Mitglied

Helmut Maul

Seit 60 Jahre Mitglied

Rainer Ramge

Seit 50 Jahre Mitglied

Hans Drews
Holger Göttmann
Ursula Krichbaum
Irmgard Weber

Seit 40 Jahre Mitglied

Jürgen Birkenhauer
Markus Hahn
Jutta Knieling
Hans-Walter Schneider
Heinz-Dieter Vaerst

Seit 25 Jahre Mitglied

Andrea Daum
Bernd Dietrich
Christoph Hartmann
Cornelia Herpel-Mattutat
Christian Lauffs
Lea Lempert
Sarah Lempert
Ulrich Post
Birgit Spalt-Krachler

Wissenswertes aus dem Verein
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Unsere Abteilungen

Badminton

Volleyball

Gymnastik

Handball

Jedermannsport

Karate

RopeSkipping

Tanzen

Tischtennis

Turnen

Leichtathletik

Schach

327

6

129

67

130

81

93

114

608

119

77

296

Hinweis: Da einige Mitglieder in zwei oder mehr Abteilungen aktiv sind und dort jeweils mit
gezählt werden, ergibt sich bei der Addition aller Abteilungszahlen eine etwas höhere Zahl als 
die Mitgliederzahl.

Wissenswertes aus dem Verein
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Berichte der Abteilungen
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Das Jahr 2020 stellt auch die Karateabteilung vor große 
Herausforderungen, doch gemäß dem Motto „Gib das,  
was Dir wichtig ist, niemals auf, nur weil es nicht einfach  
ist” entwickelten wir ein flexibles Konzept, das es uns  
ermöglichte, unseren Trainingsbetrieb – unter ge-
änderten Bedingungen – aufrecht zu erhalten.

Nach der ersten längeren Pause im Frühjahr starteten 
wir durch und trainierten unter freiem Himmel an der  
frischen Luft bis zum letzten Tag im Dezember.  Unter 
Einhaltung von strengen Hygienemaßnahmen übten  
wir motiviert und entschlossen, sich nicht unterkriegen 
zu lassen, weiterhin unsere Katas und arbeiteten an  
unserem Kihon (Grundschule). 

Wir teilten die Karateka in ein kleinere Gruppen, redu
zierten die Trainingszeiten und entwickelten kreative 
Ansätze, um „mit Abstand” einen imaginären Gegner 
zu simulieren und so auch weitgehend Kumite trai
nieren zu können. Unsere regelmäßig stattfindenden 
Trainings im Schuldorf zogen die Aufmerksamkeit 
eines breiteren Publikums an und bescherte uns 
in der Form ein reges Interesse am Karatesport. So 

gelang es, auch in schwierigen Zeiten ca. 30 neue 
Mitglieder zu werben, u.a. unterstützt durch eine 
durchgängig gute Präsenz in den lokalen Medien. 

Trotz aller Unwägbarkeiten können wir für 2020 ins
gesamt eine positive Bilanz ziehen. 

Wir konnten unser Prüfungsprogramm aufrechterhalten  
und 16 Karateka erreichten ihre nächsten Kyu-Grade 
während wir als Team weiter zusammengewachsen 
sind. So sind wir stolz, dass wir beweisen konnten, dass
wir in der Lage sind, flexibel auf Herausforderungen  
zu reagieren und gestärkt aus einer Krise hervorzu
gehen.  

Wir bedanken uns auch bei unserem Vorstand, der uns  
in jeder Hinsicht unterstützt hat und immer ein offenes 
Ohr für unsere Anliegen und Vorschläge hatte. 

Was bringt das neue Jahr? Das weiß niemand, jedoch 
sind wir optimistisch, weil wir wissen, dass wir als 
Team und als Trainer gut aufgestellt sind, um auch die 
nächsten Monate erfolgreich zu meistern. 

Karate
	 Das Wort Krise setzt sich im Chinesischen aus zwei Schriftzeichen 

zusammen – das eine bedeutet Gefahr und das andere Gelegenheit.
John F. Kennedy

‚‚ ‚‚



Das Jahr 2020 startete wie immer: Vorbereitung auf 
die Wettkämpfe. Unsere Turnerinnen taten ihr Bestes, 
um sich die geforderten Turnelemente zu merken, 
und zwar in der richtigen Reihenfolge und mit der 
erforderlichen Körperspannung.

2020 – alles etwas anders

Für die Anmeldung zu den Gauwettkämpfen war  
erstmals die Beantragung einer Turn-ID nötig. Jede 
Turnerin benötigt eine lebenslang gültige ID vom 
Deutschen Olympischer Sportbund (DOSB), deren 
Registrierung uns einiges abverlangte. Zusätzlich 
musste man Startmarken erwerben – ebenfalls eine 
Premiere. 

Als alle organisatorischen Hürden gemeistert waren, 
kam es anders. Trainerinnen und Turnerinnen bekamen 
eine Pause verordnet. Das wurde schon nach einigen 
Tagen langweilig, zumal die Turnerinnen ja auch ihre 

Freundinnen in der Turngruppe nicht mehr sahen. 
Es entstanden einige Aufnahmen von Mädchen 
unserer Turnabteilung (siehe nächste Seite), die 
nicht auf das Turnen verzichten konnten und etwas 
improvisierten.

Raus aus dem ersten Lockdown...

Ein erstes Trainingsanbot gab es wieder vor den
Sommerferien, den Umständen entsprechend im 
Freien. Krafttraining, Dehnen und Ausdauer sind 
Dinge, die in dem normalen Hallentraining nicht 
unbedingt zu den Lieblingsdingen gehören, aber 
endlich wieder mitinander etwas zu tun – da waren 
die Mädchen kaum zu bremsen.  
 
Ab Mitte September lief wieder ein einigermaßen 
normales Training in der Turnhalle, bei dem Geräte 
zum Einsatz kamen und auch Hilfestellung möglich 
war.

Förderturnen

Berichte der Abteilungen
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Und rein in den zweiten Lockdown…

Ab Oktober wurde wieder eine erneute Anpassung 
an die Gegebenheiten verlangt: Training nur noch  
zu zweit. Also Einzelunterricht. 

Das gab auf der einen Seite zwar gute Möglichkeiten, 
auf jeden intensiv einzugehen, nur fehlt eine Wieder
holung und somit Übung der Elemente, da für jeden 
nur ein 14-tägiges Training möglich war. Verkürzt 
auf 40 Minuten – sehr kurz, da Aufwärmen, Dehnen 
und Krafttraining nicht völlig vernachlässigt werden 
können. Daneben müssen die Geräte auf- und ab
gebaut werden. 

Die Turnabteilung ist mit ca. 500 Mitgliedern die größte  
Abteilung des TV 1893 Seeheim. In ihr gibt es zurzeit  
13 Gruppen (siehe Website und Übungsplan) und zehn  
Übungsleiter/innen bzw. Helfer/innen, die in unter- 
schiedlichen Hallen der Gemeinde Seeheim-Jugen- 
heim ihren Übungsbetrieb absolvieren. Die Alterspanne 
der Turnenden reicht vom Eltern-Kind-Turnen bis zu  
74 Jahren. Es gibt allgemeines Turnen ohne Wettkampf- 
betrieb und Turnen mit Wettkampfengagement. Alle 
Turngruppen erfreuen sich großer Beliebtheit und  
eines großen Zulaufes. Besonders hervorzuheben sind  
die guten Leistungen unserer Wettkampfturnerinnen 
auf Gauebene.

Hervorzuheben ist auch die gute Zusammenarbeit 
von TV 1893 Seeheim und Schuldorf Bergstraße. So 
dürfen seit einiger Zeit die Wettkampfturnerinnen 
in der Halle 26 im Schuldorf trainieren. Die Wett-
kampfturnerinnen werden auch Förderturnerinnen 
genannt, weil sie mehrfach in der Woche bei ihrer 
Trainerin trainieren können und somit eine besondere 
Förderung erhalten.

In der Turnabteilung wird auf Aus- und Fortbildung 
unterschiedlichster Art großen Wert gelegt. Leider er- 
reichten mich 2020 keine Teilnahmebescheinigungen 
bzw. Zertifikate über absolvierte Aus-/Fortbildungen.

Mindestens einmal im Jahr findet eine Übungsleiter-
sitzung statt. Hier wird normalerweise das Nikolaus-
turnen geplant, das wegen der Coronabestimmungen  
2020 leider ausfallen musste. Auch wird in dieser jähr- 
lichen Sitzung die Übungsleiter- und Assistenten-
situation erörtert. Mängel versucht man zu beheben.

Die Sperrung der Seeheimer Sport- und Kulturhalle  
erschwert natürlich noch immer den Sportbetrieb  
der Turnabteilung. Insbesondere die Wettkampf-
turnerinnen leiden unter den für das Leistungsturnen 
wenig idealen Hallen-Bedingungen im Schuldorf 
Bergstraße. Gleichwohl ist man froh, die Trainings-
zeiten dort zu haben.

Ein herzliches Dankeschön gilt allen, die sich in der 
und für die Turnabteilung eingesetzt haben.

Turnen
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In der letzten Saison 2019/2020 nahmen drei Herren
mannschaften (Bezirksklasse, 1. Kreisklasse und 3. Kreis- 
klasse), eine Damenmannschaft (Bezirksoberliga) und  
eine Jungen-18 Mannschaft (2. Kreisklasse) am aktiven  
Rundenbetrieb teil. In der aktuellen Saison 2020/2021 
konnten wir zusätzlich noch eine Jungen-13 Mannschaft 
melden. Die restlichen Sportlerinnen und Sportler der 
Abteilung schwingen begeistert hobbymäßig den 
Tischtennisschläger. 

Das Jahr 2020 war für uns alle eine ganz besondere 
Herausforderung: Rücksicht, soziale Verantwortung 
und wechselnde Rahmenbedingungen erfordern 
eine stetige Anpassung der Regelungen und Schutz- 
maßnahmen. Beim Tischtennis sind wir in einer ver- 
gleichsweise glücklichen Lage, dass Tischtennis ein  
Individualsport ist und nicht zu den Kontakt-Sport-
arten gehört. Das Abstandsgebot einzuhalten liegt  
in der Natur dieser Sportart. Trainingspartner*innen  
oder Wettkampfgegner*innen, die sich am Tisch  
gegenüberstehen, sind durch den Tisch, also 
mindestens 2,74 Meter (Länge des Tisches), von-
einander getrennt.

Der Hessische Tischtennisverband hat mit neuen 
Regelungen und Änderungen der Satzungen bedarfs-
gerecht und mit Augenmaß auf die Pandemie reagiert.  
Um mögliche Ansteckungen zu verhindern und die 
weitere Ausbreitung des Corona-Virus einzudämmen, 
wurde im März 2020 zunächst der gesamte Spiel
betrieb ausgesetzt, am 1. April wurde die Rückrunde 
2019/2020 als vorzeitig beendet erklärt. Der Tabellen
stand nach dem letzten noch vollständig gespielten 
Spieltag wurde zum Abschlussergebnis erklärt. Auch  
in der aktuellen Saison 2020/2021 wurde der Spiel- 
betrieb im Oktober 2020 ausgesetzt und die Tisch
tennis-Saison 2020/2021 auf eine „Einfachrunde” 
verkürzt, die im März 2021 fortgesetzt werden soll.

Eine Tischtennis-Saison ist ähnlich wie ein Schuljahr 
nicht „im Takt” mit dem Kalenderjahr, sondern die 
Vorrunde beginnt im September und dauert bis 
Dezember, die Rückrunde geht in der Regel von 
Januar bis April. In den Berichtszeitraum 2020 fällt 
daher die Rückrunde 2019/2020 sowie die Vorrunde 
der Saison 2020/2021. In dieser Zeit haben die aktiven 
Spieler*innen der Tischtennisabteilung folgende 
Erfolge errungen:

Die 1. Herrenmannschaft wurde in der Saison 2019/ 
2020 von einem neuen Spieler verstärkt: Seit Oktober 
2019 schmetterte der Austauschschüler Ukyo Oba aus 
Japan für die erste Herrenmannschaft des TV 1893 
Seeheim. Doch leider war die Mannschaft sonst von 
zahlreichen Spieler-Ausfällen geplagt und startete 
häufig nicht mit der vollständigen Stammbesetzung. 
So schloss die erste Herrenmannschaft die Verbands-
runde 2019/2020 in der Bezirksklasse mit einem 7. Platz  
ab.  

Insgesamt kamen acht verschiedene Ersatzspieler aus  
der zweiten und dritten Herrenmannschaft zum Ein-
satz. Bester Spieler der ersten Herrenmannschaft war 
Sven Plößer.

Zur Vorrunde der aktuellen Saison 2020/2021 wurde 
die erste Herrenmannschaft mit Farsin Barzin, Eckart  
Giese und Edgar Hechler aus der zweiten Herren- 
mannschaft verstärkt. Zudem startete die Mannschaft 
ein Klasse tiefer in der Kreisliga. Nach zwei Spielen  
und zwei Siegen in der Vorrunde steht die Mannschaft 
aktuell auf dem dritten Platz mit „Luft nach oben”. Der 
Erst- und Zweitplatzierte in der Tabelle hat schon drei 
bzw. vier Spiele ausgetragen. 

Tischtennis
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Die 2. Herrenmannschaft errang in der Saison 2019/ 
2020 den 2. Platz in der 1. Kreisklasse – wie auch 
schon in der vorherigen Saison. Gratulation zum 
Vizemeister-Titel! Bester Spieler war Farsin Barzin, 
er wurde Erster der Top 10 (Rangliste aller Spieler 
dieser Klasse). Ebenfalls unter die Top 10 schaffte es 
Eckart Giese (9. Platz). Unterstützt wurde die zweite 
Herrenmannschaft von fünf Ersatzspielern aus der 
dritten Herrenmannschaft, die vielfach ausgeholfen 
haben, insbesondere Paul Wagner, der 13 Einsätze in 
der zweiten Herrenmannschaft zu verzeichnen hat 
und parallel noch in der 3. Herrenmannschaft spielte. 

Obwohl die zweite Herrenmannschaft ihre drei besten 
Spieler an die erste Herrenmannschaft abgegeben 
hat, startete die Mannschaft in der aktuellen Saison 
2020/2021 weiterhin in der 1. Kreisklasse.  Als Stamm-
spieler aufgerückt in die zweite Mannschaft sind 
Paul Wagner, Kai Birkenhauer, Vickna Sivarajah und 
Janis Blümler. Nach vier Begegnungen steht die 
Mannschaft derzeit auf dem 7. Platz.

Die 3. Herrenmannschaft hat die Verbandsrunde 2019/ 
2020 mit einem klaren ersten Platz abgeschlossen und  
sich den Meistertitel in der 3. Kreisklasse gesichert. 
Herzlichen Glückwunsch! Beste Spieler in der Saison  
2019/2020 waren Vickna Sivarajah und Paul Wagner.  
Vickna wurde Zweiter der Top 10, Paul belegte den  
3. Platz in der Bestenliste. In dieser 4-er Mannschaft  
kamen insgesamt neun Spieler der 3. Herrenmann-
schaft zum Einsatz sowie Rita Giese (2 Einsätze) und 
Ljuba Beinl (2 Einsätze) als Damen-Ersatzspielerinnen. 
In der aktuellen Saison 2020/2021 startete die dritte 
Herrenmannschaft wieder als 4-er Mannschaft in der  
3. Kreisklasse. Nach vier Begegnungen steht sie der-
zeit auf dem 5. Platz der Tabelle.

Nach ihrem Aufstieg in die Bezirksoberliga belegte 
die Damenmannschaft in der Saison 2019/2020 den 
letzten Platz. Die Nummer 1 der Damenmannschaft 
fiel krankheitsbedingt leider die ganze Runde aus. 
Wir freuen uns sehr, dass Nicole Schnellbächer in 
der aktuellen Saison 2020/2021 wieder mit dabei ist 
und die Seeheimer Damen noch einmal die Chance 
haben, sich in der Bezirksoberliga behaupten zu 
können. Nach drei Spielen in der Saison 2020/2021 
steht die Damenmannschaft mit einem gewonnen 
und zwei verlorenen Spielen aktuell auf dem 5. Platz. 

Die Jungen-18 Manschaft hat in der 2. Kreisklasse den 
Meistertitel leider ganz knapp verfehlt. Herzlichen 
Glückwunsch zum Vizemeister-Titel in der Saison 
2019/2020! Bester Spieler der Mannschaft war Karan 
Agrawal, er belegte Platz 4 in der Top 10 Wertung. 
Ebenfalls zu den Besten gehört Alexander Metzner 
(Platz 8 der Top Ten). In der aktuellen Saison 2020/2021 
startet die Jungen-18 Mannschaft in der 1. Kreisklasse 
und steht nach zwei gewonnen Spielen zurzeit auf 
einem erfolgsversprechenden 2. Tabellenplatz.

In der aktuellen Saison konnten wir noch eine weitere 
Nachwuchsmannschaft melden: Unsere Jungen-13 
Mannschaft tritt in der 1. Kreisklasse an. Nach drei 
Spielen mit zwei Siegen liegt diese neue Mannschaft 
auf dem 4. Tabellenplatz.

In der Presse erscheinen regelmäßig Berichte zu all 
unseren Verbandsspielen. Diese schönen Berichte 
werden wöchentlich von unserem Pressewart Peter 
Beinl verfasst. 

Erfolge werden durch Training verstärkt. Zusätzlich 
zu den normalen Trainingszeiten bietet die Tisch-
tennisabteilung ein besonders qualifiziertes Training 
einer externen Tischtennis-Akademie an, das sich 
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an die Jugend, Damen und Herren der aktiven 
Mannschaften richtet. Dieses Sondertraining von der 
Loris Tischtennisschule fand soweit möglich statt und 
soll auch weiterhin fortgesetzt werden. Für unser 
Kinder- und Jugendtraining am Donnerstagabend 
und Freitagnachmittag verstärken nun zusätzlich 
zu Eckart Giese, Paul Wagner und Trainerassistent 
Niklas Dietzel noch Peter Beinl und Rolf Weber das 
Trainerteam für die so wichtige Nachwuchsarbeit. 

Die im letzten Jahresbericht noch als Wehrmuts- 
tropfen und Verbesserungswunsch genannten 
Lichtverhältnisse in der Turnhalle der Tannenberg-
schule, sind erhört worden. Wir freuen uns über eine  
modernisierte Beleuchtung. Die Leuchtstärke ent-
spricht nun den geforderten Wettkampfbedingungen. 
Störend, insbesondere bei Verbandsspielen, ist nach 
wie vor die automatische Abschaltung des Lichts, 
wenn der Timer des Bewegungsmelders abgelaufen 
ist und die Spieler*innen während eines Ballwechsels 
im Punktspiel plötzlich im Dunkeln stehen. 

Ein ereignisreiches und sportlich vielfach erfolgreiches 
Jahr liegt hinter der Tischtennis-Abteilung des TV 1893  
Seeheim. Auch wenn die Vereinsmeisterschaften und  
andere vereinsinterne Veranstaltungen der Tisch- 
tennisabteilung im letzten Jahr abgesagt wurden, 
werden wieder gesellige Stunden folgen. 

Zumindest die Abteilungsversammlung und eine 
„Weihnachtsfeier” soll im Frühling oder Frühsommer 
2021 nachgeholt werden. 

Mein besonderer Dank für ihre verlässliche Unter- 
stützung gilt meinem stellvertretenden Abteilungs-
leiter Clemens Thamm, unserem Protokollführer 
Eckart Giese, unserem Pressewart Peter Beinl, 
unserem Gerätewart Rolf Weber, den Mitgliedern 
unseres Vergnügungsausschusses Günther 
Birkenhauer und Eckart Giese sowie all unseren 
Mannschaftsführern, die die vielen Spielverlegungen 
und Suchen nach Ersatzspielern so erfolgreich 
meisterten.

Die Schachabteilung ist die kleinste Abteilung des TV 
1893 Seeheim. Gegründet wurde sie 1986 durch einen 
Aufruf von Dr. Klaus Forth, womit sie die vierjüngste 
Abteilung des TV 1893 Seeheim ist. 

Spielabend

Spielabende der Schachabteilung sind jeden Donners- 
tag ab 20:00 Uhr im Haus Hufnagel in der Bergstraße 
18 – 20 in Seeheim. Gäste sind uns herzlich jederzeit 
willkommen.

Leider ist derzeit wegen der Corona-Pandemie kein 
Übungsbetrieb möglich! Bitte schauen Sie auf die 
Internetseiten des TV Seeheim, auf denen der Beginn 
des Übungsbetriebs bekanntgegeben wird.

Schach
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Für die Badminton-Abteilung des TV 1893 Seeheim 
begann 2020 wie alle Jahre zuvor auch: Spielen, 
spielen und spielen. 

Das änderte sich schlagartig im März: Wegen der 
Corona-Pandemie und dem damit verbundenen 
Lockdown wurde der der Trainings- und Spiel- 
betrieb im gesamt TV 1893 Seeheim eingestellt –  
und selbstverständlich durfte auch kein Badminton 
mehr gespielt werden. Eine große Herausforderung 
für uns alle, die wir unseren Sport lieben. Dann end- 
lich konnten wir ab Juli mit zahlreichen Hygiene-
regeln den Trainings- und Spielbetrieb wieder  
aufnehmen. Und was wir nicht zu hoffen gewagt 
haben: Es stießen tatsächlich neue Mitglieder zu 

Badminton

Bezirksliga A

Rang	 Mannschaft	 Begegnungen	 S	 U	 N	 Punkte	 Spiele	 Sätze
1	 SG TV Seeheim-Jugenheim	 3	 3	 0	 0	 6:0	 22:2	 44:7
2	 SG Griesheim/Messel II	 3	 1	 2	 0	 4:2	 13:11	 28:25
3	 SG Ried Lampertheim/Groß-Rohrheim	 2	 1	 1	 0	 3:1	 10:6	 23:13
4	 TV Bensheim V	 2	 1	 1	 0	 3:1	 10:6	 21:14
5	 BV Darmstadt V	 2	 0	 1	 1	 1:3	 5:11	 12:22
6	 TV Dieburg/Groß-Zimmern IV	 3	 0	 1	 2	 1:5	 7:17	 15:36
7	 TG 07 Da-Eberstadt	 3	 0	 0	 3	 0:6	 5:19	 13:39

Bezirksliga B

Rang	 Mannschaft	 Begegnungen	 S	 U	 N	 Punkte	 Spiele	 Sätze
1	 TV Bensheim VI	 3	 2	 0	 1	 4:2	 16:8	 34:19
2	 SG TV Seeheim-Jugenheim II	 2	 1	 1	 0	 3:1	 9:7	 18:18
3	 TSV 1860 Erbach	 3	 1	 1	 1	 3:3	 12:12	 28:26
4	 SG Griesheim/Messel III	 3	 1	 1	 1	 3:3	 11:13	 23:29
5	 SG Weiterstadt III	 4	 1	 1	 2	 3:5	 15:17	 36:36
6	 SG Weiterstadt II	 2	 0	 2	 0	 2:2	 8:8	 18:18
7	 SG Ried Lampertheim/Groß-Rohrheim II	 3	 0	 2	 1	 2:4	 9:15	 20:31
8	 SG Sandbach	  		 zurückgezogen am 18.08.2020

Bezirksliga B

Rang	 Mannschaft	 Begegnungen	 S	 U	 N	 Punkte	 Spiele	 Sätze
1	 TV Bensheim VII	 2	 2	 0	 0	 4:0	 11:5	 22:12
2	 FSV Zotzenbach	 2	 1	 1	 0	 3:1	 12:4	 25:8
3	 SG TV Seeheim-Jugenheim III	 2	 0	 2	 0	 2:2	 8:8	 16:18
4	 TG 07 Da-Eberstadt II	 2	 1	 0	 1	 2:2	 6:10	 12:20
5	 SG Reinheim/Zeilhard II	 2	 0	 1	 1	 1:3	 7:9	 16:18
6	 TV Bensheim VIII	 2	 0	 0	 2	 0:4	 4:12	 9:24

unserer Abteilung. Wir 
freuten uns. Doch währte 
diese Freude nur kurz.

Denn schon ab dem September konnten wir unserem 
Sport nur mit einigen Beschränkungen nachgehen. 
Auch der Spielbetrieb in den verschiedenen Ligen 
lief nur schleppend. Bereits in der Hinrunde wurden 
einige Spiele abgesagt - und schlussendlich wurde 
dann die gesamte Saison abgebrochen.

Das letzte Jahr verlief gefühlt wellenförmig – es war 
ein ständiges Auf und Ab. Hoffen wir für 2021, dass 
wir baldmöglichst wieder unserem geliebten Sport 
nachgehen können.
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Die Tanzsportabteilung des TV 1893 Seeheim ist heute  
etwa 100 Mitglieder stark, wobei etwa 40 Personen am  
allgemeinen Tanzsport, 15 Personen in den Kinder- 
gruppen und 50 Personen in einer Tango-Gruppe 
teilnehmen. Geleitet wird die Tanzsportabteilung von 
Hans-Otto Rose.

Im Hobbykreis der Tanzsportabteilung wurde fleißig 
trainiert – sofern es die Coronalage zuließ. Im Training 
selbst wurden unterschiedliche Schwerpunkte ge
setzt. Die Trainerin legte Wert darauf, dass alle zwölf 
Standard- und Latein-Tänze geübt wurden.  
 
Es kamen immer neue Figuren hinzu. Ziel ist es, dass 
diese Figuren von den Paaren selbst an geeigneter 
Stelle in die Tänze eingefügt werden. Häufige Themen 
waren: Führen und Führen lassen, als auch Takt 
und Rhythmus. Mal wurden Kombinationen geübt, 
ein andermal ein Element eines Tanzes genauer 
betrachtet und auf Haltung, Fußarbeit und das Heben 
und Senken geachtet.  

Mittlerweile wird auch Wert auf Wiederholungen 
gelegt, denn die Anzahl der Tanzfiguren wächst 
ständig. Daher wird auch vieles vergessen. Dazu 
beigetragen haben sicherlich besonders die Zwangs
pausen.

Am Aschermittwoch gab es für die Tanzsportler des 
TV 1893 Seeheim in einem Lokal in Darmstadt ein 
schon zur Tradition gewordenes Heringsessen. Diese 
gesellige Runde ist sehr beliebt. Die Voranmeldung 
beträgt mittlerweile ein Jahr. Es war leider die einzige 
Veranstaltung, die im zurückliegenden Jahr noch 
stattfand. 

Vom befreundeten Tanzsportverein Nieder-Ramstadt 
erfolgten 2020 keine Einladungen. 

Auch der Tanztee, der im Rahmen des Tanzfestivals 
Rhein-Main im Foyer des Großen Hauses des Staats
theaters in Darmstadt stattfinden sollte, fiel der Corona- 
Pandemie zum Opfer. 

Tanzsport
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Die Tango-Gruppe hat weiterhin einen stabilen Mit- 
gliederbestand von rund 50 Mitgliedern. Leider 
konnte das sechsjährige Bestehen der Gruppe im 
Frühsommer nicht gefeiert werden.

Seit März hat die Tango-Gruppe den Übungsbetrieb 
weitgehend eingestellt. Aufgrund seiner Besonder-
heiten und der großen körperlichen Nähe ist der  
Tango sehr früh der Pandemie zum Opfer gefallen.  
Seit August haben wir vorsichtig einige Übungsabende  
mit strengsten Hygieneauflagen und geringer Teil-

Tango

Viel gibt es nicht zu berichten, da der Spielbetrieb 
abrupt Mitte März 2020 eingestellt wurde. Nach dem 
Lockdown wurden die Spiele ausgesetzt. Die Saison 
wurde zwar verlängert bis zum 30. Juni, letztendlich 
wurden dann aber doch alle Spiele abgesagt und die 
Runde endete ohne Wertung.

Mit einigen Auflagen, nach dem Stufenplan vom 
Deutschen Handballbundes (DHB), konnten wir 
im Mai das Training wieder aufnehmen. Allerdings 
fällt das Handballspielen ohne Körperkontakt in die 
Kategorie „merkwürdig”.

Für die Herren begann eine nie enden wollende Vor- 
bereitung, da der Saisonstart immer weiter nach 
hinten verschoben wurde. Letztlich wurde sogar die 
komplette Runde 2020/2021 abgesagt. Es gibt keine 
Auf- und Absteiger.

Besonders erfreulich ist zu berichten, 
dass unsere Spieler aus der A-Jugend 
Carl, Finn und Felix sowie unser Herren-
Trainer Chris im letzten Jahr die Aus
bildung zum Spielleiter angefangen 
haben. Diese wurde jedoch leider auch 
abgebrochen, da keine Praxisausbildung 
stattfinden konnte.

Wie jedes Jahr möchte ich mich wieder ganz herzlich 
bei allen Helfern und Trainern, Eltern und Spielern 
bedanken für die Geduld und ständige Bereitschaft 
jederzeit wieder loslegen zu können.

Wir hoffen, dass trotz der langen und ungewollten 
Pause alle Beteiligte den Spaß am Handball nicht 
verloren haben und wir bald wieder zu unseren 
gewohnten Trainings und Spielen „voll dabei” sind.

Handball

nehmerzahl gewagt, dann ist der erneute Lock-Down  
im November gekommen. Alle geplanten Workshops 
und Veranstaltungen des vergangenen Jahres haben 
ebenso wie der Übungsbetrieb der Tango-Gruppe 
praktisch nicht stattgefunden.

Wir laden alle Vereinsmitglieder und am Tango Argen- 
tino Interessierten herzlich ein, freitags mal bei uns 
reinzuschauen, sofern dies wieder möglich ist. Die 
aktuellen Termine und weitere Informationen stehen 
auf der Homepage www.tango-seeheim.de

TRAININGSZEITEN DER TANZSPORT-/TANGO-GRUPPE

Tanzen für Minis
Montag 16:00 – 17:00 Uhr
TVS Sportheim

Kindertanzen ab 10 Jahre
Montag 17:00 – 18:00 Uhr
TVS Sportheim

Breitensport I
Montag 19:00 -  20:00 Uhr  
Sporthalle Tannenbergschule

Breitensport II
Montag 20:00 - 21:00 Uhr  
Sporthalle Tannenbergschule

Turniertänzer
Montag 21:00 – 22:00 Uhr  
Sporthalle Tannenbergschule

Tango
Freitag 21:00 – 24:00 Uhr
TVS Sportheim*

* immer wenn kein Tischtennisspiel stattfindet
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Nachdem in der Wintersaison 2019/2020 wieder mit 
viel Freude und Engagement in allen Altersklassen 
ab U8 bis hin zum Jugendbereich sowohl im Stadion 
als auch in den Sporthallen trainiert wurde, standen 
für drei junge Athleten der U14 und U16 zunächst die 
Kreishallenmeisterschaften in Darmstadt an. Schon zu 
Beginn der Saison zeigten Hanna Mätzig, Jakob Hauer 
und Lars Wiechmann hervorragende Leistungen.

Über den erfolgreichen Saisonstart der Leichtathleten 
des TVS 1893 Seeheim berichtete am 11. März 2020 der 
Bergsträßer:

„Am 7. März 2020 starteten 3 Athleten der Altersklasse 
U14/16 bei den Kreishallenmeisterschaften in Darm-
stadt und  konnten Kreis- bzw Vizekreismeistertitel  
für sich verbuchen. In der Altersklasse U14 gelang 
es Jakob Hauer (M12) gleich zwei  Titel für sich zu 
verbuchen:  Platz 1 sowohl im 60 m Sprint (8,9 sec) 
als auch im Weitsprung 4,31 m. Lars Wiechmann 
(M12) wurde Kreishallenmeister im Hochsprung mit 
persönlicher Bestleistung (1,35m).  Außerdem holte er 
den Vizekreismeistertitel sowohl in 60 m Hürden (11,98 
sec) als auch im Weitsprung (4,24m).  Im 60 m Sprint 
konnte sich Lars mit Platz 3 ebenfalls auf dem Podest 
platzieren.  In der Altersklasse U16 holte sich Hanna 
Mätzig (W15) den Vizekreismeistertitel über 60 m mit 
8,56 sec.”

Niemand ahnte, dass uns eine Woche später, kurz vor  
dem ersten Kinderleichtathletikwettkampf der Lock- 
down ereilte. Alle Kinder, Eltern und Trainer hatten 
sich schon auf die „KiLa”-Wettbewerbe gefreut. Die  
Teams waren zusammengestellt, die Anmeldelisten 
ausgefüllt und im März 2020 abgeschickt werden.  
Doch es kam anders, wie wir alle wissen …

Trotz der ungewollten Trainingspause wagten wir einen  
Neustart zunächst mit kleinen Gruppen und konnten 
dann zunehmend immer mehr Kinder in den Trainings- 
betrieb integrieren. Zum Glück gelang es uns mit Hans  
Pfister, Stephan Phillips, Monika Hansmann, Flora 
Meyer, Daniel Weinmann und Anja Liebig neue, en
gagierte Trainer und Assistenten zu gewinnen, sodass 
wir das Trainerteam ausbauen konnten, was gerade im  
Hinblick der Kleingruppen sehr wichtig war. Als kleines 
Trostpflaster für entgangene „Wettkampffreuden” ge
lang es uns, 71 Sportabzeichen abzunehmen.Nach  
den Sommerferien konnten wir bis Ende September 
wieder einen verhältnismäßig ungetrübten Trainings-
betrieb, natürlich mit Hinweis auf die Abstandsregeln, 
gewährleisten. Dann mussten wir leider wieder den 
Trainingsbetrieb bis zum Jahresende einstellen.
 
Wir hoffen auf das Jahr 2021, damit wir unseren 
Kindern und Jugendlichen wieder ungezwungene, 
uneingeschränkte Sporterlebnisse bieten können.

Leichtathletik
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Ganz jung und mit neuen Team-Zusammensetzungen 
zeigten sich im Februar 2020 die ROPIDZ bei den 
Hessischen Team-Meisterschaften. Besonders in der  
Altersklasse der 9 bis 11 Jährigen waren die jungen 
Hüpfer zahlreich vertreten: Zwei Mannschaften in 
zwei unterschiedlichen Wettkämpfen und gleich 
zweimal Gold! Beachtlich war auch die Qualifikation 
des Leistungsteams in der AK 12-14 open für das 
Bundesfinale.

Für die geplanten Deutschen Einzelmeisterschaften 
des Jahres hatten sich schon einige Springer bei den 
Landesmeisterschaften 2019 qualifizieren können. 
Um sich noch einen Startplatz zu sichern, nutzten 

wir die Pfalzmeisterschaften für eine zusätzliche 
Qualifikationsmöglichkeit - mit Erfolg, alle startenden 
erreichten ihr Ziel: Deutsche Einzelmeisterschaften 
oder Bundesfinale.

Leider endete damit das Wettkampfjahr 2020 früh
zeitig. Dem Aufruf des ersten virtuellen Wettkampfs 
im Rope Skipping des Hessischen Turnverbandes 
folgten leider nur vier ROPIDZ. Die Disziplinen 30 
Sekunden Speed und 30 Sekunden Grundsprung 
konnte jeder im heimischen Wohnzimmer aufnehmen 
und einsenden. Die vier bewiesen, dass sie trotz der 
langen Pause fit sind und nun darauf warten, dass es 
endlich weiter geht.

Ropeskipping
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ABNAHMETERMINE FÜR DAS DEUTSCHE SPORTABZEICHEN 2021

LEICHTATHLETIK

27.05.2021	 Donnerstag	 18:00 Uhr
24.06.2021	 Donnerstag	 18:00 Uhr
19.08.2021	 Donnerstag	 18:00 Uhr
16.09.2021	 Donnerstag	 18:00 Uhr

Treffpunkt: Christian-Stock-Stadion

SCHWIMMEN

04.07.2021	 Sonntag	 09:00 Uhr
29.08.2021	 Sonntag	 09:00 Uhr

Treffpunkt: Freibad Jugenheim

RADFAHREN

05.09.2021   	 Sonntag	 08:00 Uhr (20 km)
29.08.2021	 Sonntag	 09:00 Uhr (200 m)

Treffpunkt: Kreuzung der Bundesstraße B3 - 
Seeheim Friedrich Ebert-Straße

ÜBUNGSSTUNDEN

In der Hallensaison von Oktober bis  
April in der Aula im Schuldorf  
donnerstags von 18:00 bis 20:00 Uhr.

In der Freiluftsaison von Mai bis  
September im Christian Stock-Stadion   
donnerstags von 18:00 bis 20:00 Uhr.

STÜTZPUNKT 05

TV 1893 Seeheim e.V.  

ANSPRECHPARTNER 

Christoph Meyer 
Büchnerstrasse 17 
64342 Seeheim-Jugenheim 
Telefon: 0152 53 898 262
Mail: meyer.christoph@online.de                         

Auch 2020 wurde in der Jedermann-Abteilung wieder 
jede Menge Sport getrieben. Ob mittwochs bei der 
Schwitz-Fit-Gymnastik, donnerstags beim Training 
für das Deutsche Sportabzeichen, freitags beim 
Volleyballspielen oder sonntags beim Badminton, 
egal ob jung oder alt – alle gemeinsam vereint uns 
die Freude daran, uns in Gemeinschaft sportlich zu 
betätigen. 

Die Schwitz-Fit-Gruppe trifft sich jeden Mittwoch von  
20:30 bis 22 Uhr in der Sporthalle der Tannenberg-
schule, im Sommer aber auch im Christian-Stock-
Stadion. Durch ein vielseitiges Training mit Gymnastik 
und gemeinsamen Spiel werden unter der Leitung 
von Andreas Strasser Kondition, Ausdauer, Kraft 
und Beweglichkeit geschult. Das Programm bietet 
auf lockere und spielerische Art einen sportlichen 
Ausgleich zum beruflichen Alltag. Es richtet sich an 
Frauen und Männer, die sich gemeinsam fit halten 
und dabei Spaß haben wollen. Die Altersstruktur 
unserer Gruppe liegt zwischen Mitte 30 bis Mitte 60. 
Neue Teilnehmer*innen sind jederzeit willkommen.
Auch für die Schwitz-Fit Gruppe war das Jahr 2020 
nicht einfach, da das Training über viele Wochen 

überhaupt nicht, oder nur eingeschränkt möglich war. 
Ein harter Kern hat den Trainingsbetrieb zwar, wann 
möglich, aufrechterhalten, aber leider sind auch alle 
sonstigen gemeinsamen Unternehmungen, wie zum 
Beispiel unser Duathlon oder eine Wanderung der 
Pandemie zum Opfer gefallen.

Donnerstags um 18 Uhr trifft sich im Sommer die Sport- 
abzeichengruppe im Christian-Stock-Stadion. Nach 
einem gemeinsamen Einlaufen und gemeinsamer Auf- 
wärmgymnastik kann sich jeder im Rahmen seiner 
Möglichkeiten an den leichtathletischen Disziplinen des 
Deutschen Sportabzeichens ausprobieren. An mehreren  
Sonntagen im Jahr werden auch die Schwimm- und 
Radfahrdisziplinen des Sportabzeichens abgenommen.  
Die genauen Termine sind auf der Homepage des TVS  
veröffentlicht. Dabei bringt das Sportabzeichen Per- 
sonen unterschiedlichsten Alters und unterschied-
lichster sportlicher Erfahrungen zusammen. So haben  
auch im Jahr 2020 haben wieder mehr als 50 Personen  
zwischen 8 und 85 Jahren im Rahmen des Donnerstags- 
Trainings ihr Sportabzeichen abgelegt – viele zum 
ersten Mal, unser langjähriger Stützpunktleiter Siegfried 
Mätzig bereits zum 46. Mal.  

Jedermannsport
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Besonders schön ist aber, dass zahlreiche Familien – 
Kinder, Eltern und teilweise Großeltern - gemeinsam 
das Sportabzeichen abgelegt haben. Viele weitere 
Sportabzeichen wurden in der Gruppe der TV-Jugend-
Leichtathletik erworben. 

Neben dem Sportabzeichentraining im Sommer halten 
wir uns auch in den Wintermonaten, dann in der Aula 
des Schuldorfs, fit. Nach ausgedehnter Gymnastik 
spielen wir anschließend gemeinsam Prellball. Monat-
lich treffen wir uns zu einem Stammtisch in einer der 
Seeheimer-Gaststätten. Gerade im Wintertraining 
würden wir uns über weitere Sportler*innen sehr 
freuen.

Volleyballspieler sind freitags von 20 bis 22 Uhr in der  
Sporthalle der Tannenbergschule herzlich willkommen. 
Die Trainingsstunden beginnen mit Aufwärmübungen 
und altersgerechter Gymnastik. Danach wird Volley- 
ball gespielt. Für das Volleyballspiel sind Vorkennt-
nisse und Ballgefühl von Vorteil, aber nicht unbedingt 
erforderlich. In den Sommermonaten fand in diesem 
Jahr das Volleyballspiel Corona-konform im Christian-
Stock-Stadion statt.  
 

Die Freitagsgruppe ist die älteste Gruppe der Abteilung 
Jedermann-sport. Das 50-jährige Bestehen sollte im 
zurückliegenden Jahr gebührend gefeiert werden –  
leider fiel diese Feier der Corona-Pandemie zum 
Opfer. Das soll in der Saison 2021 nachholt werden.

Sonntagsvormittags von 10:00 bis 12:00 Uhr haben 
Eltern mit ihren Kindern generationsübergreifend die 
Möglichkeit, gemeinsam Badminton zu spielen. Die 
Familien-Badmintongruppe trifft sich dabei immer in 
der Halle 26 des Schuldorfs.

Wer Lust an Bewegung, Sport und Spaß in der Gruppe  
hat, ist bei allen Jedermann-Trainingsgruppen herz-
lich eingeladen vorbeizuschauen.

Hoffentlich ist es 2021 dann auch wieder möglich, die  
gemeinsamen Aktivitäten außerhalb des Sports wieder  
aufzunehmen. Während unter Berücksichtigung der  
von den Übungsleitern entwickelten Hygiene-Kon
zepten die Sportstunden außerhalb der Lockdown-
Zeiten glücklicherweise weitgehend stattfinden 
konnten, haben diese gemeinsamen Veranstaltungen 
oder Feiern doch sehr gefehlt.

Berichte der Abteilungen
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Auch im Jahr 2020 können wir nunmehr aus einer 
„ungewohnt beruhigten” Umgebung vorausschauend 
auf die insgesamt dann 365+1 Tage beschaulich 
zurückblicken. Viele Mitglieder konnten noch in der 
schönen Bergluft und besonders beim Ischgl-Aprés-
Ski auf´s äußerste das Leben genießen. Wer freut 
sich nicht auf ein paar nette Mitbringsel. Besonders 
tiefergehende Bekanntschaften, bei denen einem die 
Luft wegbleibt, sollen sich durchaus länger halten. 
Kurz: kleine Freunde, die man am liebsten nie gehabt 
hätte.

So konnte sich auch der TV 1893 Seeheim für sein 
Volleyball-Team über eine virtuelle Neuanmeldung 
eines geschlechtslosen Mitspielers freuen. Nach 
Ankündigung, dass Er schon bald „todsicher” für eine 

Volleyball
ausreichende Verstärkung sorgen würde, waren alle 
in heller Aufregung. Bis dahin bekam aber jeder von 
uns noch zu spüren, dass der nie gesehene Neu-
zugang auch auf politischer Ebene großen Einfluss 
hat. 

Damit unser Er – mittlerweile ist sein Name auch 
schon durchgesickert K.O. Vid oder so ähnlich und 
gerade mal 19 hat man gehört - besser mitspielen 
könnte, hat er sogar vorab neue Spielregeln ein-
geführt. Seine Vorgaben, dass Blocken am Netz 
nicht mehr zulässig ist, nicht weniger als 1,50 Meter 
Abstand zu Mitspieler(innen) zulässig sein soll, 
kam unangenehm an und wurde nur widerwillig 
praktiziert. Seitdem mochten wir ihn auch schon  
nicht mehr. Die Halle blieb häufig leer.	

Spiel- und Trainings- 
betrieb eingestellt!

Berichte der Abteilungen
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Berichte der Abteilungen

Einige von uns schienen dennoch plötzlich von K.O. 
Vid geradezu besessen zu sein. Mit Rückgriff auf alte  
Riten konnten zwei unserer mehr erfahrenen Volley-
baller einen Befallenen spontan noch so eben ins 
wahre Leben zurückrufen. Ein Hoch nochmals auf 
unsere beiden bestens sanitäts-geschulten Mitspieler. 
Nicht mal ein Erste-Hilfe-Koffer wurde aufgerissen, um 
das erste, fast steinzeitlich anmutende Gegenmittel 
anzuwenden. Leider sprach es sich nicht weit genug 
„nach oben” herum. Suchte man danach doch mehr 
nach den üblichen Alternativen, die unter die Haut 
gehen. 

Bis dahin holten wir den Sommerurlaub auf bekannten, 
sandigen Böden in der Nähe nach. Freute sich doch  
ein gut gepflegter Sandplatz darauf, dass er bespielt  
wurde. Dennoch! Hier galten aber erzwungenermaßen  
auch die neu eingeführten Sonderregeln. Das trainierte 
das Zurufen und Zuspielen auf doppelte Distanz. Aber 
auch war weiterhin von dem Neuen keine Spur. Ob 
wir ihn jemals sehen werden?

Für das Jahr 2021 denken wir an die alten Zeiten zu- 
rück, zu denen wir enger auf Tuchfühlung gehen 
konnten. Auch wenn wir uns bis dahin mehr als nur 
einem Bienenstich aussetzen müssen. Das mehr 
favorisierte „Verfahren” heißt Vaccine, was wir mit 
„Vaccin-ation” erwarten dürfen.



Gymnastik
2020 fing eigentlich ganz gut an: In der Gymnastik-
abteilung waren nach den Weihnachtsferien wieder 
alle Übungsleiter mit ihren Gruppen aktiv. Das Pilates- 
Angebot von Kata Burckschat konnte auf drei Übungs- 
stunden erweitert werden. Auch einige externe Teil- 
nehmer nutzen die Stunden. 

Für die Gruppe LineDance gab es ein besonderes 
Event. Beim TSG Wixhausen fand im Januar mit Tanz- 
gruppen anderer Vereine (aus Jugenheim, Alsbach 
und Wixhausen) eine gemeinsame LineDance-Party  
statt. Neben einigen Mitgliedern der Seeheimer Gruppe  
waren etwa 30 andere Tänzer anwesend. Freya Stein- 
hauser, Trainerin in Alsbach und Wixhausen, moderierte  
einen kleinen Workshop. Es wurde nach einer vorher 
abgesprochenen Playlist getanzt. Mit dieser Liste wird 
Tänzern mit unterschiedlichem Ausbildungstand die  
Möglichkeit zur Vorbereitung gegeben. Da jede Gruppe  
eine Kleinigkeit zur Versorgung beitrug, gab es einen 
sehr unterhaltsamen Nachmittag. Das Vereinsheim 
der TSG Wixhausen mit seinem schönen Saal und 
großen Spiegeln bot einen guten Rahmen.
Aber leider holte uns im März das Thema Corona  

ein. Nach einer zweimonatigen Pause konnte dann  
im Mai auch in der Gymnastik der Übungsbetrieb 
wieder beginnen. Alle Übungsleiter waren informiert 
und gestalteten ihre Stunden nach den gebotenen 
Regeln. 

Die Gymnastik-Übungsstunden fanden vorwiegend 
im Freien statt. Zum Glück bot das Gelände des 
Christian-Stock-Stadions dazu ideale Möglichkeiten. 
Pias große Gruppen nutzten das Gelände nicht erst 
seit letztem Jahr. Auch die anderen Übungsleiter 
gestalteten ihre Stunden auf der Rasenfläche oder 
den anderen Böden, solange es das Wetter und die 
Jahreszeit zuließ. Jeder wurde irgendwie kreativ. 
Die Yoga-Gruppen wurde geteilt, LineDance fand vor 
dem Vereinsheim statt.  

Bei dieser Gelegenheit soll einmal der hervorragend 
gepflegte Rasen gelobt werden. Pilates ging darauf 
mit den eigenen Matten sehr gut, auch wenn man 
manchmal ein bisschen Gesellschaft durch diverse 
Insekten hatte. 

Trotz alledem ist zu merken, dass doch viele, insbe
sonders ältere Mitglieder verständlicherweise mit der 
Teilnahme an den Übungsstunden zurückhaltend 
waren.  

Mit dem November kam der ganze Übungsbetrieb 
wieder zum Erliegen. Leider mussten auch die 
anderen sonst üblichen Festivitäten, wie größere oder 
kleinere Weihnachtsfeiern entfallen. 

Hoffen wir, dass in diesem Jahr vieles nachgeholt und 
der Übungsbetrieb bald wieder in vollem Umfang 
laufen kann. 

Berichte der Abteilungen
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Leider fanden im Corona-Pandemie-Jahr 2020 nur 
ganz vereinzeltWettkämpfe statt, so dass nur wenige 
unsere jungen Sportler ihr tolles Leistungsvermögen 
zeigen konnten.

LEICHTATHLETIK

Hanna Mätzig (W15)
2. Platz Kreishallenmeisterschaften Darmstadt,  
60 m Sprint

Jakob Hauer (M12)
1. Platz Kreishallenmeisterschaften Darmstadt,  
60 m Sprint,
1. Platz Kreishallenmeisterschaften Darmstadt, 
Weitsprung

Lars Wiechmann (M12)
1. Platz Kreishallenmeisterschaften Darmstadt, 
Hochsprung
2.Platz Kreishallenmeisterschaften Darmstadt,  
60 m Hürden
2. Platz Kreishallenmeisterschaften Darmstadt, 
Weitsprung
3. Platz Kreishallenmeisterschaften Darmstadt,  
60 m Sprint

Erfolge unserer Mitglieder

Sportlerehrungen
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HANDBALL	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Mini Minis 	 Di 	 16:30 	– 	18:00	 Hilde Stüwe/Simon Buskasea 	 Bürgerhalle Jugenheim
Minis (6 bis 8 Jahre) 	 Di 	 16:30 	– 	18:00	 Robin Orth/Torsten Nolde 	 Bürgerhalle Jugenheim
E-Jugend (8 bis 10 Jahre) 	 Di 	 17:00 	– 	18:30	 Marc Daurer/Katharina Schnee/	 Halle 27
					     D.Eifert
D-Jugend (10 bis 12 Jahre) 	 Di 	 18:30 	– 	20:00	 Björn Gelitz/Paul Kreibisch 	 Halle 27
C-Jugend (12 bis 14 Jahre) 	 Di 	 18:30 	– 	20:00	 Sören Lau/Tobias Morauf 	 Halle 27
B-Jugend (14 bis 16 Jahre) 	 Di 	 18:45 	– 	20:15	 Felix Solms/Severin van Waasen 	 Halle 27
A-Jugend (16 bis 18 Jahre) 	 Do 	 18:45 	– 	20:15	 Torsten Nolde/Marvin Schulz 	 Halle 27
Herren 	 Di 	 20:15 	– 	22:00	 Chris Gelitz/Karl Heinz Gimbel 	 Halle 27
Herren 	 Do 	 20:15 	– 	22:00	 Chris Gelitz/Karl Heinz Gimbel 	 Halle 27

KARATE	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Kindertraining und Schul-AG 	 Mo 	 17:30 	-	 19:00	 Karl-Heinz Griebenow 	 Aula Schuldorf
Erwachsenen-Training 	 Mo 	 19:00 	– 	20:30	 Karl-Heinz Griebenow 	 Aula Schuldorf
Erwachsenen-Training 	 Mi 	 18:00 	– 	20:30	 Karl-Heinz Griebenow 	 Aula Schuldorf
Kindertraining und Schul-AG 	 Fr 	 17:00 	– 	18:00	 Karl-Heinz Griebenow 	 Aula Schuldorf
Jugend ab 14 Jahre + Erwachsene 	 Fr 	 18:00 	– 	20:00	 Karl-Heinz Griebenow 	 Aula Schuldorf

GYMNASTIK - Gesundheitssport	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Rücken fit nach Pilates - Damen und Herren 	 Mo 	 09:00 	– 	10:00	 Helgard Drevenstedt 	 TVS Sportheim
Gymnastik für Senioren - Damen und Herren 	 Mo 	 10:00 	– 	 11:00	 Dagmar Blanz 	 TVS Sportheim
Progressive Muskelentspannung 	 Mo 	 18:30 	– 	20:00	 Dagmar Blanz 	 TVS Sportheim
Gymnastik - Damen und Herren 	 Mo 	 20:00 	– 	21:00	 Christoph Späth 	 TVS Sportheim
Kundalini Yoga 	 Mo 	 20:15 	– 	21:45	 Jutta Messow 	 TVS Sportheim
Qi Gong - Damen und Herren 	 Di 	 09:30 	– 	10:30	 Annegret Löser 	 TVS Sportheim
Pilates - Damen und Herren 	 Di 	 10:45 	– 	 11:45	 Kata Burckschat 	 TVS Sportheim
Pilates - Damen und Herren 	 Di 	 18:15 	– 	 19:15	 Kata Burckschat 	 TVS Sportheim
LineDance 	 Di 	 19:30 	– 	21:00	 Christa Henning 	 TVS Sportheim
Beckenbodengymnastik mit präventiver	 Mi 	 09:30 	– 	10:30	 Dagmar Blanz 	 TVS Sportheim
Wirbelsäulengymnastik für Damen
Gymnastik – Pilates-Kurs 	 Mi 	 15:30 	– 	16:30	 Kata Burckschat 	 TVS Sportheim
Workout von Kopf bis Fuß - Damen und Herren 	 Mi 	 19:00 	– 	20:00	 Marion Schüttler-Unterschütz 	 TVS Sportheim
Gymnastik - Fit ab 50 - Damen und Herren 	 Do 	 09:00 	– 	10:00	 Pia Krick 	 TVS Sportheim
Gymnastik Senioren - Damen und Herren 	 Do 	 10:00 	– 	 11:00	 Pia Krick 	 TVS Sportheim
Workout von Kopf bis Fuß - Damen und Herren 	 Do 	 19:30 	– 	20:30	 Marion Schüttler-Unterschütz 	 TVS Sportheim
Kundalini Yoga 	 Fr 	 10:00 	– 	 11:30	 Jutta Messow 	 TVS Sportheim

NORDIC-WALKING - Fitness / Lauftermine	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Erwachsene / 2 Gruppen 	 Di 	 09:00 	– 	 10:15	 Dagmar Blanz / Andrea Poth 	 Odenwaldstraße - Kiefernweg
Erwachsene 	 Do 	 09:00 	– 	 10:15	  Andrea Poth Wendehammer 	 Egerländer Straße
Erwachsene 	 So 	 09:30 	– 	 11:30	 Rolf Hartmann / Henriette Brüel 	 Parkplatz Märchenteiche

TURNEN	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Eltern/Kind – Turnen (bis 4 Jahre) 	 Mo 	 16:00 	– 	17:30	 Siegfried Krick 	 Halle Tannenbergschule
Förderturnen - Mädchen (11 bis 18 Jahre)*  	 Mo 	 16:30 	– 	18:45	 Beate Rechel/Christine Rockemer	 Halle 27 Schuldorf
Kinderturnen - Jungen (5 bis 9 Jahre)  	 Mo 	 17:30 	– 	18:30	 Janine Breuler 	 Halle Tannenbergschule
Turn /Spielgruppe - Mädchen (5 bis 7 Jahre) 	 Di 	 16:00 	– 	17:00	 Claudia Birkenhauer 	 Halle Tannenbergschule
Aufbaugruppe - Mädchen*  	 Di 	 15:00 	– 	16:30	 Christine Rockemer 	 Halle 27 Schuldorf
Turn /Spielgruppe - Mädchen (9 bis 14 Jahre) 	 Di 	 16:30 	– 	18:00	 Christine Rockemer 	 Halle Tannenbergschule
Förderturnen - Mädchen (11 bis 18 Jahre)*  	 Mi 	 15:30 	– 	17:30	 Beate Rechel/Christine Rockemer	 Halle 42 mit MZR
All muscles 	 Mi 	 18:30 	– 	20:00	 Heike Ditter 	 Halle 42, MZR
Turn / Spielgruppe - Mädchen und Jungen 	 Do 	 15:30 	– 	16:30	 Claudia Birkenhauer 	 Bürgerhalle Jugenheim
(3 bis 4 Jahre)
Step Aerobic - Erwachsene und Jugendliche 	 Do 	 18:30 	– 	20:00	 Heike Ditter 	 Bürgerhalle Balkhausen
Aufbaugruppe - Mädchen*  	 Fr 	 17:30 	– 	19:00	 Christine Rockemer 	 Halle 42
Turntrampolin AG - Jungen und Mädchen 	 Fr 	 15:30 	– 	17:30	 Christine Rockemer 	 Halle 26 Schuldorf
(ab 1. Klasse)
Familienturnen - Jugendliche und Erwachsene 	 Fr 	 20:00 	– 	22:00	 Siegfried Krick/Pia Krick 	 Halle 26 Schuldorf

Übungsplan

CSS: Christian-Stock-Stadion (GPS: 49.762569, 8.63673) 	 Halle 26: Schuldorf-Sporthalle 26 in der Sandstraße
TBS: Turnhalle der Tannenbergschule im Weedring 	 Halle 27: Schuldorf-Sporthalle 27 in der Sandstraße
Halle 42: „Sporthalle an der Düne” am Schuldorf Bergstraße	 MZR: Mehrzweck-/Vereinsraum in Halle 42 (GPS: 49.762012, 8.630877)
TVS Sportheim: Sportheim des TV Seeheim im Christian-Stock-Stadion (GPS: 49.762569, 8.63673)

Sobald Corona uns
wieder einen normalen

Übungsbetrieb „erlaubt”,
schauen Sie bitte auf 

www.tvseeheim.de
auf den dann aktuellen

Übungsplan

Verschiedenes
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ROPE SKIPPING	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Fortgeschrittene und Leistungsgruppe 	 Mo 	 17:30 	– 	19:00	 Jana Müller / Wiebeke Wagner 	 Sporthalle an der Düne
GrundschülerInnen 	 Di 	 16:00 	– 	17:30	 Jana Müller 	 Sporthalle an der Düne
Fortgeschrittene ab Klasse 5 	 Di 	 17:30 	– 	19:00	 Jana Müller 	 Sporthalle an der Düne
Fortgeschrittene und Leistungsgruppe + Show 	 Mi 	 19:00 	– 	20:30	 Jana Müller / Wiebke Wagner 	 Halle 27
GrundschülerInnen 	 Fr 	 16:00 	– 	17:30	 Wiebke Wagner 	 Sporthalle an der Düne
Fortgeschrittene und Leistungsgruppe 	 Fr 	 17:30 	– 	19:00	 Wiebke Wagner 	 Sporthalle an der Düne
Fortgeschrittene, Leistungsgruppe und Show 	 Sa 	 10:00 	– 	12:00	 Jana Müller / Wiebke Wagner 	 Aula Schuldorf

BADMINTON	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Training für Erwachsene 	 Di 	 19.00 	– 	20.30	 Michael Schmitzer/Felicia Sakuth	 Sporthalle an der Düne
Jugendliche und Erwachsene – freies Spiel 	 Di 	 20.30 	– 	22.00	 Felicia Sakuth 	 Sporthalle an der Düne
Jugendliche und Erwachsene – freies Spiel 	 Do 	 19.00 	– 	22.00	 Felicia Sakuth 	 Sporthalle an der Düne

TISCHTENNIS	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Jugend / Damen und Herren 	 Di 	 20:00 	– 	22:00	 Eckart Giese/Paul Wagner 	 Halle Tannenbergschule
Schüler / Jugend – spezielle Fördergruppe (*) 	 Do 	 17:30 	– 	19:30	 Paul Wagner 	 Halle Tannenbergschule
Jugend / Damen und Herren 	 Do	  19:30 	– 	22:00	 Eckart Giese/Paul Wagner 	 Halle Tannenbergschule
Schüler / Jugend – Anfänger, Fortgeschrittene 	 Fr 	 16:00 	– 	18:00	 Eckart Giese/Paul Wagner 	 Halle Tannenbergschule
Spielbetrieb Schüler / Jugend / Damen / Herren 	 Sa 	 14:00 	– 	22:00	 Eckart Giese/Petra Barzin 	 Halle Tannenbergschule

TANZSPORT	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Kindertanzen (5 bis 6 Jahre)  	 Mo 	 15:00 	– 	16:00	 Daniela Trieloff 	 TVS-Sportheim
Kindertanzen (3 bis 4 Jahre)  	 Mo 	 16:00 	– 	17:00	 Daniela Trieloff 	 TVS-Sportheim
Hobbykreis I - Damen und Herren 	 Mo 	 19:00 	– 	20:00	 Daniela Trieloff 	 Halle Tannenbergschule
Hobbykreis II - Damen und Herren 	 Mo 	 20:00 	– 	21:00	 Daniela Trieloff 	 Halle Tannenbergschule
Turniertänzer 	 Mo 	 21:00 	– 	22:00	 Daniela Trieloff 	 Halle Tannenbergschule
Tango Argentino - Damen und Herren 	 Fr 	 21:00 	– 	24:00	 Andreas Wallus 	 TVS-Sportheim

VOLLEYBALL	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Freizeit - Damen und Herren 	 Mi 	 19:00 	– 	22:00	 Maria Varga/Lothar Knecht 	 Sporthalle an der Düne
Freizeit - Damen und Herren	 Fr 	 18:00 	– 	20:00	 Maria Varga/Lothar Knecht 	 Halle Tannenbergschule
Freizeit - Damen und Herren	 Fr 	 20:00 	– 	22:00	 Wolfram Dörbecker 	 Sporthalle an der Düne

SCHACH	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Alle Altersgruppen 	 Do 	 20:00 	– 	23:00	 Herbert Meisinger/ 	 Haus Hufnagel
					     Axel Kompenhans

JEDERMANNSPORT	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Schwitz - Fit - Damen und Herren 	 Mi 	 20:30 	– 	22:00	 Andreas Strasser 	 TBS / CSS (im Sommer)
Sportabzeichen-Training -	 Do 	 18:00 	– 	20:00	 Christoph Meyer/	 Christian-Stock-Stadion / Aula
Jugend, Damen und Herren					     ThomasDingeldein
Gymnastik/Volleyball - Herren 	 Fr 	 20:00 	– 	22:00	 Werner Leitner 	 Halle Tannenbergschule
Familien-Badminton - Eltern und Kinder 	 So 	 10:00 	– 	12:00	 Felicia Sakuth 	 Halle 26 / Halle Tannenbergschule

LEICHTATHLETIK	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Die roten Tiger – U8 (5 bis 7 Jahre) 	 Mo 	 16:00 	– 	17:30	 Birgit Rösicke/Paul Kroll/Alba Cid	 Christian-Stock-Stadion, Halle 26 
						      (von Herbst- bis Osterferien)
Leichtathletik-Ausdauer -  	 Mo 	 16:00 	– 	17:30	 Sabine Lay/Hanna Mätzig 	 Christian-Stock-Stadion/
Mädchen u. Jungen (ab 8 Jahre)						      TVS Sportheim
Leichtathletik-Ausdauer 	 Mo 	 16:00 	– 	17:30	 Pepe Phillips/Timo Metzger	 Christian-Stock-Stadion/
Mädchen u. Jungen (ab 10 Jahre) 						      TVS Sportheim
Laufgruppe – U10/U12 	 Mo 	 16:00 	– 	17:30	 Monika Hansmann 	 Christian-Stock-Stadion
Die roten Tiger – U10 (8 bis 9 Jahre) 	 Mi 	 16:00 	– 	17:30	 Michèle Rösicke/Birgit Rösicke/	 Christian-Stock-Stadion, TBS
					     Timo Metzger	 (von Herbst- bis Osterferien)
Mädchen u. Jungen (10 bis 16 Jahre) 	 Mi 	 17:30 	– 	19:00	 Manuel Albig/Birgit Rösicke/	 Christian-Stock-Stadion, TBS 
					     Stephan Phillips/Hans Pfister	 (von Herbst- bis Osterferien)
TOP TEN der Fitness für Jedermann 	 Mi 	 18:00 	– 	19:00	 Gudrun Waldsperger 	 TVS – Sportheim
Wettkampftraining auf Einladung 	 Fr 	 15.30 	– 	17.00	 wechselnde Trainer 	 Christian-Stock-Stadion, Halle 27 (1/3)

* Anmeldung über Breitensport

Verschiedenes
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Ihre Ansprechpartner im TV 1893 Seeheim

BADMINTON

Felicia Sakuth
Schloßstraße 1
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 0178 - 1029086

GYMNASTIK

Ruth Simon
Schulstraße 30
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 - 5060717

HANDBALL

Torsten Nolde
Im Matthäuskreuz 25 
64367 Mühltal
Telefon 0171 - 7409917

JEDERMANNSPORT

Christoph Meyer
Büchnerstraße 17
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 - 869233

KARATE

Karl-Heinz Griebenow
In den Hollerwiesen 9
64686 Lautertal/Staffel
Telefon 0160 - 8122849

LEICHTATHLETIK

Michèle Rösicke
Steingasse 3
64404 Bickenbach
Telefon 06257 - 9188058

ROPESKIPPING

Jana Müller
Pfungstädter Straße 6
64404 Bickenbach
Telefon 06257 - 64176
 
SCHACH

Axel Kompenhans
Meisenweg 7
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 - 81972

TANZEN

Hans Otto Rose
Dieburger Straße 29
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06151 - 593651

TISCHTENNIS

Petra Barzin
Bussardweg 1
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 - 83833

TURNEN

Siegfried Krick
Friedrich-Ebert-Straße 76
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 - 868274

VOLLEYBALL

Maria Varga
Berliner Straße 10
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 - 990676

www.tvseeheim.de


