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Liebe Vereinsmitglieder,

nach den besonderen Herausforderungen der letzten Jahre (Ausbau  
unseres Vereinsheimes, Bewältigung der Flüchtlingswelle, Um-
strukturierung unseres Übungsplanes aufgrund der Schließung der  
Sport- und Kulturhalle, Organisation des 125-jährigen Vereinsjubiläums) 
können wir auf ein ruhigeres Jahr zurückblicken.

Einzig der wohl noch geraume Zeit in Anspruch nehmende Wegfall 
der Sport- und Kulturhalle als Sportstätte führt nach wie vor zu einem 
erhöhten Verwaltungsaufwand, der sich aber dank unseres engagierten 
Geschäftsführers in Grenzen hält. Gleichwohl muss man festhalten, 
dass die Halle an allen Ecken und Enden fehlt. Wir hoffen auf einen 
verzögerungsfreien Neubau.

Nach wie vor leisten wir unseren Beitrag zur Eingliederung von Flücht- 
lingen in unsere Gesellschaft als Stützpunktverein im Großprojekt des 
Landes Hessen „Integration durch Sport”.

Als Breitensportverein bieten wir unseren Mitgliedern – und aufgrund 
unserer Kurssysteme auch Nichtmitgliedern – ein mannigfaches Be-
wegungsangebot, das praktisch jedem die Möglichkeit eröffnet, All-
tagsstress abzubauen und neue Energie zu tanken.

Von jung bis alt können sich die Sportlerinnen und Sportler in unseren 
zwölf Abteilungen – wenn gewünscht, auch im Wettkampf mit anderen –  
betätigen. Unsere stabilen Mitgliederzahlen bestätigen, dass wir mit 
unserem Angebot auf der Höhe der Zeit liegen.  

Möglich ist ein solches Angebot nur mit Hilfe von Menschen, die bereit 
sind, einen nicht unerheblichen Teil ihrer Freizeit für den Verein zu  
opfern. Diese Bereitschaft ist in unserem Verein nach wie vor vorhanden 
und vor dem Hintergrund der gesellschaftlichen Anforderungen an die 
Menschen in unserem Land ganz sicher nicht selbstverständlich.

Ich schließe wie immer mit meinem Dank an meine Vorstandskolleginnen 
und Vorstandskollegen, den Übungsleiterinnen und Übungsleitern und 
besonders all denjenigen, die ohne ein Amt zu bekleiden, bereit sind, 
sich in die Vereinsarbeit einzubringen.

Euer

Holger Göttmann
1. Vorsitzender TV 1893 Seeheim e. V.

Grußwort des 1. Vorsitzenden
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Nach dem Trubel des Jubiläumsjahres 2018 mit zwei 
Großveranstaltungen des TVS wurde zunächst einmal 
kräftig durchgeschnauft, aber dann ging es los mit 
einigen Aktivitäten, die schon seit Längerem auf der 
„To-Do-Liste” des TVS standen.

Dachsanierung TVS Sportheim

Das Dach unseres Sportheims, insbesondere die Be- 
schichtung, hatte nach ca. 30 Jahren doch erheblich  
gelitten. Einige Angebote wurden eingeholt und im  
Frühjahr 2019 erfolgte die Dachsanierung des Sport-
heims durch die Firma Spodarek aus Karlsruhe, die 
eindeutig günstigster Anbieter war und hervorragende  
Referenzen aufweisen konnte. Innerhalb einer knappen  
Woche wurde das Dach gründlich gereinigt, defekte 
Dachziegel ausgetauscht und eine neue Beschichtung 
aufgetragen.

Bachgasshütte

Seit vielen, vielen Jahren lagerte die in früheren Zeiten 
beim Bachgassfest (heute „Kerb”) vom TVS genutzte 
offene Holzhütte im TVS-Schuppen am Schuldorf.  

Kurz durchschnaufen, um dann durchzustarten
Der TVS hatte die – mit offenen Seiten versehene – 
Hütte einigen Vereinen angeboten, aber niemand 
hatte Interesse an der Hütte des TVS.

Doch Mitte 2018 zeigten die TVS-Beachvolleyballer 
Interesse daran, die Hütte im alten Waldstadion am 
Beachvolleyballfeld, das gemeinsam mit dem TV 
Jugenheim genutzt wird, aufzubauen und Ende des 
Jahres 2018 kam - nach einigen Vor-Ort-Begehungen -  
die erfreuliche Nachricht vom Gemeindevorstand, 
dass die Hütte dauerhaft aufgebaut werden kann.

In Absprache mit der Gemeinde wurde der Standort 
der Hütte festgelegt und im Frühjahr 2019 haben 
die Volleyballer dann - mit Unterstützung der 
Gemeinde beim Transport – und unter Anleitung des 
„Hüttenbauers” Reinhold Heinz die Hütte aufgebaut.

Entrümpelung TVS Sportheim und Schuppen

Im Jahr 2019 war dann auch endlich mal dafür Zeit, den  
Schuppen des TVS im Schuldorf und den Dachboden 
im TVS Sportheim zu entrümpeln, dort hatte sich in 
den vielen Jahren auch einiges angesammelt. 

Zwei Container mit jeweils 7 cbm stellte die Firma Noth- 
nagel im Abstand von 4 Wochen neben das TVS Sport-
heim und mit vereinten Kräften, insbesondere der 
Karate-Abteilung und der Handballer, wurden die 
Container bis weit über den Rand vollgeladen. In dem  
nun aufgeräumten Dachboden und im TVS-Schuppen 
kann man jetzt sogar wieder Gerätschaften u. ä. m. 
lagern.

Förderung durch den Landessportbund Hessen

Ende 2018 hatte der TVS einen Antrag auf Förderung 
der Beschaffung von langlebigen Geräten beim LSB 
Hessen gestellt, u. a. eine Airtrack-Bahn für die Turner 
und zwei TT-Tische für die Tischtennis-Abteilung. 
In 2019 war es dann soweit: die Geräte konnten auf 
Basis einer vorläufigen Bewilligung vom Januar 2019 
beschafft werden und im Juli 2019 überreichte der 
Vorsitzende des Sportkreises Darmstadt-Dieburg  
Dr. Sascha Ahnert den Förderbescheid mit der 
Mittelfreigabe über insgesamt 4.230,00 € an Eckart 
Giese, das Geld ging dann kurz danach auch auf 
das Konto des TVS ein.

Bericht des Geschäftsführers
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982 
Frauen

709
Männer

1.691	Mitglieder beim TVS 1893 Seeheim  
	 (Stand 31.12.2019)

944 
über 18 Jahren

747
unter 18 Jahren

Internet-Auftritt des TVS

Zum Jahresende gab es leider eine schlechte Nach-
richt: unser Internet-Provider, die Firma Option Verlag  
aus Seeheim, informierte uns, dass sie ihren Geschäfts- 
betrieb Ende 2019 einstellt. Erfreulicherweise haben 
wir eine gewisse Übergangszeit, eine neue Lösung 
für den Internet-Auftritt des TVS zu finden, zumal die 
Firma Netzwerkplan aus Darmstadt, bei der unsere 
Daten „gehostet” werden, dies auch weiter tun wird.  

In der ersten Hälfte 2020 muss jetzt ein neuer Internet- 
Auftritt entwickelt werden, erste Aktionen auf dem 
Wege dorthin sind bereits gestartet, einige Mitglieder 
haben ihre Bereitschaft mitzuhelfen signalisiert.

Datenschutz

Die Datenschutzerklärung des TVS findet sich auf  
den Internet-Seiten des TVS unter dem Menüpunkt  
„Datenschutz”, dort findet sich weitere Information  
zum Thema „Datenschutz beim TVS”, insbesondere  
auch die Kontaktdaten unseres Datenschutz-
beauftragten Heiko Merz.

Alle Abteilungsleiter und Übungsleiter müssen seit 
Beginn 2019 zwingend zwei Verpflichtungen zum 
Datenschutz unterschreiben, dies sind die
•	 „Verpflichtungserklärung zur Wahrung des Daten-

geheimnisses” und die
•	 „Verpflichtung zur Einhaltung der datenschutz- 

rechtlichen Anforderungen nach der Datenschutz- 
Grundverordnung (DS-GVO).

Nutzung des TVS Sportheimes 

Auch 2019 gab es eine intensive Nutzung des Sport- 
heims, von Montag bis Freitag herrscht reger Übungs-
betrieb vor allem der Gymnastik-Abteilung in der Halle. 
Leider ist es teilweise doch sehr beengt und deshalb 
wird gerade in diesen Gruppen die Sport- und Kultur- 
halle sehr vermisst.  
 
Der vor einigen Jahren gebaute Multifunktionsraum be-
herbergt jetzt zum einen etliche kleine Übungsgruppen 
und wird zum anderen für Sitzungen der Abteilungen 
und des Vorstandes, Seminare etc. gerne genutzt. Im 
vergangenen Jahr gab es 23 kostenpflichtige Wochen- 

Kurz durchschnaufen, um dann durchzustarten
end-Anmietungen des 
Sportheims durch Mit
glieder des TVS sowie See- 
heimer Vereine. Daneben stand 
unser Sportheim den Abteilungen, 
Sportverbänden aber auch dem Schuldorf kosten-
los für zahlreiche Veranstaltungen zur Verfügung.

Mitglieder-Statistik

Der Mitgliederstand des TVS hat sich im Jahre 2019 
auf hohem Niveau stabilisiert, der TVS zählt zum  
Jahresende 1691 Mitglieder, davon 982 weibliche 
und 709 männliche Mitglieder. Die Anzahl der Kinder 
und Jugendlichen ist unverändert hoch mit 747 Mit
gliedern bis 18 Jahre – das sind 44,2 Prozent aller 
Mitglieder –, der TVS ist ein „junggebliebener” Verein. 
Dies wirkt sich auch positiv bei den Fördergeldern 
des Sportkreises Darmstadt-Dieburg aus.

Hinweis in eigener Sache: Bitte geben Sie Adress- 
oder Kontoänderungen möglichst rasch an unsere 
Mitgliederverwaltung, Christine Rockemer, weiter 
(E-Mail-Adresse: rockyninow@gmail.com). DANKE!
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Sport- und Kulturhalle

Leider zieht sich der Planungsprozess für den Neubau 
der Sport- und Kulturhalle doch sehr lange hin, seit 
Dezember 2016 ist die „alte” Sport- und Kulturhalle be- 
reits geschlossen. Ende des Jahres 2019 überraschte 
der Bürgermeister die Vereine in der AÖV-Mitglieder- 
versammlung mit dem sehr konkreten Vorschlag, den  
Neubau der Sport- und Kulturhalle zu erweitern, da- 
mit auch die Verwaltung in das Gebäude einziehen 
kann. 

Da die Kosten damit auf mehr als 17 Millionen € steigen,  
erhob sich aus der Gemeinde auch erheblicher 
Widerspruch zu dieser Lösung. Für den TV Seeheim 
ist es wichtig, dass so rasch wie möglich eine neue 
Sport- und Kulturhalle für den Sportbetrieb zur 
Verfügung steht, deshalb hoffen wir, dass durch diese 
neue Planung der Neubau der Sport- und Kulturhalle 
nicht massiv verzögert wird.

Keine Nachweispflicht von Impfschutz bei Vereinen

Der Landessportbund Hessen (lsb hessen) weist aus-
drücklich darauf hin, dass Sportvereine sowie deren 
Ferien – und Trainingslager von der Nachweispflicht 
von Impfschutz oder Immunität gegen Masern aus- 
genommen sind. 

Wesentlicher Grund dafür ist, dass der Gesetzgeber 
der Ansicht ist, dass die Vereine durch den bürokra
tischen Mehraufwand überfordert wären (u. a.  
Meldeauflagen, Impfstatus feststellen).

Sonstiges

•	 Eine englische Version unserer Beitrittserklärung 
wurde erstellt, damit auch nicht-deutschsprachige 
Neumitglieder über die Beitrittsregularien genau 
informiert sind. Dieses Formular sollte im Regelfall 
als Erklärungshilfe bei (nur) englisch-sprechenden 
Neumitgliedern verwendet werden; im Ausnahme-
fall kann auch das englische Formular ausgefüllt 
werden, dann empfiehlt es sich, ein rotes Beitritts-
formular mit anzuheften, auf dem zumindest der 
Name des Neumitglieds steht. Natürlich ist die 
englische Version auf den TVS-Seiten im Internet 
unter dem Menüpunkt „Mitglied werden” zu finden.

•	 Da in einigen TVS Sportgruppen Flüchtlinge aktiv 
mitmachen, wurde der Antrag auf Förderung für 
die Integration von Flüchtlingen in den Sport über 
den Sportcoach der Gemeinde, Herrn Ralf Sturm, 
gestellt. Im Dezember wurde dieser Antrag vom 
Gemeindevorstand positiv beschieden und der  
TVS erhielt 1.100,00 € aus dem Fördertopf des Sport-
coaches.

•	 Jubiläums-T-Shirt/Polo-Shirt: Nach wie vor kann 
man das T-Shirt (Kosten: 10,00 €) oder das Polo- 
Shirt (Kosten 15,00 €) mit dem Jubiläumsaufdruck 
„125-Jahre-TV Seeheim” über die Geschäftsstelle 
bestellen.

Danke

Die Zusammenarbeit mit den Mitgliedern, mit den  
Abteilungsleitern, den Übungsleitern und im Vor-
stand des TV Seeheim, aber auch mit den diversen 
Gemeindemitarbeitern, dem Bürgerbüro und den 
Hausmeistern der Schulen klappte ausgezeichnet. 
Dafür herzlichen Dank.

Ein besonderer Dank geht an die Mitarbeiter des  
Bauhofes von Seeheim-Jugenheim und die Platz-
warte im Christian-Stock-Stadion, die den TVS bei 
zahlreichen Veranstaltungen im Christian-Stock-
Stadion tatkräftig unterstützten.

Eckart Giese, Januar 2020

Bericht des Geschäftsführers
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Kassenbericht 
Bestand am 01.01.2019		  EURO	 111.497,00
		
AUSGABEN	 Euro	 Euro	 Euro

Gehälter / Aufwandsentschädigungen	  19.775,62   		
Personalkosten Übungsleiter	  75.227,78   			 
Sportheim	  16.036,69			 
Bürobedarf / Computer / Porto / Geldverkehr	  2.864,52   			 
Abgaben LSB, Fachverbände und Vereinsbeiträge	  6.536,60   			 
Jubiläen, Kondolenzen	  7.485,70   			 
Werbung, Vereininfos, Internetpräsenz, Presse	  3.634,48   			 
Mitgliederverwaltung	  2.280,99   			 
Versicherungen	  4.846,08   				  
Abteilungsfeiern	  860,17   	
Start- und Strafgelder / Fahrtkosten	  14.896,27   			 
Kosten Sportbetrieb und sonstiger Abteilungsbedarf	  23.296,46   			 
Sportveranstaltungen	  2.289,25   
		  180.030,61
Spielefest 125-Jahre Feier	  1.505,17   
		   1.505,17   

Gesamtausgaben 2019			   181.535,78

		
EINNAHMEN	 Euro	 Euro	 Euro

Mitgliederbeiträge	 150.471,50
Spenden	  1.543,00   
Zinsen	 158,30  
Zuschüsse Verbände/ öffentl. Mittel	  14.008,25   			 
Sportveranstaltungen	  7.632,56   			    
sonstige Einnahmen	 179,50  
Vermietungen	  2.785,80   

Gesamteinnahmen 2019			   176.778,91

			 
GESAMT EINNAHMEN - AUSGABEN in 2019			   -4.756,87

Kassenstand zum 31.12.2019				    106.740,13
	
TVS-Konten zum 31.12.2019:				    Euro	
	 Geschäftskonto			    12.173,67   
	 Beitragskonto			    2.034,93   
	 Voba Girokonto			    158,30   
	 Festgeld-Konto			    12.277,10   
	 Tagesgeld			    80.068,29   
	 Handkassen			    27,84   
	 Summe			   106.740,13

Kassenbericht
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ROPESKIPPING

Lucie Arcache
1. Platz Hessischer Mannschaftswettkampf T2M 
(HMWK), AK 4, 9-11
Brezel Cup 2019 in München: 1 x 1. Platz, 2 x 2. Platz 
und 1 x 3. Platz
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. SR 
Speed Relay, AK 9-10 weiblich
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 3x40 Sek. DD 
Speed Relay, AK 9-10 weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x60 Sek. DD 
Pair Speed, AK 9-12 weiblich
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. DD 
Speed Relay, AK 9-10 weiblich
	

Jonas Bausch	
1. Platz Hessische Mannschaftsmeisterschaften 
(HMM), AK 3, 12-14 open
1. Platz Deutsche Teammeisterschaft (DTM), AK 3, 
12-14 open
1. Platz Double Under Cup 2019 (DU Cup), AK 3, 
12-14 männlich
2. Platz Hessischer Turnfestwettkampf (HTFWK) E3, 
AK 12-14 männlich
1. Platz Hess.Einzelmeisterschaften (HEM), AK 3, 
12-14 männlich
Brezel Cup 2019 in München: 1 x 1. Platz, 4 x 2. Platz 
und 2 x 3. Platz
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 30 Sek. SR 
Speed, AK alle männlich
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 3 Min. SR 
Speed, AK alle männlich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. SR 
Speed Relay, AK alle open
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 3x40 Sek. DD 
Speed Relay, AK 11-14 open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x60 Sek. DD 
Pair Speed, AK 13-14 open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. DD 
Speed Relay, AK 13-14 open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 1x60 Sek. DD 
Speed Sprint, AK 11-14 open
	

Carolina Becker
1. Platz Hessischer Mannschaftswettkampf T2M 
(HMWK), AK 4, 9-11
	

Marit Burger
1. Platz Hessischer Mannschaftswettkampf T2M 
(HMWK), AK 4, 9-11
3. Platz Hessischer Nachwuchslandeswettkampf 
(HNLW), AK 5, 8-9 weiblich
3. Platz Gaueinzelmeisterschaften (GEM), AK 4,  
9-11 weiblich
Brezel Cup 2019 in München: 3 x 1. Platz, 3 x 2. Platz 
und 1 x 3. Platz
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 30 Sek. SR 
Speed, 9-10 Jahre weiblich
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 3 Min. SR 
Speed, 9-10 Jahre weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x30 Sek. 
Double Under, AK 9-10 weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. SR 
Speed Relay, AK 9-10 weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x60 Sek. DD 
Pair Speed, AK 9-12 weiblich
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. DD 
Speed Relay, AK 9-10 weiblich
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 1x60 Sek. DD 
Speed Sprint, AK 11-14 open
	

Lara Correll
1. Platz Hessischer Mannschaftswettkampf T2M 
(HMWK), AK 3, 12-14 
3. Platz Hessischer Nachwuchslandeswettkampf 
(HNLW), AK 4, 10-11 weiblich
2. Platz Gaueinzelmeisterschaften (GEM), AK 4, 9-11 
weiblich
	

Clara Friedrich
1. Platz Hessischer Mannschaftswettkampf T2M 
(HMWK), AK 3, 12-14
	

Sarah Glänzel
2. Platz Hessischer Turnfestwettkampf (HTFWK) E4, 
AK 12-14 weiblich
	

Erfolge unserer Mitglieder

HMM	 Hessische Mannschaftsmeisterschaften   
09.02.2019 in Crumstadt

HMWK	 Hessischer Mannschaftswettkampf   
09.02.2019 in Crumstadt

DTM	 Deutsche Teammeisterschaft   
17.03.2019 in Wuppertal

DU Cup	 Double Under Cup 2019   
06.04.2019 in Hanau

HNLW	 Hessischer Nachwuchslandeswettkampf   
25.05.2019 in Rüsselsheim

HTFWK	 Hessisches Turnfestwettkampf 2019   
20.06.2019 Bensheim

Sportlerehrungen
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Lisa Groß
2. Platz Hessischer Nachwuchslandeswettkampf 
(HNLW), AK 2, 14-15 weiblich
	

Paula Grüninger
1. Platz Hessischer Mannschaftswettkampf T2M 
(HMWK), AK 3, 12-14
3. Platz Hessischer Turnfestwettkampf (HTFWK) E3, 
AK 11 weiblich
	

Lynn Helfrich
3. Platz Hessischer Turnfestwettkampf (HTFWK) E3, 
AK 15-17 weiblich
	

Amelie Hoffmann
1. Platz Hessische Mannschaftsmeisterschaften 
(HMM), AK 3, 12-14 open
1. Platz Deutsche Teammeisterschaft (DTM), AK 3, 
12-14 open
1. Platz Double Under Cup 2019 (DU Cup), AK 3, 
12-14 weiblich
2. Platz Hessischer Turnfestwettkampf (HTFWK) E3, 
AK 15-17 weiblich
3. Platz Hessicher Double Under Cup (HDUC), AK 2, 
15-17 weiblich
Brezel Cup 2019 in München: 2 x 1. Platz und 
4 x 2. Platz
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 30 Sek. SR 
Speed, 13-14 Jahre weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x30 Sek. 
Double Under, AK 13-14 weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. SR 
Speed Relay, AK alle open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 3x40 Sek. DD 
Speed Relay, AK 19+ weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x60 Sek. DD 
Pair Speed, AK 13-14 open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. DD 
Speed Relay, AK 13-14 open
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 1x60 Sek. DD 
Speed Sprint, AK 17+ weiblich

Nele Hoffmann
1. Platz Hessische Mannschaftsmeisterschaften 
(HMM), AK 3, 12-14 open
1. Platz Deutsche Teammeisterschaft (DTM), AK 3, 
12-14 open
3. Platz Hessischer Turnfestwettkampf (HTFWK) E3, 
AK 12-14 weiblich
1. Platz Gaueinzelmeisterschaften (GEM), AK 3  
weiblich
2. Platz Hessischer Double Under Cup 2019 (HDUC), 
AK 3, 12-14 weiblich
Brezel Cup 2019 in München: 1 x 1. Platz, 6 x 2. Platz 
und 1 x 3. Platz
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 30 Sek. SR 
Speed, 11-12 Jahre weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 3 Min. SR 
Speed, 11-12 Jahre weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x30 Sek. 
Double Under, AK 13-14 weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. SR 
Speed Relay, AK alle open
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 3x40 Sek. DD 
Speed Relay, AK 11-14 open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x60 Sek. DD 
Pair Speed, AK 13-14 open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. DD 
Speed Relay, AK13-14 open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 1x60 Sek. DD 
Speed Sprint, AK 11-14 open

GEM	 Gaueinzelmeisterschaften   
21.09.2019 in Seeheim

HEM	 Hessische Einzelmeisterschaften   
26.10.2019 in Leeheim

HDUC	 Hessischer Double Under Cup 2019   
26.10.2019 in Leeheim

HTUC	 Hessischer Triple Under Cup 2019   
26.10.2019 in Leeheim

WJR Brezel Cup	 offener World Jump Rope Wettkampf  
14.09.2019 in München

SR	 Single Rope
DD	 Double Dutch
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Paula Horvath
1. Platz Hessische Mannschaftsmeisterschaften 
(HMM), AK 3, 12-14 open
1. Platz Deutsche Teammeisterschaft (DTM), AK 3, 
12-14 open
1. Platz Hessischer Turnfestwettkampf E3, AK 12-14 
weiblich
3. Platz Hessischer Turnfestwettkampf (HTFWK) 
Double Dutch Speed, AK 2, 15-17
Brezel Cup 2019 in München: 4 x 2. Platz und  
2 x 3. Platz
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 30 Sek. SR 
Speed, 13-14 Jahre weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. SR 
Speed Relay, AK alle open
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 3x40 Sek. DD 
Speed Relay, AK 11-14 open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x60 Sek. DD 
Pair Speed, AK 13-14 open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. DD 
Speed Relay, AK 13-14 open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 1x60 Sek. DD 
Speed Sprint, AK 11-14 open
	

Thea Killig
2. Platz Hessischer Double Under Cup 2019 (HDUC), 
AK 1, 18+ weiblich
1. Platz Hessischer Triple Under Cup 2019 (HTUC), 
AK 1, 18+ weiblich
Brezel Cup 2019 in München: 4 x 1. Platz, 2 x 2. Platz 
und 2 x 3. Platz
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 30 Sek. SR 
Speed, 19+ Jahre weiblich
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 3 Min. SR 
Speed, 19+ Jahre weiblich
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x30 Sek. 
Double Under, AK 19+ weiblich
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. SR 
Speed Relay, AK alle open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 3x40 Sek. DD 
Speed Relay, AK 19+ weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x60 Sek. DD 
Pair Speed, AK 17+ open
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. DD 
Speed Relay, AK 19+ open
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 1x60 Sek. DD 
Speed Sprint, AK 17+ weiblich
	

Simon Killig
1. Platz Hessischer Mannschaftswettkampf T2M 
(HMWK), AK 3, 12-14
2. Platz Hessischer Nachwuchslandeswettkampf 
(HNLW), AK 3, 12-13 männlich
3. Platz Hessischer Turnfestwettkampf (HTFWK) E3, 
AK 12-14 männlich
1. Platz Gaueinzelmeisterschaften (GEM), AK 3 
männlich
1. Platz Hessischer Double Under Cup 2019 (HDUC), 
AK 3, 12-14 männlich
Brezel Cup 2019 in München: 4 x 1. Platz, 1 x 2. Platz 
und 2 x 3. Platz
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 30 Sek. SR 
Speed, AK alle männlich
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 3 Min. SR 
Speed, AK alle männlich
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x30 Sek. 
Double Under, AK alle open
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. SR 
Speed Relay, AK alle open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x60 Sek. DD 
Pair Speed, AK 17+ open
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. DD 
Speed Relay, AK 19+ open
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 1x60 Sek. DD 
Speed Sprint, AK 11-14 open
	

Anna Klaeser
Brezel Cup 2019 in München: 4 x 1. Platz, 2 x 2. Platz 
und 1 x 3. Platz
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 30 Sek. SR 
Speed, 15-18 Jahre weiblich
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x30 Sek. 
Double Under, AK 19+ weiblich
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. SR 
Speed Relay, AK alle open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 3x40 Sek. DD 
Speed Relay, AK 19+ weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x60 Sek. DD 
Pair Speed, AK 17+ open
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. DD 
Speed Relay, AK 19+ open
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 1x60 Sek. DD 
Speed Sprint, AK 17+ weiblich
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Julia Krahmer
1. Platz Hessischer Turnfestwettkampf (HTFWK) E3, 
AK 11 weiblich
	

Tessa Link
1. Platz Hessischer Mannschaftswettkampf T2M 
(HMWK), AK 3, 12-14
2. Platz Hessischer Turnfestwettkampf (HTFWK) E3, 
AK 11 weiblich
Brezel Cup 2019 in München: 3 x 1. Platz, 1 x 2. Platz 
und 1 x 3. Platz
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x30 Sek. 
Double Under, AK alle open
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. SR 
Speed Relay, AK alle open
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x60 Sek. DD 
Pair Speed, AK 17+ open
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. DD 
Speed Relay, AK 19+ open
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 1x60 Sek. DD 
Speed Sprint, AK 11-14 open
	

Amelie Lyachenko
1. Platz Hessischer Mannschaftswettkampf T2M 
(HMWK), AK 4, 9-11
Brezel Cup 2019 in München: 3 x 1. Platz, 2 x 2. Platz 
und 1 x 3. Platz
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 30 Sek. SR 
Speed, 6 Jahre weiblich
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 3 Min. SR 
Speed, 6 Jahre weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. SR 
Speed Relay, AK 9-10 weiblich
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 3x40 Sek. DD 
Speed Relay, AK 9-10 weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x60 Sek. DD 
Pair Speed, AK 9-12 weiblich
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. DD 
Speed Relay, AK 9-10 weiblich

Lillith Müller
1. Platz Hessischer Mannschaftswettkampf T2M 
(HMWK), AK 4, 9-11
2. Platz Hessischer Nachwuchslandeswettkampf 
(HNLW), AK 5, 8-9 weiblich
1. Platz Hessischer Double Under Cup 2019 (HDUC), 
AK 4, 9-11 weiblich
Brezel Cup 2019 in München: 1 x 1. Platz, 3 x 2. Platz 
und 1 x 3. Platz
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x30 Sek. 
Double Under, AK 9-10 weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. SR 
Speed Relay, AK 9-10 weiblich
3. Platz WJR Brezel Cup in München, 3x40 Sek. DD 
Speed Relay, AK 9-10 weiblich
2. Platz WJR Brezel Cup in München, 2x60 Sek. DD 
Pair Speed, AK 9-12 weiblich
1. Platz WJR Brezel Cup in München, 4x30 Sek. DD 
Speed Relay, AK 9-10 weiblich
	

Lea Nottenkämper
1. Platz Hessischer Turnfestwettkampf (HTFWK) E4, 
AK 12-14 weiblich
	

Ricarda Seibert	
1. Platz Hessischer Mannschaftswettkampf T2M 
(HMWK), AK 3, 12-14
	

Lena Wagemann
1. Platz Hessischer Mannschaftswettkampf T2M 
(HMWK), AK 4, 9-11

JEDERMANNSPORT

Siegfried Mätzig
Sportabzeichen, 45 Male

Thomas Dingeldein
Sportabzeichen, 40 Male

Lothar Schwinn
Sportabzeichen, 35 Male

Harald Winkelmann
Sportabzeichen, 25 Male

Sportlerehrungen
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KARATE

Karina Chnykin
Vize-Landesmeisterin Hessen 2019 bei den U16
(bis 47 kg) im Karate Kumite

Kiril Cnykin
Hessischer Landesmeister 2019 bei den U10  
(bis 35 kg) im Karate Kumite

LEICHTATHLETIK

Rote Tiger U8:Finn Gärtner, Maja Henning, Ella Klöß, 
Robin Kruza, Ani Machleid, Julian Muik, Frida Ostro-
wicz, Lara  
Reichel, Alissa Scholz, Dominik Schuwald, Arne  
Wenzel, Lisa Wiechmann, Mia Zickler

2 .Platz in Kinderleichtathletik Liga 2019 des Kreises 
Darmstadt-Dieburg

Rote Tiger U10:
Alexander Bihr, Mara Bredemeyer, Tom Gerschwitz, 
Antonia Grüdl, Valerian Klaus, Maja Klöß, Fynn Lay, 
Hannah Linstädt, Rafael Nothnagel, Justus Scholz, 
Etienne Schwan, Johanna Schumacher, Lotta Strauß, 
Stella Wamers, Arno Wolf, Nicolas Zorenc

3 .Platz in Kinderleichtathletik Liga 2019 des Kreises 
Darmstadt-Dieburg

Rote Tiger U12:
Tarquin Albedyhl, Emma Buchholz, Jakob Hauer, 
David Klaus, Samir Minhans, Darian Möckel, Nils  
Nicot, Jannik Nothnagel, Paul Peters, Elias Phillips, 
Ben Schmidt, Samuel Schmidt, Finja Schneider,  
Lars Wiechmann, Timo Wolf

1 .Platz in Kinderleichtathletik Liga 2019 des Kreises 
Darmstadt-Dieburg

Rote Tiger U12:
Tarquin Albedyhl, Emma Buchholz, Jakob Hauer, 
David Klaus, Samir Minhans, Nils Nicot, Jannik  
Nothnagel, Paul Peters, Samuel Schmidt, Lars  
Wiechmann, Timo Wolf

Hessischer Vizemeister Kinderleichtathletik 2019

Franziska Annas (W14)
3. Platz Kreismehrkampfmeisterschaften

Jakob Hauer (M11)
1. Platz Südhessische Einzelmeisterschaften Weit-
sprung
3. Platz Südhessische Einzelmeisterschaften 50 m 
Sprint
2. Platz Kreiseinzelmeisterschaften Weitsprung,  
50 m Sprint
1. Platz Kreismeisterschaften  4x50 m Staffel
1. Platz Kreismehrkampfmeisterschaften
1. Platz Einzelwertung Kinderleichtathletikliga 2019, 
AK M11

David Klaus (M11)
1. Platz Kreismeisterschaften 4x50 m Staffel
3. Platz Kreiseinzelmeisterschaften 800 m

Maja Klöß (W8)
1. Platz Bessunger Merck Lauf
2. Platz Adventscross Pfungstadt

Fynn Lay (M8)
1.Platz Kreiscrossmeisterschaften
2. Platz Adventscross Pfungstadt

Hannah Lay (W6)
3. Platz Adventscross Pfungstadt

Hanna Mätzig (W14)	
2. Platz Kreismehrkampfmeisterschaften

Julian Muik (M6)
3. Platz Bessunger Merck Lauf
1. Platz Adventscross Pfungstadt

Nils Nicot (M10) 
1. Platz Kreishallenmeisterschaft Weitsprung,  
50 m Sprint, 50 m Hürden, Medizinballstoßen
2. Platz Südhessische Einzelmeisterschaften Weit-
sprung, Schlagballwurf, 50 m Sprint
1. Platz Kreiseinzelmeisterschaften Weitsprung, 
Hochsprung, Schlagballwurf
2. Platz Kreiseinzelmeisterschaften 50 m Sprint
1. Platz Kreismeisterschaften 4x50 m Staffel
1. Platz Kreismehrkampfmeisterschaften
3. Platz Bessunger Mercklauf
1. Platz Einzelwertung Kinderleichtathletikliga 2019, 
AKM10

Erfolge unserer Mitglieder
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Paul Peters (M10)
3. Platz Einzelwertung Kinderleichtathletikliga 2019, 
AK M10

Ben Schmidt (M10)
2. Platz Einzelwertung Kinderleichtathletikliga 2019, 
AK M10

Lars Wiechmann (M11)
1. Platz Kreishallenmeisterschaften Hochsprung
2. Platz Kreishallenmeisterschaften Weitsprung,  
50 m Hürden
3. Platz Kreishallenmeisterschaften 50m Sprint, 
Medizinballstoßen
2. Platz Südhessische Einzelmeisterschaften Hoch-
sprung
3. Platz Südhessische Einzelmeisterschaften Weit-
sprung
1. Platz Kreiseinzelmeisterschaften Weitsprung
3. Platz Kreiseinzelmeisterschaften 50 m Sprint , 
Hochsprung
3. Platz Kreiseinzelmeisterschaften 
1. Platz Kreismeisterschaften 4x50 m Staffel
2. Platz Kreismehrkampfmeisterschaften
2. Platz Einzelwertung Kinderleichtathletikliga 2019, 
AK M11

Mia Zickler (W7)
2. Platz Bessunger Merck Lauf

TURNEN

Chiara Wesp, Kayla Booy, Anja Liebig, Elena Lehmann
3. Platz Gau-Mannschaftswettkampf P6-P9 jahr-
gangsoffen

Elena Lehmann 
Platz 1 Gau-Einzelmeisterschaften Gerätturnen im 
Wettkampf P5-7, Jahrgang 2002 und jünger

Kayla Booy 
Platz 1 Gau-Einzelmeisterschaften Gerätturnen im 
Wettkampf P6-8, Jahrgang 2001 und älter

Kyra Seime 
Platz 3 Gau-Einzelmeisterschaften Gerätturnen im 
Wettkampf P5-6, Jahrgang 2005
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Die Turnabteilung ist mit ca. 600 Mitgliedern die größte  
Abteilung des TV Seeheim. In ihr gibt es zurzeit 14 feste  
Gruppen, vier Projektgruppen (siehe TVS-Homepage  
und auch unter Übungsplan) und über 22 Übungs- 
leiter/innen bzw. Helfer/innen, die in unterschied
lichen Hallen der Gemeinde Seeheim-Jugenheim 
ihren Übungsbetrieb absolvieren. Die Alterspanne  
der Turnenden reicht vom Eltern-Kind-Turnen bis zu 
73 Jahren.

Es gibt allgemeines Turnen ohne 
Wettkampfbetrieb und Turnen 
mit Wettkampfengagement. 
Besonders hervorzuheben  
sind hier die guten Leistungen 
unserer Förderturnerinnen 
auf Gauebene und beim 
Hessischen Landesturnfest 
sowie der wiederum große 
Andrang bei den vier Aqua-
Jogging-Gruppen von Pia 
Krick. Hervorzuheben ist  
auch die Zusammenarbeit 
von TV Seeheim und 

Schuldorf Bergstraße. Und hier speziell auch die 
vielen angemeldeten Schüler/innen zur Turn- und 
Trampolin AG, die in der Halle 26 trainieren.

Auf Aus- und Fortbildung unterschiedlichster Art 
wird in der Turnabteilung großen Wert gelegt. Leider 
erreichten mich im vergangenen Jahr keine Teil
nahmebescheinigungen bzw. Zertifikate über ab
solvierte Fort- bzw. Ausbildungen.

Mindestens einmal im Jahr findet eine Übungsleiter- 
Sitzung statt. Hier wird im Wesentlichen das jährliche 
Nikolausturnen geplant und die Übungsleiter- und 
Assistentensituation erörtert. Mängel versucht man zu 
beheben.

Das Nikolausturnen am 1. Dezember 2019 in der Halle 
an der Düne im Schuldorf hatte viele Zuschauer und 
ein mit viel Applaus bedachtes Programm. 

Die Sperrung der Seeheimer Sport- und Kulturhalle  
erschwert natürlich noch immer den Sportbetrieb  
der Turnabteilung. Insbesondere die Wettkampf-
turnerinnen bzw. Förderturnerinnen leiden unter 

Turnen

Berichte der Abteilungen
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den für das Leistungsturnen wenig idealen Hallen-
Bedingungen im Schuldorf Bergstraße. Gleichwohl  
ist man froh, die Trainingszeiten dort zu haben.

Ein herzliches Dankeschön gilt allen, die sich in der 
und für die Turnabteilung eingesetzt haben.

Wettkämpfe und Veranstaltungen

09.03.2019:	 Gau-Einzelmeisterschaft der Förder-
turnerinnen in Egelsbach  
mit zwei ersten Plätzen

25.05.2019: 	 Gau-Mannschaftsmeisterschaften  
der Förderturnerinnen in Biebesheim  
(1. Runde)                                                                                        
vorläufiger 3. Platz im Qualifikations-  
und 5. Platz im Rahmenwettkampf

21.06.2019: 	 Landesturnfest in Heppenheim-Bensheim                                                
Wahlwettkampf der 17- bis 19- jährigen 
Förderturnerinnen

24.08.2019:  	 Gau-Manschaftsmeisterschaften 
in Langen (2. Runde) 
Qualifikationswettkampf P6-P9: 3.Platz                                   
Rahmenwettkampf P5-P6: 6. Platz                                                                                                                                         

 
Kinderturnfest in Bürstadt                                                                       
Turnwettkampf der Aufbau-Gruppe 
Vereinsrallye: 5. Platz

01.12.2019: 	 Nikolausturnen der Turnabteilung 
mit Showeinlagen der einzelnen 
Gruppen und Besuch des Nikolauses
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Neue TT-Abteilungsleitung: 
Sylvia Göttmann (links) übergibt 
den Staffelstab an Petra Barzin

1. Herrenmannschaft: Sven Plößer, Roland 
Schwenda, Andreas Weische, Rolf Weber, 
knieend Ukyo Oba, Jörg Baumgart

Im Februar 2019 übernahm Petra Barzin das Amt der  
Abteilungsleiterin von ihrer langjährigen Vorgängerin 
Sylvia Göttmann, die sich 25 Jahre lang in dieser 
Funktion für die Tischtennisabteilung engagiert hat. 
Petra Barzin wird unterstützt von dem stellvertretenden 
Abteilungsleiter Clemens Thamm, der nach einigen 
Jahren wieder zum TV 1893 Seeheim zurückgefunden 
hat.  

In ihrem ersten Jahr als Abteilungsleiterin ist Petra 
Barzin sehr zufrieden mit den sportlichen Erfolgen der 
aktiven Spieler und Spielerinnen. Leider verhinderte 
bei einigen Spielern die körperliche Verfassung oder 

die berufliche Einbindung die regelmäßige Teilnahme 
am aktiven Spielbetrieb. So mussten wieder zahlreiche 
Ausfälle aufgefangen werden, was jedoch mit Bravour  
gemeistert wurde. Den Kranken wünscht Petra Barzin 
baldige Genesung, so dass sie schon bald wieder 
den Tischtennisschläger schwingen und den kleine 
Plastikball aus voller Kraft schmettern können. 

In der letzten Saison 2018/2019 nahmen drei Herren-
mannschaften (Bezirksklasse, 1. Kreisklasse, 3. Kreis-
klasse), eine Damenmannschaft (Bezirksliga), eine 
Mannschaft der männlichen Jugend (Kreisliga) und 
eine A-Schülermanschaft (1. Kreis-klasse) am aktiven 
Rundenbetrieb teil. Die restlichen Sportlerinnen und  
Sportler der Abteilung üben den Sport mit dem 
schnellen kleinen Ball begeistert hobbymäßig aus. 
Alle aktiven Spielerinnen und Spieler der Tischtennis-

Tischtennis
abteilung des TV 1893 See-heim haben ihren Kampf-
geist unter Beweis gestellt und zu den folgenden 
Erfolgen beigetragen:

1. Herrenmannschaft

Die Verbandsrunde 2018/2019 in der Bezirksklasse 
hat die Mannschaft mit einem guten 3. Platz abge
schlossen und sich damit um 2 Tabellenplätze nach 
oben verbessert im Vergleich zur Saison 2017/2018. 
Bester Spieler war Roland Schwenda, er schaffte 
es unter die Top 10 (9. Platz). Besonderer Dank gilt 
den Ersatzspielern, die die erste Herrenmannschaft 

tatkräftig unterstützt haben: Farsin Barzin (7 Einsätze), 
Eckart Giese (5 Einsätze), Edgar Hechler (3 Einsätze) 
und Paul Wagner (2 Einsätze). Auch in der aktuellen 
Saison 2019/2020 ist die erste Herrenmannschaft 
wieder von Ausfällen geplagt.  Zu ihrem großen Glück 
wird die Mannschaft in dieser Saison von Ukyo Oba, 
einem japanischen Austauschschüler am Schuldorf, 
tatkräftig unterstützt. 

2. Herrenmannschaft

Nach dem Abstieg aus der Kreisliga in der Saison 2017/ 
2018 hat sich die 2. Herrenmannschaft in der letzten 
Saison 2018/2019 mit einem tollen zweiten Platz in der 
1. Kreisklasse die Teilnahme am Relegationsspiel um 
den Wiederaufstieg in die Kreisliga erkämpft, gewann 
dann sogar das Relegationsspiel und stieg trotzdem 
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3. Herrenmannschaft: Paul Wagner, 
Vickna Sivarajah, Clemens Thamm, 
Jochen Endres

Nicht minder ehrgeizig:
Tischtennisspieler beim
Boule-Spielen

nicht auf, da kein Platz in der Kreisliga frei wurde. In 
dieser Saison steht die 2. Herrenmannschaft nach  
der Vorrunde als Vize-Herbstmeister wieder auf dem  
zweiten Platz. Dieses Mal werden sie es bestimmt 
schaffen. Bester Spieler in der Saison 2018/2019 war  
Eckart Giese, er war auf Platz 4 der Top 10. Ebenfalls 
unter die Top 10 schaffte es Farsin Barzin (8. Platz).  
Auch hier gebührt besonderer Dank den Ersatz-
spielern, die die zweite Herrenmannschaft tatkräftig 
unterstützt haben: Paul Wagner (quasi Stammspieler 
mit 17 Einsätzen), Vickna Sivarajah (fünf Einsätze), 
Nicole Schnellbächer (drei Einsätze) und Clemens 
Thamm (zwei Einsätze).

3. Herrenmannschaft

Ihre erste Saison in der Verbandsrunde 2018/2019 hat  
die Mannschaft in der 3. Kreisklasse mit einem guten 
3. Platz abgeschlossen. Auch sie wollte den Aufstieg 
schaffen, hat ihn dann aber leider knapp verfehlt. 
Immerhin konnten sie so in dieser Saison erneut mit 
einer 4-er Mannschaft antreten, was in der 2. Kreis- 
klasse nicht mehr möglich ist, da hier sechs Stamm-
spieler zur Meldung einer Mannschaft erforderlich 
sind. Bester Spieler in der Verbandsrunde 2018/2019 
war Paul Wagner, er schaffte es auf Platz 2 der Top 10.  
Besonders hervorzuheben ist, dass Paul parallel so
wohl in der 2. als auch in der 3. Herrenmannschaft 
gespielt hat - plus zwei Einsätze in der 1. Herrenmann- 
schaft. Als weitere Herausforderung musste er für jedes  
Spiel einen dritten oder vierten Spieler rekrutieren.  

Insgesamt kamen neun Spieler der 3. Herrenmann-
schaft zum Einsatz sowie Rita Giese (drei Einsätze) und 
Ljuba Beinl (ein Einsatz) als Damen-Ersatzspielerin. 
Nach der Vorrunde der aktuellen Saison 2019/2020 
steht die 3. Herrenmannschaft als Herbstmeister unge- 
schlagen auf Platz 1 der Tabelle.

Damenmannschaft

Nach ihrem Aufstieg in die Bezirksliga belegte die 
Damenmannschaft in der Saison 2018/2019 ebenfalls 
einen guten 3. Platz. Hochzufrieden mit dem Ergebnis 
waren die Damen nicht auf Aufstieg eingestellt. Doch 

das Kreuz an der richtigen Stelle im Meldeprogramm 
zur Aufstiegsbereitschaft verhalf ihnen dann doch völlig  
unverhofft zum Aufstieg in die Bezirksoberliga. Beste  
Spielerin der gesamten Bezirksliga war Nicole Schnell-
bächer, denn sie wurde Erste der Top 10 der Klasse.

Jugendmannschaft

Die Jugendmannschaft belegtem mit Platz 6 von 10 
einen ordentlichen mittleren Tabellenplatz in der Kreis- 
liga. Bester Spieler war Janis Blümler, er verfehlte die  
Top 10 nur knapp (11. Platz). Zwar waren die Jugend-
lichen auch bei der 3. Herrenmannschaft als Jugend-
ersatz gemeldet, kamen jedoch nicht zum Einsatz. 
Da alle drei Stammspieler Janis Blümler, David Barzin 
und Nico Grünig dieses Jahr 18 Jahre alt geworden 
sind, war dies ihre letzte Saison in der Jugend.

Berichte der Abteilungen
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Jugendmannschaft: Karan Agrawal, Kai 
Kowalczyk. Alex Metzner, Falk Focht  
(es fehlt Wanja Schunter)

Einige Teilnehmer des  
Schülertrainings der  
Freitagsgruppe

A-Schülermanschaft

Die Schülermanschaft hat ihre erste Saison 2018/2019 
in der 1. Kreisklasse ebenfalls mit einem ordentlichen 
mittleren Tabellenplatz (4. Platz von 8 Mannschaften) 
abgeschlossen. Bester Spieler war dabei Alexander 
Metzner, der die Top 10 ebenfalls nur knapp verfehlte 
(11. Platz).  

Die damalige A-Schülermannschaft tritt nun in der  
aktuellen Saison 2019/2020 in der Altersklasse „Jungen 
 18” an und hat sich zum Ende der Vorrunde direkt 
den Herbstmeistertitel gesichert.

Zu all unseren Verbandsspielen verfasst unser Presse
wart Peter Beinl wöchentlich Berichte, die regelmäßig 
im Bergsträßer Anzeiger veröffentlicht wurden.

Samstags fand wieder regelmäßig das Sondertraining 
von einem Trainer der Loris Tischtennisschule statt. 
Das Training ist für Schüler und Jugendliche frei, die 
erwachsenen Teilnehmer tragen die Mehrkosten, die 
nicht vom TV Seeheim übernommen werden. Das 
Training macht allen Beteiligten viel Spaß und ich 
hoffe, dass wir dies auch weiterhin in dieser Form 
anbieten können. 

Im Kinder- und Jugendtraining am Donnerstagabend 
und Freitagnachmittag waren Eckart Giese und Paul 
Wagner unermüdlich für unseren Nachwuchs im Ein- 
satz. Unterstützt wurden sie von Janis Blümler als 

Trainerassistent. Im Sommer 2019 haben auch Niklas 
Dietzel und Nico Grünig die Kinder-/Jugendtrainer-
Ausbildung absolviert und stehen nun ebenfalls als 
Trainerassistenten zur Verfügung.
 
Um den Hallenschlüssel für alle Trainer und Trainer-
assistenten verfügbar zu machen, wurde ein Schlüssel- 
tresor angeschafft, der sich sehr bewährt hat. Ver
besserungswürdig ist nach wie vor die Lichtsituation 
in der Turnhalle der Tannenbergschule. Die Licht- 
verhältnisse sind für Tischtennis nicht wirklich ge- 
eignet. Und auch die die automatische Abschaltung 
des Lichts, wenn der Timer des Bewegungsmelders  

abgelaufen ist, stört im Trainingsbetrieb und bei Wett
kampf ungemein. Wir wünschen uns eine Umstellung 
auf Halogen/LED, um die Leuchtstärke deutlich zu 
verbessern.

Über einen E-Mail-Verteiler der Tischtennisabteilung 
werden allen Mitgliedern der Abteilung Informationen 
zu Veranstaltungen der Tischtennisabteilung und 
Tischtennisturnieren zur Verfügung gestellt. 

Bei Turnieren sind die Sportlerinnen und Sportler 
aufgefordert im Vereinstrikot des TV 1893 Seeheim 
zu starten, um den Verein zu repräsentieren. In der 
letzten Saison haben dies wieder einige Spieler und 
Spielerinnen getan und die Tischtennisabteilung 
des TV 1893 Seeheim bei zahlreichen Turnieren, 
Meisterschaften und Ranglisten vertreten. 

Berichte der Abteilungen
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Der Vergnügungsausschuss der Tischtennisabteilung 
organisierte einige Aktivitäten für ein geselliges Mit- 
einander: Ein Click-Schläger-Turnier, ein Boule-Turnier  
und der Besuch des Weihnachtsmarkts auf dem Schloss  
Heiligenberg standen dieses Jahr auf dem Programm.  

Die Vereinsmeisterschaften am 14.Dezember mit an
schließender Weihnachtsfeier bilden auch im Jahr 
2019 wieder den Abschluss eines ereignisreichen, 
sportlichen und geselligen Jahres.

Der besondere Dank für ihre verlässliche Unterstützung  
gilt unserem stellvertretenden Abteilungsleiter Clemens  
Thamm, unserem Protokollführer Eckart Giese, unserem  
Pressewart Peter Beinl, unserem Gerätewart Rolf Weber,  
den Mitgliedern unseres Vergnügungsausschusses 
Günther Birkenhauer und Eckart Giese sowie all 
unseren Mannschaftsführern, die die vielen Spiel
verlegungen und Suchen nach Ersatzspieler so 
erfolgreich meisterten.
 

Herren-Einzel A (8 Teilnehmer)
1. 	 Sven Plößer 
2.	 Andreas Weische
3.	 Jörg Baumgart und Roland Schwenda 

Herren-Einzel B (11 Teilnehmer, inkl. Damen)
1.	 Janis Blümler 
2.	 Vickna Sivarajah
3. 	Petra Barzin und Paul Wagner

Doppel (A und B-Klasse, 8 Doppel, STD-Paarungen,  
2 Gruppen, inkl. Damen)

1.	 Andreas Weische / Roland Schwenda 
2.	 Rolf Weber / Sven Plößer
3.	 Eckart Giese / Farsin Barzin und Petra 			 
Barzin / Jörg Baumgart

MIXED (4 Mixed, jedes gegen jedes,  
geloste Paarungen)

1.	 Rita Giese / Ukyo Oba
2.	 Ljuba Beinl / Sven Plößer
3.	 Petra Barzin / Eckart Giese

Ergebnisse der Vereinsmeisterschaften 2019
Schüler-Einzel - A (5 Teilnehmer):

1.	 Kai Kowalczyk 
2.	 Karan Agrawal
3.	 Wanja Schunter
4. 	Nils Wohlert
5.	 Alex Metzner

Schüler-Einzel – B (11 Teilnehmer):
1.	 Raphael Fessehatzion
2.	 Yann Gärtner
3.	 Leo Wepper
4.	 Benjamin Khalili

Schüler-Doppel (Doppel, 2 Doppel):
1.	 Karan Agrawal / Wanja Schunter
2.	 Kai Kowalczyk / Nils Wohlert

Schüler-Doppel B (Doppel, 5 Doppel):
1.	 Yann Gärtner / Julius Lieblang
2.	 Julius Priemer / Leo Wepper
3.	 Colin Frischmann / Raphael Fessehatzion
4.	 Muied Shadid / Paul Peters
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Die Tanzsportabteilung im TV-Seeheim ist heute etwa 
100 Mitglieder stark, wobei ungefähr 40 Personen am  
allgemeinen Tanzsport, 15 Personen in den Kinder-
gruppen und 50 Personen in einer Tango-Gruppe teil- 
nehmen. Geleitet wird  dieTanzsportabteilung von 
Hans-Otto Rose.

Im Hobbykreis der Tanzsportabteilung wurde fleißig 
trainiert. Im Training selbst wurden unterschiedliche  
Schwerpunkte gesetzt. Wert gelegt wurde von der 
Trainerin darauf, dass alle zwölf Standard- und Latein-
Tänze geübt wurden. Es kamen immer neue Figuren 
hinzu. Ziel ist es, dass diese Figuren von den Paaren 
selbst an geeigneter Stelle in die Tänze eingefügt 
werden. Häufige Themen waren: Führen und Führen 
lassen, als auch Takt und Rhythmus. Mal wurden 
Kombinationen geübt, ein andermal ein Element 
eines Tanzes genauer betrachtet und auf Haltung, 
Fußarbeit und das Heben und Senken geachtet. 
Mittlerweile wird auch Wert auf Wiederholungen 
gelegt, denn die Anzahl der Tanzfiguren wächst 
ständig.

Am Aschermittwoch gab es für die Tanzsportler in 
einem Lokal in Darmstadt ein schon zur Tradition 
gewordenes Heringsessen. Diese gesellige Runde ist 
sehr beliebt. Die Voranmeldung beträgt mittlerweile 
ein Jahr.

Vom befreundeten Tanzsportverein Nieder-Ramstadt 
erfolgten Einladungen zur Mühltal Tanznacht am 
27. April und 02. November sowie zum Silvesterball. 
Einige Paare unseres Vereins nahmen an den Ver
anstaltungen teil.

Auch dieses Jahr besuchten einige Tänzer unseres 
Vereins den Tanztee am 16. November im Voyer des 
Großen Hauses des Staatstheaters in Darmstadt. Für 
die Livemusik sorgte das Staatstheater Darmstadt. 
Die Veranstaltung fand im Rahmen des Tanzfestivals 
Rhein-Main statt.

Die Weihnachtsfeier der Tanzsportabteilung fand 
am 16. Dezember im Brandhof statt. Es war ein 
gemütliches Besammensein zum Jahresausklang.

Tanzsport

Sie haben Lust, zu tanzen?

Dann sind Sie herzlich eingeladen,  
sich eine unserer Trainingsstunden 
anzusehen:

Tanzen für Minis
Montag 16:00 – 17:00 Uhr  
Sportheim des TV Seeheim

Kindertanzen ab 10 Jahre
Montag 17:00 – 18:00 Uhr  
Sportheim des TV Seeheim

Breitensport I
Montag 19:00 -  20:00 Uhr  
Sporthalle Tannenbergschule

Breitensport II
Montag 20:00 - 21:00 Uhr  
Sporthalle Tannenbergschule

Turniertänzer
Montag 21:00 – 22:00 Uhr  
Sporthalle Tannenbergschule
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Die Tango-Gruppe 
innerhalb der Tanz-
sportabteilung des  
TV Seeheim beging 
im Frühsommer be- 
reits ihren 5. Geburts- 
tag. Tangobegeisterte 
Gäste aus nah und 
fern feierten mit uns 
ein fröhliches Fest 
bei Live-Musik des 
Tango-Orchestern 
Bien Porteño aus 
Heidelberg.

Ein besonderes Highlight war auch das bereits dritte 
Workshop-Wochenende mit den bekannten Tango-
Lehrern Susanne Opitz und Rafael Busch aus Berlin, 
das auch von Tänzerinnen und Tänzern außerhalb 
des Vereins begeistert genutzt wird. Im Juni 2020 ist 
ein weiterer Workshop mit den beiden Tanzlehrern 
geplant.

Die Tango-Gruppe hat weiterhin einen stabilen Mit- 
gliederbestand von etwa 50 Mitgliedern. Die Übungs-
abende finden wie bisher freitagabends statt. Einmal 
monatlich gibt es einen öffentlichen Tanzabend, zu 
dem auch Gäste aus den umliegenden Regionen 
gerne und regelmäßig kommen. 

Zum Abschluss des Tango-Jahres stand unser nach
weihnachtlicher Plätzchen-Tango am 27. Dezember 
auf dem Programm. Bei dieser liebgewordenen 
Tradition geht es nicht nur ums Tanzen, sondern auch 
ums gemütliche Zusammensein.

Wir laden alle Vereinsmitglieder — und am Tango 
Argentino Interessierten — herzlich ein, freitags mal 
bei uns reinzuschauen. Unser Training absolvieren  
wir von 21:00 bis 24:00 Uhr im Sportheim des TV  
1893 Seeheim (immer wenn kein Tischtennisspiel 
stattfindet).

Die aktuellen Termine stehen auf der Homepage 
www.tango-seeheim.de

Tango
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Hallenturnier in Seeheim

Spieler und Ausrüstung

Beachvolleyball-Feld...

...mit eigenem Holzhaus

Neben dem Alltag das Jahr 2019 mit allen Sinnen ge-
nießen und sich den sportlichen Herausforderungen 
stellen - das war auch im vergangenen Jahr wieder 
das Motto unserer Aktivitäten im TV Seeheim. Alle 
unsere Mannschaften zeigten hier vollen Einsatz.

Zu diesem Zweck lud der TV Seeheim traditionell wieder  
zum Turnier. Diesmal gab es sogar zwei Kreuze im  
Terminkalender. So kämpften im April und November 

Volleyball

bis zu 10 Gruppen um den besten Platz auf dem Spiel- 
feld und am kalten Büffet. Überregionale Verstärkung 
durch externe Volleyballer brachte unseren Event zu  
einem vollen Erfolg. Neben dem Sieger konnten aber 
alle Teilnehmer am Rande des Geschehens freund-
schaftliche Kontakte knüpfen.

Bei bestem Frühlingswetter starteten wir mit unserem 
ersten Turnier in der „Halle an der Düne” in die Saison  
2019. Der neu gewählte Vorstand, Maria Varga und  
Lothar Knecht, hatte hier die Ausgestaltung über-
nommen. Bereits im Mai fand auch ein Freundschafts- 
spiel bei Orplid in Darmstadt-Arheilgen statt, Rück- 
spiele kamen aber auch nachfolgend in Nieder-
Klingen und Heubach auf uns zu. Mit etwas mehr 

Unterstützung der starken Spieler wäre auch hier eine 
vordere Platzieraung möglich gewesen. Hier zeigt sich 
immer öfter, wie viele Spieler dem Spagat zwischen 
Familie und Sport unterliegen. Der neue Vorstand ist 
sich über dies ungenutzte Potential bewusst.

Unser Beachvolleyballplatz, den wir uns mit den Jugen- 
heimern teilen, erfuhr ein Update mit dem Aufbau des 
Holzhauses, das nach jahrelanger Verwendung auf 

dem Bachgassenfest mit einer Endverbleibserklärung 
hier seinen finalen Standort gefunden hat. Mit einem  
spontanen Pick-Nick auf dem Feld wurde die gemein-
same Nutzung manifestiert.

Zum Abschluss der Turniersaison stellte auch Ulrich 
Post nochmals sein Organisationstalent unter Beweis. 
Er machte das Event im November möglich und trug 
mit seiner eingeübten Mannschaft maßgeblich zur 
Gestaltung bei.

Eine Weihnachtsfeier im Dezember und im Restaurant 
Pergola rundete das Jahr ab. Maßgebliche Ziele für 
2020 sind gesetzt.
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Im Rückblick kann die Gymnastikabteilung mit dem  
Jahr 2019 zufrieden sein. Trotz der nicht immer idealen  
Bedingungen für den Übungsbetrieb hat sich die Mit-
gliederzahl nicht signifikant verringert.

Gymnastik ist beim TV Seeheim keine Wettkampfsport- 
art, hier liegt der Schwerpunk auf Prävention.Durch die  
vielfältigen Angebote in verschiedenen „gymnastischen  
Disziplinen” ist für die Mitglieder die Möglichkeit ge- 
geben, für ihre eigene körperliche Befindlichkeit etwas  
zu tun.  Wer seinen Körper fit hält, hat gute Chancen, 
länger beschwerdefrei, selbstständig und mobil zu  
bleiben. Deshalb ist Gymnastik auch im Alter wichtig.  
Nach dem Motto „auch wen’s wehtut, weitermachen...”
Ein Zeichen dafür ist die relativ hohe Anzahl von Mit- 
gliedern, die das Seniorenalter erreicht haben. Einige  
sind schon seit vielen Jahren im Verein aktiv. Es gibt  
hier eine spezielle Seniorengymnastik, die von Dagmar  
Blanz angeboten wird, auch in ihren anderen Übungs- 
stunden hat sie einen festen Teilnehmerstamm. Die  
Nordicwalker schickt Dagmar ebenfalls durchs Gelände.  
Mit Henriette Bruel sind die Walker sonntags unterwegs. 
Die langjährigen Übungsleiter Christoph Spät, Helgard 
Drevenstedt und Marion Unterschütz bieten in ihren  
Übungsstunden verschiedene Angebote der körper-
lichen Bewegung entsprechend dem Fitnessgrad der 
Teilnehmer, wobei besonders der Rücken eine Rolle 
spielt.  

Pia Kricks Stunden sind immer gut besucht. Es gibt bei 
ihr unterschiedliche Übungsstunden, z.B. Matten- 
übungen, Zirkeltraining oder auch Bewegungsspiele, 
sodass es nie langweilig wird. Da die Teilnehmerzahl  
in ihren Gruppen sehr hoch und der Raum im Vereins- 
heim manchmal etwas beengt ist, finden die Übungs- 
stunden je nach Wetterlage, im Freigelände des 
Christian-Stock-Stadions statt. Es ist bewundernswert, 
dass Pia immer neue Einfälle zur Stundengestaltung 
hat. Ebenso ist Wassergymnastik bei Pia sehr gefragt. 

Bei Kristin Ritt-Kühler gibt es mit Functional Training 
eine sehr dynamische Übungsstunde, die auch von 
jüngeren Mitgliedern angenommen wird. Kundalini 
Yoga bei Jutta Messow ist ebenfalls ein beliebtes An
gebot. Die Vormittagstunde ist gut besucht und findet 
immer neue Interessenten. Zuwachs beim Abend- 
angebot ist durch die Kapazität des Multifunktions-
raumes im Vereinsheim begrenzt. 

2018 konnte Annegret Löser als Kursleiterin für QiGong  
gewonnen werden. Sie hat ihre Ausbildung an der  
QiGong Schule Bergstrasse absolviert, ihre Übungs-
stunden am Vormittag sind gut besucht. Beim QiGong  
werden mit fließenden Bewegungen u.a.Koordination 
geübt. Ziel ist es, die Lebensenergie Qi in einen  
besseren Fluß zu bringen. Atmung und Vorstellungs-
kraft spielen eine große Rolle. Ein Abendangebot 
hat nicht die gedachte Resonanz gefunden und wird 
deshalb ausgesetzt. 

Die Pilatesstunde mit Kata Burckschat ist gut in der  
Gymnastik-Abteilung angekommen. Die sehr inten-
siven Übungen zur Kräftigung der Muskulatur haben 
einen treuen Teilnehmerkreis gefunden und werden 
auch weiterhin angeboten.  

Vor einigen Jahren ist aus einer Gymnastikstunde eine 
Linedance-Gruppe hervorgegangen. Inzwischen 
wird diese Gruppe von Christa Henning trainiert. Es 
wird vor allem nach Musik im Country-Stil getanzt. 
Das kann langsam sein, aber auch mit einem 
schnellen Rhythmus. An den 
Übungsabenden werden nicht  
nur die Füße gebraucht, auch  
der Kopf, der sich die Schritte 
merken muss. Hier ist Einstieg 
in die Gruppe möglich. Christa  
ist eine sehr geduldige Trainerin. 

Gymnastik macht in der 
Gruppe Spaß. Es wird auch 
in den Gruppen gefeiert, 
z.B. an Weihnachten. Bei der 
Seeh’mer Kerb waren bei 
den Teilnehmern für den TV 
Seeheim wie immer Mitglieder 
der Gymnastikabteilung dabei. 

Gymnastik
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MiniMinis

Bei unseren kleinsten Handballerinnen und Hand
ballern (ab Jahrgang 2015) rund um die Trainerin 
Hilde Stüwe steht der Spaß am Ball natürlich im 
Vordergrund. Durch viele spielerische Übungen 
werden unseren MiniMinis das Werfen, Fangen und 
Prellen beigebracht.   

Minis
Anfang des Jahres 2019 konnten die Minis (Jahrgang 
2010/2011) ein Spiel der A-Jugend-Bundesliga in der  
Jugendakademie des TV Großwallstadt (TVG) be
suchen. Dies war eine Anerkennung für die Teilnahme 
am Highlight des vergangenen Jahres, als man Ende 
2018 bei der Handball-Mini-WM in Langenselbold 
mitmachte und die Handballnation Spanien vertreten 
durfte. 

Die Minis bekamen zunächst eine Führung durch die 
Trainingsräume der Jugendakademie Großwallstadt, 
in denen auch schon Spieler wie Jannik Kohlbacher 
und Alexander Wolf trainiert haben, die man heute  
aus der Handballbundesliga und aus der National-
mannschaft kennt. Nachdem von den Minis ein 
Mannschaftsbild zusammen mit den Spielern der TV 
Großwallstadt Junioren gemacht wurde, liefen sie 
auch zusammen mit den Spielern zum Spiel gegen 
den TV Gelnhausen ein.

Nachdem man sich vom klebrigen Harz, das der eine  
oder andere Spieler an den Händen hatte, befreit 
hatte, wurde der TV Großwallstadt lautstark unter-

stützt. Vermutlich vor allem oder zumindest auch 
wegen dieser lautstarken Unterstützung durch die 
Seeheimer Minis konnte der TV Großwallstadt das 
Spiel für sich entscheiden.

Da unsere Minis mittlerweile schon alte Handball-
turnier-Hasen sind, verliefen die Mini-Turniere, an 
denen sie teilgenommen sehr entspannt. Neben der 
Teilnahme an Turnieren in fremden Hallen wurde 
auch ein Turnier in der eigenen Halle ausgerichtet.
Nach Ostern stand dann für den Jahrgang 2010 der 
Wechsel in die E-Jugend an. Da die Spielerdecke 
für die kommende E-Jugend zu diesem Zeitpunkt 
noch sehr dünn war und ein Zustandekommen einer 
spielfähigen Mannschaft nicht sicher war, erklärten 
sich viele der älteren Minis bereit, bei der E-Jugend 
die nächste Saison auszuhelfen.
 
Im Sommer wurde dann von der kleinen Halle in 
Jugenheim in die große Halle im Schuldorf ge
wechselt und von nun an zusammen mit der 
E-Jugend gemeinsam trainiert. Zusammen mit Teilen 
der kleinen Minis war man dann im Sommer mit bis 
zu 30 Kindern und 3-4 Trainern in der Halle. 

Da es aktuell eine tolle Beteiligung bei den Minis 
gibt, konnte dieses Jahr erstmals eine zweite Mini-
Mannschaft für den Spielbetrieb gemeldet werden.
Die zweite Mini-Mannschaft, unsere „kleinen Minis” 
sind dann nach den Sommerferien wieder zurück in 
die kleine Halle nach Jugenheim gezogen um dort 
eine eigene Trainingsgruppe unter der Leitung von 
Björn Gelitz aufzumachen.

Handball
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Die Minis mit Trainern

Erfolgreiche Minis

Sprung- und wurfkräftig

Die großen Minis und E-Jugend wurden dann nach  
den Sommerferien hauptverantwortlich von Catharina 
Schnee und Marc Daurer trainiert.

Die Turniere der großen Minis waren weiterhin von 
sehr gutem Zusammenspiel und starkem Teamgeist 
geprägt und durch das Training zusammen mit der 
E-Jugend waren hier auch hier nochmal sehr schöne 
Fortschritte im Können der Kinder zu sehen. 

Nach Weihnachten wird es für die Minis noch eine 
Änderung bei den Turnieren geben: die kommenden 
Mini-Turniere werden dann in der gleichen Spielform 
durchgeführt, wie sie dann später auch in den E-Jugend  
Spielen sein wird.

E-Jugend

Nachdem die E-Jugend nach Ostern einen großen Teil  
ihrer Spieler an die D-Jugend verloren hatte, musste 
sich eine neue Mannschaft um die verbleibenden 
Spieler des letzten Jahres (Jahrgang 2009), den neuen 
E-Jugendspieler aus der Minis-Mannschaft (Jahrgang 
2010) und den großen Minis (Jahrgang 2011) heraus
bilden. Zusammen mit einigen Neuzugängen konnte 
man insgesamt zu allen Spielen mit einer guten 
Spielerdecke fahren. Es wurde also im Sommer in der 
großen Halle fleißig an den besonderen Spielformen 
der E-Jugend trainiert. Die Teilnahme war trotz des 
teils sehr warmen Wetters immer gut.
Nach den Sommerferien ging es dann endlich los. Die  
E-Jugend wurde in die recht hochklassig besetzte 
Bezirksliga B eingeteilt. Wie erwartet durfte man sich  
hier mit vielen starken Gegnern messen. Der Lern-
effekt war sehr groß, aber auf der Ergebnisseite wäre  
der ein oder andere Sieg mehr gut für das Selbst-
bewusstsein gewesen.  

Bei genauem Hinsehen konnten aber viele individuelle  
Verbesserungen und auch Fortschritte im Spielablauf 
beobachtet werden. So waren auch immer die kleinen  
positiven Erfolgserlebnisse vorhanden, selbst wenn  
diese sich nicht immer im Gesamtergebnis wieder-
spiegelten.

Da in der E-Jugend nach Weihnachten immer nochmal  
die Einstufung überprüft wird, wurde die E-Jugend fast  
erwartungsgemäß für die Rückrunde in die Bezirksliga 
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Torabschluss

Ausgefeilte Wurftechnik

C1 eingeordnet. Hier warten einige bekannte Gegner 
sowie einige neue aus der Vorrunde der Bezirksliga 
C1. So wird dann hoffentlich das Leistungsniveau der 
Klasse für die Rückrunde etwas ausgeglichener sein.

D-Jugend

Nach einem guten 4. Tabellenplatz in der vergangenen  
Saison bekamen die Handballer der D-Jugend des 
TV Seeheim Unterstützung durch neue Spieler aus 
der vorherigen E-Jugend, welche die Abgänge der 
älteren Spieler in die C-Jugend kompensierten. 
Gemeinsam bereitete sich die Mannschaft intensiv auf 
die aktuelle Saison 19/20 vor. Im Sommer wurde jede 
Woche eine zusätzliche Trainingseinheit draußen im 
Stadion absolviert und die Trainingszeit zusammen 
mit den älteren C-Jugendlichen begann sich lang-
fristig auszuzahlen. 

Die Mannschaft, rund um Trainer Sören Lau, hat im 
Verlauf der Hinrunde wieder mit einer Menge Spiel-
freude und Teamgeist geglänzt. Die sehr ehrgeizige 
Gruppe bereitete den Zuschauern, Aktiven und vor 
allem dem Trainer, mit ihrer schnellen und mutigen 
Art und Weise Handball zu spielen, regelmäßig viel 
Freude. Gemeinsam wurden Spiele gewonnen, ver-
loren und manchmal wurde es auch sehr spannend. 
So stehen die Jungs nach einer guten Hinrunde und 
vielen spielerischen Fortschritten auf dem 4. Platz  
der Tabelle. 

Aufgrund teils ärgerlicher, knapper Niederlagen in 
wichtigen Spielen und oftmals deutlichen Siegen 
in Spielen außer Konkurrenz ist diese Platzierung 
aktuell berechtigt. Allerdings besteht durchaus 
eine realistische Hoffnung auf einen der ersten 
drei Tabellenplätze im Laufe der Rückrunde. Das 
Verletzungspech ist hoffentlich überwunden und 
alle Spieler kommen voraussichtlich fit aus der 
Weihnachtspause zurück. 

Im Training herrscht meist eine sportlich lockere 
Stimmung: Es wird geschwitzt, gekämpft, gelacht  
und manchmal auch Quatsch gemacht, woraufhin 
dann noch mehr geschwitzt wird. Die Spieler sind 
hungrig und motiviert jede Woche besser zu werden 
und Fortschritte zu machen, eine Eigenschaft, die 
sie sich beibehalten sollten. Besonders den Trainer 
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freut es zu sehen, wie sich das Team sportlich sowie 
persönlich weiterentwickelt und wie sich auch ab-
seits des Handballs eine tolle, sympathische Gruppe 
gefunden hat. So soll und kann es weiter gehen! 

C-Jugend

Die C-Jugend des TV Seeheim hat, aus sportlicher 
Sicht, kein einfaches Jahr hinter sich. In der Rück
runde der Saison 2018/19 hatte die Mannschaft wie 
auch schon in der Hinrunde mit den altersbedingten 
körperlichen Defiziten zu kämpfen und konnte gegen 
viele gegnerische Mannschaften nur mäßig mithalten.
Umso erfreulicher und lobenswerter ist daher die  
Einstellung der Mannschaft: Der Spaß am Handball-
sport konnte den Jungs nicht genommen werden 
und gemeinsam wurde ehrgeizig und diszipliniert, 
aber auch mit viel Spaß weiter trainiert und gearbeitet. 
Dieses Engagement hat sich in der Hinrunde der 
Saison 2019/20 bezahlt gemacht. Die Jungs bieten 
attraktiven Handball, konnten mehrere Spiele für 
sich entscheiden und auch gegen stärkere Gegner 
hat sich die Mannschaft teuer verkauft. Für diese 
Charakterstärke hat sich die C-Jugend des TV 
Seeheim daher ein ausdrückliches Lob verdient 
und man darf optimistisch und mit Freude in das 
kommende Jahr blicken!

B-Jugend

Die B-Jugend musste im vergangenen Jahr immer 
wieder aufs Neue ihre Charakterstärke unter Beweis 
stellen. Durch viele verletzungsbedingte Ausfälle war 
es kaum möglich den absolvierten Spielen einen 
eigenen Stempel aufzudrücken. Viele Spiele wurden 
ohne Auswechselspieler, bzw. zwei Spiele wurden 
sogar komplett in Unterzahl bestritten. Es wäre ein 
Leichtes den Kopf in den Sand zu stecken, aber dass 
kam für die Männer nie in Frage. Ganz das Gegenteil 
ist der Fall, die Mannschaft ist im Training und bei den 
Spielen immer mit hochmotiviert und bereit alles zu 
geben.
  
Seit dem Ende der Sommerferien endet oftmals das 
Training mit einem Spiel gegen die Herrnmanschaft. 
Hierbei können die vorher gehenden Übungen gleich 
praxisbezogen umgesetzt werden. Ein herzliches 
Dankeschön an die Herren, die oft schon eine halbe 

Stunde vor ihrem eigenen Training in der Halle sind, 
um das ermöglichen.
Ich bin jetzt seit über 25 Jahren als Trainer tätig, aber 
eine solch tolle Mannschaft wie die B-Jugend des TV 
Seeheim hatte ich noch nie. Hierfür ein großes Lob an 
die Mannschaft, bitte macht weiter so!

Herren  

Die Herrenmannschaft der Seeheimer Handballer fand  
sich zum Ende der letzten Saison auf dem 5. Tabellen- 
platz wieder. In Anbetracht des gesteckten Saisonziels, 
oben mitspielen zu wollen, ein eher ernüchterndes Er- 
gebnis. Spielabläufe funktionierten oftmals nicht mit  
der nötigen Konsequenz und die eigentlich mittler- 
weile eingespielte Mannschaft wirkte im Runden-
verlauf zu verunsichert. 

Wie jedes Jahr nach Saisonabschluss stand in der 
Sommerpause die Mannschaftsfahrt an. Dieses Mal 
verschlug es die Männer der Handballabteilung  
nach Tübingen. Schnell war der nicht ganz zufrieden-
stellende Rundenverlauf verarbeitet und die Mann-
schaft wuchs auch abseits des Handballs noch enger 
zusammen. 

Im Anschluss begann zeitnah die Vorbereitung auf die  
aktuelle Saison. Für Trainer Chris Gelitz galt es jetzt  
die Spieler optimal vorzubereiten und vergangene 
taktische sowie spielerische Schwächen bestmöglich  
anzugehen. Dies sollte gelingen, da die Trainings-
beteiligung deutlich besser ausfiel als noch in der 
vorherigen Saisonvorbereitung. Im Rahmen von 
Testspielen konnte die Abwehr eingestimmt sowie 
Abläufe und Varianten im Angriff einstudiert und 
vertieft werden. Anfang September folgte das jähr-
liche Trainingslager, um die Mannschaft auf 100 
Prozent zu bringen und heiß auf das erste Punkt- 
spiel zu machen. 

Mit hoch gesteckten Zielen startete die Mannschaft 
Mitte September 2019 besonders motiviert in die 
Hinrunde der Saison 19/20. Vorgenommenes 
konnte im ersten Spiel jedoch nicht direkt auf die 
Platte gebracht werden. Die junge Mannschaft 
wirkte besonders im Angriff gehemmt von der 
eigenen Erwartungshaltung und ließ in einem 
trotzdem sehr engen Spiel die ersten zwei Punkte 
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... und sprunggewaltig

Zweikampfstark...

in Einhausen liegen. Beim ersten Heimspiel, einer 
wie ausgewechselten Mannschaft, kam das große 
Potenzial der aktiven Männer zum Ausdruck und 
diese sicherten sich die ersten Punkte. Im weiteren  
Saisonverlauf gelang es zu alter Heimstärke zurück-
zufinden, was in der vergangenen Saison nicht 
gelingen wollte.  
 
Auswärts verlief die Saison weiterhin etwas weniger 
konstant, während die Mannschaft in eigener Halle  
noch ungeschlagen ist. Allgemein konnte die an- 
fänglich doch große Enttäuschung der zwei Nieder-
lagen gut überwunden werden und auch spielerisch 
steigerten sich die Herren im Saisonverlauf immer 
weiter. So gelangen gegen Ende der Hinrunde zahl-
reiche deutliche Siege, darunter der kämpferische 
Auswärtssieg gegen den, bis dahin noch unge-
schlagenen, Tabellenführer aus Gernsheim.

Eine selbstkritische Entwicklung vor, aber auch 
während der Runde, ein schnelles variantenreiches 
Angriffsspiel sowie ein guter Verbund und eine 
gelungene Kommunikation in der Abwehr führte die 
Mannschaft zum Ende der Rückrunde der Saison 
2019/20 auf einen verdienten 2. Tabellenplatz. 

Mit dem aktuellen Punktestand von 15:5 und der 
bislang besten Tordifferenz der Liga (+54) ist die 
Mannschaft rund um Spielertrainer Chris Gelitz 
zuversichtlich für die kommende Rückrunde. Kann 
weiter an den Schwächen der bereits absolvierten 
Spiele gearbeitet werden, so steht einer fortlaufenden 
Steigerung im weiteren Saisonverlauf nichts mehr im 
Weg.

Die Kombination aus Ehrgeiz, gemeinsamen Spaß 
am Handball und freundschaftlichem Miteinander 
macht die Handballtruppe des TVS zu etwas ganz 
besonderem, an dem wir hoffentlich auch weiterhin 
so viel Freude haben werden. 

Im Namen der ganzen Abteilung soll an dieser Stelle 
nochmal ein ganz besonderes Dankeschön an alle 
Trainer, Eltern, Helfer und ehemalige aktive Spieler 
gehen, ohne die grade der Jugendspielbetrieb so 
nicht möglich wäre. Vielen herzlichen Dank auch 
an alle Fans, die die Mannschaften bei Jugend- und 
Herrenspielen anfeuern und motivieren.
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Sportabzeichengruppe

Am Samstag, den 30. November wurden im Rahmen 
einer sehr schönen Feier im Saal des Seeheimer Löwen  
die diesjährigen Sportabzeichen verliehen. Der TV 
Seeheim kann dabei wieder auf die stolze Zahl von 
131 abgelegten Prüfungen blicken. 

Das Deutsche Sportabzeichen zeichnet sich als Aus
zeichnung des Deutschen Olympischen Sportbundes 
(DOSB) auch dadurch aus, dass es gleichzeitig ein 
Ehrenzeichen der Bundesrepublik Deutschland ist.
Ein Großteil der Sportabzeichen wurden in der Gruppe  
der TV-Jugend-Leichtathletik erworben. Hier sind 
Birgit Rösicke, Michelle Rösicke und Siegfried Mätzig 
unermüdliche Übungsleiter, die in diesem Bereich mit 
viel Engagement wirken.

Die Jedermann-Sportabzeichengruppe am Donnerstag- 
Abend wird seit Jahresbeginn von Christoph Meyer 
geleitet. Tatkräftig unterstützt wird er dabei von Lothar 
Schwinn, Christine Rockemer, Birgit Rösicke, Klaus 
Berner und Thomas Dingeldein. Der langjährige 
Übungsleiter und Sportabzeichen-Stützpunktleiter 
Siegfried Mätzig konnte somit in diesem Jahr etwas 
kürzertreten, wobei er weiterhin als Abnehmer 
fungiert und selbstverständlich auch in diesem Jahr 
das Sportabzeichen abgelegt hat, sein insgesamt 45.

So sah man im Christian-Stock-Stadion im Verlauf des  
Sommers eine große Anzahl Sportler jeden Alters 
laufen, springen, werfen, schwimmen (dies natürlich 
im Jugenheimer Schwimmbad) und radfahren oder 
zwischendurch einfach einmal einen netten kleinen 
Plausch halten, wobei auch hier zum Großteil der 
Sport im Mittelpunkt steht.

Neben dem Übungsbetrieb im Sommer wird auch 
in den Wintermonaten, dann in der Schuldorf-Aula, 
eifrig trainiert. Hier zeigt sich eine begeisterte Truppe 
bei ausgedehnter Rückengymnastik, wobei die 
Begeisterung vornehmlich der Vorfreude auf das 
anschließende Prellball-Spiel gilt.

Immer wieder werden spannende und zum Teil auch  
hochklassige Ballwechsel gespielt, wobei alle mit 
großem Einsatz dabei sind. Sollte der ein oder andere  
überraschend Geburtstag haben, werden im Anschluss  

an den Sport gerne noch  
einige Getränke genommen, 
was zur guten Stimmung in 
der Gruppe beiträgt.

Wer Lust an Bewegung und 
Sport in der Gruppe hat,  
ist herzlich eingeladen 
vorbeizuschauen. Wir 
trainieren jeden Donnerstag 
von 18:00 bis 20:00 Uhr, im 
Sommer im Christian-Stock-
Stadion und im Winter in der 
Aula des Schuldorfs.

Gymnastik/Volleyball

Die Jedermann-Gruppe Gymnastik/Volleyball trifft 
sich jeden Freitagabend zu seinen Übungsstunden. 
Trainiert wird von 20 bis 22 Uhr in der Sporthalle 
der Tannenbergschule. Die Trainingsstunden be-
ginnen mit Aufwärmübungen und anschließender 
altersgerechter Gymnastik. Für das Volleyballspiel sind 
Vorkenntnisse und Ballgefühl von Vorteil, aber nicht 
unbedingt erforderlich.

Gemeinsame Aktivitäten in der Gruppe sind uns neben 
dem Sport genauso wichtig. So waren wir am Vatertag 
mit unseren Frauen zum gemeinsamen Mittagessen 
in einem Lokal in Bensheim. Auch die Weihnachtsfeier 
ist in jedem Jahr ein Höhepunkt.

Für unsere aktive Gruppe suchen wir noch nach Ver-
stärkung. Wenn Du schon immer mal Sport machen 
wolltest, aber den Einstieg nicht gefunden hast, bist 
Du bei uns genau richtig. Auch im Ruhestand helfen 
unsere Aktivitäten fit zu bleiben. Gäste sind bei uns 
immer willkommen. 

Informationen gibt es natürlich jeden Freitag zur 
Übungszeit in der Sporthalle der Tannenbergschule 
und unter Tel.: 06257/83986 oder 81961.

Jedermannsport
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Schwitz-Fit

Die Schwitz-Fit Gruppe des TV Seeheim bietet ein 
Programm mit Ausgleichssport für Damen und Herren 
an. Unser Training ist auf Vielseitigkeit ausgelegt und 
enthält neben Konditionstraining und Krafttraining 
auch Ausgleichs- und Rückengymnastik. 

In einer lockeren und eher spielerischen Art wird Fit
ness trainiert. Wir wollen Kondition, Ausdauer, Kraft 
und Beweglichkeit weiterentwickeln, aber gleich-
zeitig Spaß an unserem Sport haben. So spielen wir 
auch gerne einmal Frisbee, Basketball, Hockey oder 
Badminton.

Es gab aber auch wieder zahlreiche gemeinsame 
Unternehmungen und Ausflüge. So führte uns  
unser traditioneller Duathlon mit Fahrradfahren, 
Schwimmen und Picknick im letzten Jahr zum 
Erlensee. Im November gab es eine Wanderung 
in der Pfalz zur Kalmit, dem höchsten Berg an der 
Weinstraße.

Die Altersspanne unserer Gruppe liegt zwischen  
Mitte 30 und Anfang 60. Neue Mitsportlerinnen  
und/oder Mitsportler sind jederzeit willkommen.
Wir trainieren immer mittwochs 20:30 Uhr in der 
Sporthalle der Tannenbergschule und im Sommer 
auch im Christian-Stock-Stadion.

Berichte der Abteilungen
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Nils Nicot, Lars Wiechmann  
und Linus Halama

Team der U8 mit  
Maskottchen Leiti

Die Roten Tiger der Altersklasse U12 wurden hessischer 
Vizemeister in der Kinderleichtathletik (KiLa) und ge
winnen zum ersten Mal die Jahreswertung im Kreis. 
Das KiLa-Team der U8 belegt Platz 2 und die U10 Platz 3.

Im Jahre 2019 nahmen über 100 Kinder die Trainings-
angebote der Leichtathletikabteilung wahr. Über die 
Hälfte davon nahm an Wettkämpfen teil.

Nach einem Infoelternabend mit Ehrungen im Januar 
ging es gleich los mit den Kreishallenmeisterschaften 
am 10. März 2019 in Darmstadt. Hier konnten drei Jungs  
vom TV Seeheim beachtliche Ergebnisse erzielen und 
auch Kreismeistertitel für sich verbuchen.

Allen voran Nils Nicot (M10), der sich nun in gleich vier  
Disziplinen Kreishallenmeister 2019 nennen darf. Nils 
brillierte sowohl beim Weitsprung mit beachtlichen 
4,10 m als auch beim 50 m Sprint (7,94 s). Er gewann  
ebenfalls den 50 m Hürdensprint und das Medizin-
ballstoßen. Beim Hochsprung erreichte er mit Platz 3 
ebenfalls einen Podestplatz.

Lars Wiechmann (M11) wurde Kreishallenmeister im  
Hochsprung mit 1,17 m.  Er wurde außerdem Vize-
meister im Weitsprung und Hürdensprint. Zwei 
weitere Podesplätze, jeweils Rang 3, belegte Lars im 
Medizinballstoßen und 50 m Sprint. Linus Halama 
(M10) wurde in seiner Altersklasse Fünfter im Hoch-
sprung. 

Leichtathletik

Im März stand der Start der Kinderleichtathletikliga 
2019 an. Die Roten Tiger zeigten schon zu Beginn des 
Jahres eine gute Form. Es waren ein Team der U8, 
zwei Teams der U10 und zum ersten Mal zwei Teams 
der U12, also über 50 Kinder des TV Seeheim am Start. 

Am 11. und 12. Mai 2019 traten die Roten Tiger wieder-
um mit fünf Teams (58 Kinder) zum ersten KiLa-Frei-
luftwettkampf an, den sie wiederum mit Bravour 
meisterten (siehe oben rechts).

Bei den südhessischen Einzelmeisterschaften am  
19. Mai 2019 im Darmstädter Bürgerpark war der TV  
Seeheim mit vier jungen Leichtathleten der Alters-
klasse M10 und M11 vertreten. Zunächst glänzte 
Lars Wiechmann (M11) im Hochsprung mit starken 
1,30 m, was Rang 2 und somit den südhessischen 
Vizemeistertitel bedeutete. Der Sieger in dieser 
Disziplin übersprang ebenfalls 1,30 m, hatte aber 
insgesamt einen Fehlversuch weniger. Beim Weit-
sprung der Altersklasse M11 siegte Jakob Hauer mit 
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Lars Wiechmann, Jakob Hauer, Paul Peters und Nils 
Nicot bei den südhessischen Einzelmeisterschaften

Teilnehmer der 
Vereinsmeisterschaft

sehr guten 4,31 m. Er darf sich nun südhessischer 
Meister 2019 im Weitsprung nennen. Lars Wiechmann 
belegte hier mit 4,13 m den dritten Platz. Auch beim 
50 m Sprint erreichten die beiden TVS Athleten den 
Endlauf. Jakob Hauer belegte hier Platz 3 (7,89 s) und 
Lars Wiechmann Platz 5 (8,1 s). In der Altersklasse 
M10 konnte Nils Nicot in drei Disziplinen den 
südhessischen Vizemeistertitel holen. Im Weitsprung 
erzielte er 4,10 m, im Schlagballwurf 41 m und im 
50 m Sprint 8,04 sec. Auch Paul Peters belegte 
in der Altersklasse M10 einen tollen 5. Platz beim 
Schlagballwurf (34,50 m) sowie jeweils Platz 6 im 
Weitsprung (3,90 m) und 50 m Sprint (8,53 s).

Bei sonnigem Wetter fanden am Samstag, den 25. Mai  
2019 die Leichtathletik-Vereinsmeisterschaften im  
Christian-Stock Stadion statt. 68 Kinder und Jugend-
liche nahmen an den Meisterschaften teil. Der Ablauf 
der Wettbewerbe funktionierte dank des großen 
Engagements aller Beteiligten reibungslos. 

Die Kinder und Jugendlichen absolvierten den 
klassischen Dreikampf mit Sprint, Sprung und Wurf. 
Noch vor der Siegerehrung stärkten sich alle am von 
den Eltern bereitgestellten Kuchenbuffet.

Altersklasse	 Vereinsmeister 2019
W5 	 Anna Bihr
W6 	 Alissa Scholz			 
W7 	 Mia Zickler
W8 	 Maja Klöß
W9 	 Antonia Grüdl			 
W10 	 Emma Buchholz			 
W11 	 Sarah Elaouichi			 

				 
Altersklasse	 Vereinsmeister 2019 

M6	 Finn Gärtner
M7	 Dominik Schuwald
M8	 Alexander Bihr
M9	 Tom Gerschwitz
M10	 Nils Nicot
M11	 Jakob Hauer
M12	 Luka Chelladurai
M13	 Egor Sozonov
M17	 Timo Metzger

Der 3. KiLa Wettkampf der Saison fand im Juni dann 
in Griesheim und Langen statt. Das Team der U12 
qualifizierte sich hier für das Hessenfinale im August

Beim Darmstädter Stadtlauf im Juni waren wir mit 30 
Kids am Start. 
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Hessenfinale
Teilnehmer des 
Darmstädter Stadtlaufs

Bei den Kreiseinzelmeisterschaften am 18. August 
2019 in Egelsbach war der TV Seeheim mit 5 jungen 
Leichtathleten vertreten, die alle hervorragende 
Leistungen zeigten. Allen voran Nils Nicot, der gleich 
3 Kreismeistertitel in seiner Altersklasse (M10) für 
sich verbuchen konnte. Er gewann den Weitsprung 
mit 4,08 m, den Hochsprung mit 1,19 m sowie den 
Schlagballwurf mit 44,50 m. Als Vorlaufbester ging er 
im 50 m Sprint in den Endlauf und musste sich hier 
nur sehr knapp geschlagen geben. Er wurde somit 
hier Vizekreismeister mit 8,06 s. Einen weiteren Titel 
holte die 4x50 m Staffel der MU12 mit Lars Wiech-
mann, Jakob Hauer, David Klaus und Nils Nicot. 
Nach 31,54 Sekunden kam die Staffel mit großem 
Vorsprung ins Ziel.  In der Altersklasse M11 wurde Lars 
Wiechmann Kreismeister im Weitsprung mit 4,44 m 
gefolgt von seinem Vereinskollegen Jakob Hauer, 
der mit 4,37 m bis zum letzten Sprung von Lars in 
Führung gelegen hatte. Das vereinsinterne Duell 
dieser beiden Jungs ist stets sehr spannend, zumal 
Jakob bei den südhessischen Meisterschaften in 
diesem Jahr den Titel im Weitsprung geholt hatte. Im 
50 m Sprint der Altersklasse M11 lag Jakob Hauer mit 
Platz 2 (7,79 s), ganz knapp vor Lars Wiechmann (7,80 
s). Im Hochsprung belegte Lars in der M11 Platz 3 und 
Luka Chelladurai (M12) Platz 5. David Klaus belegte 

bei seinem ersten Einzelwettkampf in der M11 einen 
tollen 3. Platz mit 3:01 über 800 m, da er seine Kräfte 
hervorragend eingeteilt hatte. 

Am Samstag, den 24. August 2019 kam es dann zum  
Saisonhöhepunkt der Roten Tiger der U12. Das Team  
reiste zusammen mit Eltern und Trainern nach Langen,  
dem diesjährigen Ausrichter des Finales. 16 Mann-
schaften aus ganz Hessen waren am Start. Zunächst 
rechnete sich das Team keine großen Chancen aus, 
denn es waren auch Vereine aus Städten, wie z.B. 
Frankfurt, Wiesbaden, Gießen am Start. Doch die 
roten Tiger zeigten sich hochmotiviert, kämpferisch 
und zugleich sehr locker und entspannt – scheinbar 
eine gute Kombination verschiedener Attribute.  Zu-
dem feuerten sich die Teammitglieder untereinander an.

Das Ergebnis kann sich sehen lassen. Platz 2 im Fünf
sprung, Platz 3 im Hindernissprint, Platz 4 im 50 m 
Sprint, Platz 5 im Drehwurf und Platz 6 im 6x800m 
Lauf. Mit diesen Ergebnissen holten sich die Roten 
Tiger hinter der LG Eintracht Frankfurt den Vize-
Hessenmeistertitel. Der Wiesbadener LV wurde Dritter. 
Ein toller Erfolg, der ohne den Einsatz aller Beteiligten 
(Kinder, Trainer und Assistenten, Eltern) nicht möglich 
gewesen wäre.
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Teilnehmer des TV Seeheim 
beim Bessunger Lauf

Warten auf die  
Siegerehrung

Nun wurde wieder kräftig trainiert für den vorletzten 
KiLa-Wettbewerb auf dem Frankenstein und in 
Egelsbach am 31. August und 1. September.

Gegen Ende der Freiluftsaison 2019 waren die jungen 
Leichtathleten des TV Seeheim bei zwei Wettkämpfen 
aktiv und konnten hier beachtliche Leistungen er
zielen. Bei den Kreismehrkampfmeisterschaften am  
8. September 2019 im Christian-Stock-Stadion war 
der TV Seeheim mit 15 Kindern und Jugendlichen 
am Start. Hier holte sich Nils Nicot in der Altersklasse  
M10 den Mehrkampftitel.  Hervorzuheben ist hier 
Nils Leistung beim Schlagballwurf mit 43,50 m. Ben 
Schmidt, ebenfalls M10, verpasste mit Platz 4 nur 
knapp das Podest gefolgt von Tarquin Albedyhl und 
Adrian Großkopf. In der Altersklasse  M11 wurde 
Jakob Hauer Kreismehrkampfmeister, u.a. mit einer 
sehr guten Weitsprungleistung (4,45 m),  gefolgt von 
seinem Vereinskollegen Lars Wiechmann. David  
Klaus belegte in dieser Altersklasse den 4. Platz. In der  
Altersklasse W14 wurde Hanna Mätzig Vizekreis-
meisterin gefolgt von Franziska Annas (Platz 3).

Am 14. September nahmen dann 43 Kinder des TVS am  
Bessunger Lauf teil. Im Purzellauf (ohne Zeitwertung) 
belegte Julian Muik (M6) bei seinem ersten Einsatz den  

3. Platz. In der Altersklasse der 7-8-jährigen Mädchen 
konnte Maja Klöß W8 ihren letztjährigen Erfolg wieder- 
holen und lief nach absolvierten 1100 m als Erste ins 
Ziel. Im gleichen Lauf wurde Mia Zickler (W7) mit einer 
tollen Laufleistung mit Platz 2 belohnt. Ffion Rütschlin 
(mit Platz 5 in der W8) und Frida Ostrowicz mit Platz 
7 in der W7 zeigten beide sehr engagierte Läufe. 
Johanna Schumacher belegte in der W8 den 8. Platz 
und Lisa Wiechmann in der W7 Platz 10. Auch Rafael 
Nothnagel zeigte in der Alters-klasse M8 vollen Einsatz 
und erreichte hier den 5. Platz. Fynn Lay belegte in 
der M8 Platz 10 ebenso wie Robin Kruza in der M7. In 
der Altersklasse der 9-10-jährigen Schülerinnen über 
1400 m kam Emma Buchholz W10 auf den 4. Platz 
und verpasste hier nur ganz knapp das Podest. Finja 
Schneider meldete sich nach einer Verletzungspause 
mit Platz 6 zurück. Auch Lotta Strauß belegte mit Platz 
6 in der W9 einen Platz unter den Top Ten. Bei den 
9 bis 10-jährigen Schülern belegte Nils Nicot (M10) 
den 3. Platz sowie Linus Halama (M10) Platz 7. Anton 
Buchholz wurde 8. in der Altersklasse M9. Auch 
Jannik Nothnagel (M11) und Samir Minhans zeigten 
im Schülerlauf der 11 bis 15-jährigen über 1800 m 
ein gutes Rennen und belegten hier Platz 11 und 13. 
Vielen Dank auch an alle Eltern für die tolle Unter-
stützung bei beiden Wettkämpfen.
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Jahresabschlussfeier der 
Abteilung Leichtathletik

Start beim Advents-
cross in Pfungstadt 

Beim Kreisevergleich in Bruchköbel starteten Hanna 
Mätzig (W14), Jakob Hauer (M11), Lars Wiechmann (M11) 
und Nils Nicot (M10) für den Kreis Darmstadt-Dieburg.

Nach den Herbstferien stand das KiLa-Finale vor der  
Tür und bescherte dem Team der U12 den Ligagesamt-
sieg 2019. Auch die Teams der U8 (Platz 2) und U10 
(Platz 3) konnten sich in der Jahreswertung auf dem 
Podest platzieren. In der Einzelwertung gelang Jakob 
Hauer, wie im Vorjahr, der Gesamtsieg. Diesmal in der 
Altersklasse M11 gefolgt von seinem Vereinskollegen 
Lars Wiechmann. In der Altersklasse M10 waren sogar 
drei Athleten vom TV Seeheim auf dem Podest: Nils 
Nicot, Ben Schmidt und Paul Peters.

Aufgrund ihrer sehr guten Jahresleistungen wurden 
Jakob Hauer, David Klaus, Lars Wiechmann, Nils 
Nicot, Samuel Schmidt, Ben Schmidt, Paul Peters und  
Tarquin Albedyhl in das vereins- und schulüber-
greifende Talentförder- bzw. Kadertraining nach 
Darmstadt berufen.

Am 24.11.19 nahmen einige junge Leichtathleten des 
TVS am Darmstadt Cross teil. Hier konnte sich Fynn 
Lay den Vizekreiscrossmeistertitel in der Altersklasse 
M8 holen.

Beim Adventscross in Pfungstadt am 1. Dezember 
2019 gab es ebenfalls gute Platzierungen für die TVS-
Kids. In der Altersklasse M6 belegte Julian Muik den 
1. Platz. Hannah Lay konnte sich mit Platz 3 in der W6 
ebenfalls über einen Podestplatz freuen. Ihr Bruder 
Fynn belegte Platz 2 in der M8. Auch Maja Klöß 
belegte Platz 2 in der Altersklasse W8.

Die Übergabe der Sportabzeichen und Sportjahres-
pokale erfolgte am 6. Dezember im Rahmen einer 
gemütlichen Nikolausfeier im TVS Vereinsheim.

Vielen Dank an alle Beteiligten, seien es Kinder, Eltern,  
Trainer, Assistenten, die an diesem erfolgreichen Jahr 
beteiligt waren.
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Zum letzten Quartal des Jahres 
2014 übernahm Felicia Sakuth 
die Abteilungsleitung von  
Doris Ludwig. Diese war zuvor 
19 Jahre im Amt gewesen und 
hatte stets ein offenes Ohr für 
die Abteilungsmitglieder. In 
dieser Tradition hat Sakuth das 
Amt seitdem weitergeführt.

Ihr ist bewusst, dass es neben 
der Verantwortung für die 
Organisation auch darum geht,  
zu kommunizieren und zu me- 
ditieren, wenn die Emotionen  
der Spielerinnen und Spieler 
rauf und runter gehen. Dabei 
unterstützt sie seit 2015 Thai 
Nguyen als stellvertretender 
Abteilungsleiter. 

Die Abteilung wuchs seitdem stetig, sodass über die  
Meldung einer Mannschaft zur Bezirksliga C nach-
gedacht wurde. Gesagt getan. Der Mannschaft ge- 
lang in ihrer zweiten Saison als Klassenmeister der 
Aufstieg in die Bezirksliga B. 

In der aktuellen Saison spielen sie in der Bezirksliga A.  
In den Jahren 2018 und 2019 kamen noch eine zweite  
und dritte Mannschaft dazu, die derzeit in der Bezirks- 
liga C spielen. Mannschaftsführer sind der 1. Mann-
schaft Lutz Mäder, in der 2. Mannschaft Swamy Siram  
und in der 3. Mannschaft Gautham Kamath. Für die  
kommende Saison ist geplant weiterhin drei Mann-
schaften zu melden und in den Bezirksligen A, B und 
C zu spielen.

Trainer

Der lizensierte C-Trainer Michael Schmitzer trainiert 
jeden Dienstag alle Spielklassen.

Badminton

Bezirksliga Darmstadt 2019/20 - Bezirksliga A

Platz	 Mannschaft	 Begegnungen	 S	 U	 N	 Punkte	 Spiele	 Sätze
	 1	 BV Darmstadt IV 	 11	 9	 1	 1	 19:3	 70:18 	 148:52 
	 2	 TV Seeheim 	 10	 7	 1	 2	 15:5	 51:29 	 113:72 
	 3 	 TV Dieburg/Groß-Zimmern IV 	 10	 7	 0	 3	 14:6	 45:35 	 101:80 
	 4	 TV Bensheim V 	 10	 6	 0	 4	 12:8	 42:38 	 94:84 
	 5	 TSV RW Auerbach 	 10	 4	 1	 5	 9:11	 36:44 	 84:95 
	 6	 BV Lampertheim 88 	 11	 1	 1	 9	 3:19	 32:56 	 76:119 
	 7	 TV Groß-Rohrheim 	 11	 0	 0	 11	 0:22	 12:76 	 29:159 
	 8	 SG Reinheim/Zeilhard II	 zurückgezogen am 11.11.2019 

Bezirkslige Darmstadt 2019/20 - Bezirkslige C

Platz	 Mannschaft	 Begegnungen	 S	 U	 N	 Punkte	 Spiele	 Sätze
	 1	 TV Seeheim II 	 9	 9	 0	 0	 18:0	 55:17 	 115:41 
	 2	 SG Reinheim/Zeilhard III 	 8	 7	 0	 1	 14:2	 44:20 	 90:45 
	 3	 FSV Zotzenbach 	 8	 3	 0	 5	 6:10	 27:37 	 60:80 
	 4	 TV Seeheim III 	 9	 2	 2	 5	 6:12	 31:41 	 70:89 
	 5	 TV Bensheim VII 	 9	 2	 2	 5	 6:12	 30:42 	 71:89 
	 6	 TV Bensheim VIII 	 9	 0	 2	 7	 2:16	 21:51 	 47:109 
 	 7	 TSV RW Auerbach II  	 zurückgezogen am 08.10.2019

Aktuelle Tabelle (Stand: 15.2.2020)
Quelle: http://hbv-badminton.liga.nu
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1. Dünen-Cup 2019

In den Jahren 2016 und 2017 wurden in der Sporthalle 
an der Düne Badmintonturniere des Hessischen Bad-
minton-Verbands sowie die 3. Süddeutsche Hobby-
Mannschaftsmeisterschaften durch den TV Seeheim 
ausgerichtet. Die guten Erfahrungen daraus brachten 
die Abteilung auf die Idee, ein eigenes Turnier auf die 
Beine zu stellen. So entstand der Dünencup. Erstmalig 
konnten dann 2019 auch externe Spieler um den 
„Seeheimer Pokal” spielen. 

Eine weitere Auflage des  
Dünen-Cups wird es am 
02. und 03. Mai 2020 geben. 
Weitere Informationen finden  
Sie hier:

Die Abteilung dankt allen Helfern, die das Sportjahr 
2019 durch ihr Engagement ermöglicht haben.

Berichte der Abteilungen
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Erfolgreich bei der Hessischen 
Mannschaftsmeisterschaft

Sprungkombinationen  
der Extraklasse

Sie kreuzen die Arme, schlagen Räder, springen über 
dem sich drehenden Seil auf die Hände, zeigen akro-
batische Elemente: was man früher unter Seilspringen 
verstand, heißt heute Rope Skipping. Schaut man den 
ROPIDZ beim Training zu, braucht man schon eine 
gewisse Sehschärfe, um das Seil nicht aus dem Auge 
zu verlieren. Darüber hinaus zeigen sich die Mädchen 
und wenigen Jungen mit ihren rasanten Bewegungen 
athletisch und gleichzeitig tänzerisch. 

Zwischen 80 und 100 Sportler trainieren regelmäßig 
vor allem in der Halle an der Düne. Einige, weil ihnen 
einfach die Bewegung wichtig ist, sie fit bleiben wollen 
und die Sportart einfach cool finden. Ca. 30 ROPIDZ 
betreiben Rope Skipping als Wettkampfsport.

Aber woher kommt die Begeisterung für diesen Sport, 
der längst keine Mode mehr ist? Fragt man die Sportler, 
dann hört man Antworten wie: Mir gefällt, dass es so 
abwechslungsreich ist; auch der Kopf sei gefordert, mit  
Blick auf die komplexen Bewegungsfolgen im „Free-
style”. Nicht zu vergessen sei das Rhythmusgefühl für 
die Musik, das man benötigt, um die Bewegungsfolgen  
darauf abzustimmen. Das Geheimnis der Sportart ist 
der Spaßfaktor: Erste Fortschritte sind schnell ge-
macht, die verschiedenen Sprungvarianten und das 
Trainieren in der Gruppe feuern die Motivation an. 
Wer dann nach ein oder zwei Jahren merkt, dass mit 
der Anstrengung der Spaß noch bleibt und zwei oder 

mehrmals die Woche trainieren möchte, um voran zu 
kommen, dem steht der Wettkampfbereich offen. Am 
Schluss zählt bei der Frage nach der Begeisterung für 
den Sport natürlich auch das besondere Gefühl, dass 
man hat, wenn man an einem Wettkampf erfolgreich 
ist. 

Auch 2019 waren die ROPIDZ sehr aktiv, alle Erfolge 
könnt ihr in der Ehrungsliste im Anhang aufgelistet 
finden. Hier aber die ganz besonderen Highlights 
noch einmal im Detail:

Wir starteten mit den Hessischen Mannschaftsmeister- 
schaften im Februar 2019, vier Teams am Start, alle mit 
hervorragenden Platzierungen und einigen Podest-
plätzen. Im Einsteigerwettkampf mit vier Disziplinen 
starteten die zwei jüngsten Teams der ROPIDZ. In der 
Altersklasse (AK) 4 (9-11 Jahre) sprangen die sechs 
jüngsten Teilnehmerinnen des Wettkampfes Lucie 
Arcache, Carolina Becker, Marit Burger, Amelie Lya-
chenko, Lillith Müller und Lena Wagemann. Auf ihrem 
ersten Mannschaftswettkampf gelang es dem Team, 
die Aufregung zu überwinden und einem Strahlen 
in den Gesichtern die Kampfrichter zu begeistern. So 
durften sie bei der Siegerehrung sogar auf den ersten 
Platz klettern. Auch in der AK 3 (12-14 Jahre) bewiesen 
Lara Corell, Clara Friedrich, Paula Grüninger, Simon 
Killig, Tessa Link und Ricarda Seibert ihr Können.  
Mit hohen Speed-Werten und sauberer Freestyle- 

Rope Skipping
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Deutscher Schülermeister 
2019 in Wuppertal

Jonas Bausch und Amelie Hoffmann - 
Deutsche Meister im Double Under

Performance erreichten auch sie den ersten Platz. In 
der AK 18+ starteten Thea Killig, Nina Hüter, Hannah  
Kehr und Anna Klaeser, auch sie konnten mit ihren 
Leistungen zufrieden sein und erreichten einen 5. Platz.

Bei Jonas Bausch, Nele Hoffmann und Amelie Hoff-
mann und Paula Horvath ging es um die Qualifikation 
für die Deutschen Meisterschaften. Sie machten es 
sehr spannend, doch das harte Training zahlte sich 
letztendlich aus: Sie sicherten sich den Titel Hessen-
meister und erreichten die notwendige hohe Punkt-
zahl für die Teilnahme an der DMM. Die Quali-Norm 
zu erreichen war angesagtes Ziel, nachdem diese im 
Vorjahr knapp verpasst wurde.

Gut vorbereitet startete das Team am 16. März 2019 in 
Wuppertal in den Wettkampf. Das sehr junge Team  
sicherte sich mit einem fast fehlerfreien Freestyles 
konkurrenzlos den 1. Platz und wurde mit diesen  
soliden Leistungen Deutscher Schülermeister 2019! 

Der nächste Clou gelang zwei ROPIDZ bereits einen 
Monat später bei den Deutschen Einzelmeister- 
schaften. Im Rahmen dieser werden auch der Double 
Under - (das Seil wird bei einem Sprung zweimal unter 
den Füßen hindurch geschlagen) und Triple Under – 
Cup und hierin die Deutschen Meister ausgetragen.  
Amelie Hoffmann und Jonas Bausch holten sich je-
weils in ihrer Altersklasse souverän den Titel. 

Für die Meisterschaftswettkämpfe (30 Sekund Speed, 
3 Minuten Speed und Freestyle) hatten sich Thea  
Killig, Amelie Hoffmann, Paula Horvath, Nele Hoff-
mann und Jonas Bausch qualifizieren können.

Thea, Amelie, Paula und Nele zeigten gute Leistungen 
in einer starken Konkurrenz und konnten mit ihren 
Ergebnissen sehr zufrieden sein. Auch Jonas gab sein 
Bestes. Es sollte am Ende zwar leider nicht für einen 
Podestplatz reichen, aber die große Überraschung 
kam mit der Verkündung der Qualifikation für die 
internationalen Startplätze. Dank des großen Engage-
ments seiner Familie war es ihm somit möglich, bei 
den World Jumprope Championships in Oslo (Rang 
23 von 52 im All Over) und der Europameisterschaft 
(Youth Tournament Championships) in Graz (Rang 
9) an den Start gehen zu können. Herzlichen Glück-
wunsch zu diesem Erfolg!

In Rüsselsheim zeigten sich zum Hessischen Nach-
wuchslandeswettkampf die „Young Stars” der Ropidz. 
Hier dürfen all die Kinder gemeldet werden, die 
bisher bei keinen Qualifikationswettkämpfen am 
Start waren. Simon setzte sich in einer gemischten 
Altersklasse der AK 3 (12/13 - normalerweise werden 
Jungen und Mädchen getrennt gewertet) an die 
Spitze der Mädchenriege und verpasste nur knapp 
den Goldplatz. Ebenfalls Silber gewann Lillith Müller 
in der AK 8/9 vor Marit Burger auf Platz 3. Bronze gab 
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Erfolgreichster Verein beim 
Landesturnfest in Bensheim

Alle Teilnehmer des Brezel 
Cups erfolgreich

es auch für Lara Corell in der AK 4 (10/11). Alle vier 
müssen nun, in der neuen Wettkampfsaison, in den 
Qualifikationswettkämpfen antreten. 

Be Happy – so lautete der Slogan des 16. Hessischen 
Landesturnfestes 2019. Ein Mega-Event jagte das 
nächste! Eines davon war neben Turnfest-Partys, Show-
Events usw. mit Sicherheit auch der Turnfestwettkampf 
im Rope Skipping am 20. Juni 2019. Die ROPIDZ des TV 
Seeheim waren zahlreich vertreten und konnten in den 
verschiedenen Wettkämpfen wieder einmal zahlreiche 
Platzierungen erreichen. Im Wettkampf der Compul- 
sory siegte überraschend Lea Nottenkämper vor Sarah 
Glänzel. In diesem Wettkampf müssen die Springer  
neben den bekannten 30 Sekunden Speed, auch eine 
Minute Speed, sowie 30 Sekunden Criss Cross springen.  
Hierbei werden bei jedem 2. Sprung die Arme vor dem  
Körper gekreuzt. Außerdem absolvieren sie eine Pflicht- 
disziplin, die sogenannte „Compulsory”. Ebenfalls Turn-
festsiegerin wurde Julia Krahmer im Turnfestwettkampf. 
Hier springt man 30 Sekunden Speed, 30 Sekunden 
Double Under, zwei Minuten Speed, sowie einen Free-
style auf Musik. Hier ist Kreativität gefragt und möglichst  
viele schwierige und unterschiedliche Sprünge sollten 
aneinandergereiht werden. Zweitplatzierte hinter Julia 
wurde Tessa Link vor Paula Grüninger. Somit konnte 
in dieser Altersklasse das Podest komplett vom TV 
Seeheim eingenommen werden. Ähnlich erfolgreich 
präsentierte sich die AK 12/13 der Jungen, hier belegte 

Jonas Bausch den 2. Rang vor Simon Killig. In der AK 
12/13 der Mädchen wurde Paula Horvath Turnfestsie-
gerin, Nele Hoffmann wurde Dritte. Den Erfolg komple-
mentierte die AK 14/15 mit Lynn Helfrich (3. Rang) und 
Amelie Hoffmann (Platz 2).

Die lange Trainingsdurststrecke der Sommerferien 
beendeten wir in diesem Jahr wieder mit dem Jump 
Day, der nun bereits zum 6. Mal stattfand. 

Das ganz besondere Highlight stellt für einige Springer 
der jährlich stattfindende Brezel-Cup in München dar. 
Auf Grund von Veränderungen in der internationalen 
Wettkampfstruktur wurde der Wettkampf auf einen  
sehr frühen Zeitpunkt im Jahr gelegt und nur noch als 
ein Speed-Wettkampf ausgeschrieben. Die ROPIDZ 
ließen es sich trotzdem nicht nehmen und gingen mit 
zwölf Mädchen und Jungen an den Start. Am Sonntag 
kehrten sie medaillenbehangen nach Hause zurück. 
Die Kürzung des Wettkampfes bescherte den Aktiven 
und Begleitern einen spätsommerlichen Sightseeing- 
Tag in München – unvergessliche Erlebnisse. 

Mit den Gaumeisterschaften starten im Herbst jeden 
Jahres die Rope Skipper in die neue Wettkampf-
saison. Die Ergebnisse der Platzierten könnt ihr der 
Ehrungsliste entnehmen. Beim Erreichen der not
wendigen Qualifikationspunktzahl ist dann ein Start 
bei den Hessischen Meisterschaften möglich.

Berichte der Abteilungen

40



Mit zehn Springern fuhr Jana Müller am 26. Oktober 
nach Erfelden zu den Hessischen Einzelmeisterschaften
sowie dem Double- und Triple Under Cup. 

Nach dem Warm-Up startete der Wettkampf mit 30 
Sekunden Speed, gefolgt von drei Minuten Speed 
und dem 75-sekündigen Freestyle. Lara Corell, Marit 
Burger und Lillith Müller hatten sich für jüngste Alters- 
klasse qualifiziert. Lara rutschte mit ihren ersprungenen 
Punkten knapp am Podest vorbei auf Rang 4. Marit 
und Lillith erreichten die Plätze 6 und 7. Leider waren 
bei Lillith die 30 Sekunden zu kurz, es reicht nur für  
61 Zähler, das sind 122 Schritte. Diese Disziplin lief  
bei Marit deutlich besser – mit 73 Punkten; also 146 
Schritten lief sie sogar die meisten Schritte in dieser  
Altersklasse. Die meisten Schritte bei drei Minuten  
gelangen Lillith mit 363 Punkten. 

Für die AK 3 hatten sich Nele Hoffmann und Paula 
Horvath qualifiziert. Ab dieser Altersklasse geht es 
nicht nur um den Titel, sondern auch um die Qualifi-
kation für die Deutschen Meisterschaften, bzw. für  
das Bundesfinale im April 2020. Beide hatten leider 
keinen guten Tag erwischt. Waren bei Paula die 30 
Sekunden noch passabel, liefen die drei Minuten 
überhaupt nicht. Nele machte es genau umgekehrt. 
Mit einigen Fehlern in den Freestyles beendeten  
beide den Wettkampf, Nele belegte am Ende Platz 7 
und schaffte somit sogar die ersehnte Qualifikation  
für das Bundesfinale. Paula erreichte Platz 13 und 
blieb damit hinter den eigenen und den Trainer- 
erwartungen. Was Paula tatsächlich kann, zeigte  
sie in 30 Sekunden Speed mit 162 Schritten (81  
Punkte) – hier konnte sie sich für diese Disziplin  
bei den Deutschen Meisterschaften qualifizieren.

 

Einen richtig guten Tag hatte Jonas Bausch. In den  
30 Sekunden gelangen ihm 170 Schritte, in drei 
Minuten 391 Schritte und der Freestyle war nahezu 
fehlerfrei. Neben dem 1. Platz auf dem Podest er- 
reichte er die Qualifikation in allen Disziplinen für  
die Deutschen Meisterschaften. 

Mit Amelie Hoffmann und Lynn Helfrich traten zwei 
Ropidz in der AK 2 an. Lynn erging es leider wie  
Paula und ihre Werte reichten für Platz 25 von 33  
jungen Damen. Bei Amelie verhinderte der Freestyle, 
trotz guter Leistungen in den Speeddisziplinen mit 
82 Schritten in 30 Sekunden und 373 Schritten in drei 
Minuten eine bessere Platzierung als Rang 18. 

Thea Killig musste gegen 13 Konkurrentinnen in der 
AK 1 antreten. In ihren 3 Minuten knackte sie als  
einzige Seeheimerin die 400-Schritte-Marke. Ihre 
Gesamtpunktzahl reichte für Platz 6 und die Qualifi- 
kation für das Bundesfinale.

Von den Hessischen Einzel-Meisterschaften  
berichtet Annika Bausch
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Eltern-Kind-Springen bei der WeihnachtsfeierTeilnehmer beim Swans Cup

Im Hessischen Double-Under-Cup (in 30 Sekunden 
muss während einem beidbeinigen Sprung das Seil 
zweimal unter den Füßen durch) traten Lillith (70 
Sprünge), Marit (65 Sprünge) und Lara (56 Sprünge) 
bei den Jüngsten in der AK 4 an. Lillith siegte souve-
rän, Marit erreichte Platz 4 und Lara Platz 8. Neles 75 
Sprünge in der AK 3 weiblich wurden mit der Silber-
medaille belohnt, Paula erreichte mit 69 Sprüngen 
Platz 6. Für die Quali zur DM wären 77 Sprünge nötig 
gewesen. Jonas Bausch musste den Double-Under- 
Cup wegen seiner Premiere auf der Bühne des Staats-
theater Darmstadt leider auslassen. Hier schlug die 
Stunde von Simon Killig. Er erreichte 81 Sprünge und 
somit neben der Goldmedaille auch die Qualifikation 

für den Deutschen Double-Under-Cup. In der AK 2 
sprang Amelie ebenfalls 81 Sprünge und damit auf 
Platz 3. Bei ihr wären 83 Sprünge für die Quali nötig 
gewesen. Thea Killig musste sich mit 85 Sprüngen nur 
der Springerin aus Rüsselsheim geschlagen geben 
und wurde 2., die Qualifikation sicher in der Tasche.

Im Triple-Under-Cup (ohne Zeitbegrenzung muss 
während einem beidbeinigen Sprung das Seil dreimal 
unter den Füßen durch) sind nur Aktive zugelassen, 
die mindestens 15 Jahre alt sind, da die körperlichen 
Belastungen für die jüngeren Springer zu groß sind.
Amelie Hoffmann erreichte mit 47 Sprüngen Platz 12. 
Thea Killig schaffte mit 101 Sprüngen den Gipfel des 
Siegerpodestes und bekam die Goldmedaille. Die 
Qualifikation für den Deutschen Triple-Under-Cup hat 
sie ebenfalls in der Tasche und somit drei Startplätze 
auf Deutscher Ebene!

Als ein zusätzlicher Wettkampf für alle Einsteiger  
wird einmal pro Jahr der Swans Cup, meist im  
November, von der TG Hanau ausgerichtet. Die  
Teilnehmer dieser Veranstaltung erhalten die Mög-
lichkeit, bei einem weiteren Wettkampf ihr Talent  
zu testen. 

16 Nachwuchstalente des TV Seeheim waren Teil  
des großen Starterfeldes. Auch dieses Mal gab es 
strahlende Gesichter nach einem erfolgreichen  
Wettkampf. Emma Lyachenko konnte sich in der  
Altersklasse der jüngsten Teilnehmer (6 bis 7 Jahre) 
bei ihrem ersten Wattkampf überhaupt gleich den  
3. Platz erspringen.

Die etwas andere Weihnachtsfeier organisierten in 
diesem Jahr Jana und Wiebke für ihre Springer: Ein 
Eltern-Kind-Springen unter dem Motto: „Kampf dem 
Weihnachtsspeck” lockten zahlreiche Eltern in die 
Halle, die an vier unterschiedlichen Stationen einmal 
das ausprobieren konnten, was ihre Kinder so regel-
mäßig treiben. Dass sie am Ende mächtig ins Schwit-
zen kamen, kann sich sicher jeder gut vorstellen. Als 
Belohnung gab es eine Show aller Trainingsgruppen, 
die man dann bei Kaffee und selbst gebackenem 
Kuchen genießen durfte.

Mit der Kadersichtung (7 ROPIDZ trainieren nun zu-
sätzlich im Hessenkader) und dem Xmas Camp, dem 
Trainingscamp der TG Rüsselsheim zwischen den 
Feiertagen) beendeten die ROPIDZ das Jahr 2019 und 
können nun neu motiviert in das Jahr 2020 starten.
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Teilnehmer des Heian-Kata-CupsDie Minis mit Trainern

Intensives Training

Teilnehmer der Herbst-Putz-Aktion

Das Jahr 2019 begann sportlich mit der jährlichen Auf- 
taktveranstaltung des Hessischen Fachverbands für 
Karate (HFK-Opening) am 27. Januar in Dortelweil. 
Karl-Heinz Griebenow und Ali Foroutan zeigten den 
150 Teilnehmern spannende und neue Aspekte rund 
um die Sportart Karate. 

In familiärer Atmosphäre beging unsere Abteilung 
den Jahresbeginn traditionell mit dem Shogatsu, 
dem japanischen Neujahrsfest. Dazu kamen bei 
bestem Wetter Freunde und Verwandte zu einem 
gemütlichen Nachmittag im Vereinsheim zusammen. 
Zur Stärkung wurden vielfältige Speisen und Ge-
tränke angerichtet. Der Höhepunkt war, wie in 
jedem Jahr, das „Schrott-Wichteln”. Nach diesem 
spannenden und nahrhaften Tag kehrten alle mit 
einem neuen „Ding”, das vermutlich eher nicht 
gebraucht wird, nach Hause zurück.

Stolz waren wir auf unsere Karatejugend, die beim 
Heian-Kata-Cup in Frankfurt-Nied startete. Für  
sieben Kinder war es das erste Turnier überhaupt; 
doch nach anfänglicher Nervosität meisterten sie  
ihre Auftritte souverän. 

Am 19. Mai stellten sich einige Karateka einer be
sonderen Herausforderung. Michaela und Tim  
legten ihre Prüfung zum 1. Dan ab. Somit freuen  
wir uns zwei weitere Schwarzgurte in unseren  
Reihen zu haben. Die intensive Vorarbeit für  
diesen großen Tag begann bereits Monate zuvor.  
Sie nutzten auch das Angebot unseres Dojos, an  
den Vorbereitungslehrgängen im April unter der 
Leitung von Karl-Heinz Griebenow und Heinz  
Zobus teilzunehmen. Dieser Lehrgang wird auch für 
externe Aspiranten wie Dan-Träger gleichermaßen 
angeboten und stärkt die Reputation des TVS über 
die Region hinaus.

Andrea und Andrea stellten 
sich der Herausforderung 
und zeigten Flagge bei dem 
diesjährigen „Muddy Angel Run” 
in Frankfurt, zur Unterstützung 
von Menschen mit Brustkrebs. 

Unter den 10.000 Frauen gingen sie an den Start, um 
zu zeigen, dass Solidarität über die Grenzen unseres 
Vereins hinausgeht. 

Karate
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Bei Aktionen, zu denen der Vorstand aufruft, war die 
Karate-Abteilung immer und wie gewohnt stark ver- 
treten. So liefen wir mit 50 Karateka beim Kerwe-
umzug mit, halfen bei den Aufräumaktionen im Ver- 
einsheim und sammelten fleißig Müll bei der Herbst- 
putz-Aktion der Gemeinde Seeheim-Jugenheim. Mit 
Warnwesten, Handschuhen und Müllsäcken ging 
es in den Kampf gegen wilden Müll zum Wohl von 
Umwelt und Mitbürgern.

Am 7. September feierten wir zu Ehren unseres Sensei 
Karl-Heinz, der sein 40-jähriges Karate-Jubiläum be-
ging, ein Sommerfest. Bereits am frühen Nachmittag 
trafen sich die Karateka zusammen mit ihren Familien 
im Vereinsheim und jeder hatte etwas für ein leckeres 
und abwechslungsreiches Büffet mitgebracht. Die An- 
sprachen zum Jubiläum waren tiefsinnig oder auch  
mit humoristischem Unterton. Es gab viele Geschenke  
seiner Karateschüler, u.a. eine original japanische 
Kalligraphie. Ebenso feierlich wurde eine Ehren-
plakette des Deutschen Karateverbandes überreicht 
und Grüße und Glückwünsche von befreundeten 
Dojos übermittelt.

Am 21. September 2019 starteten 28 hochmotivierte  
Karateka bei unserer ersten internen Vereinsmeister-
schaft. Die Wochen intensiver Vorbereitung sollten  
sich auszahlen, um vor dem interessierten Publikum  
die erworbenen Fähigkeiten zu demonstrieren. Die  
Mühen wurden am Ende des Wettkampfs mit Urkunden  
und Medaillen für diese Leistungen belohnt. Bei der 

Vereinsmeisterschaft traten unsere Schwarzgurte 
als Kampfrichter auf und hatten es mit ihren Ent-
scheidungen nicht immer leicht.  
 
Die Abteilung entwickelt sich stetig weiter, bei den 
„Schülergraden” (Kyu) haben auch 2019 wieder 
zahlreiche Karateka die nächsthöhere Gürtelprüfung 
bestanden. 

Michael Bognár, unser ältestes aktives Mitglied, wurde  
am 22. Oktober mit dem Landesehrenbrief für sein viel- 
fältiges sportliches und gesellschaftliches Engagement  
ausgezeichnet. Wir fühlen uns geehrt, dass er Teil 
unserer Gemeinschaft ist und wir von seinem Wissen 
und seiner Leidenschaft für den Sport profitieren dürfen. 

Die Abteilung für Karate bietet Training für die ver- 
schiedenen Altersgruppen an, das spezifisch auf die 
unterschiedlichen Anforderungen der Trainierenden 
ausgerichtet ist. Vom Anfänger bis zum Meistergrad, 
angefangen von Kindern ab etwa 6 Jahren bis zum 
Best-Ager.

Weitere Informationen über  
unsere Abteilung gibt es unter  
www.karate-seeheim.de  
oder bei Facebook  
(@karatedojoseeheim).

Wir freuen uns auf ein spannendes, sportliches und 
erfolgreiches Jahr 2020.
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Die Schachabteilung ist die kleinste Abteilung des TV 
1893 Seeheim. Gegründet wurde sie 1986 durch einen 
Aufruf von Dr. Klaus Forth, womit sie die vierjüngste 
Abteilung des TV 1893 Seeheim ist. 

Heute besteht die Schachtabteilung des TV 1893 See-
heim aus zwei aktiven Mitgliedern - namentlich Axel 
Kompenhans und Herbert Meisinger -, die gemein-
sam mit den Schachfreunden der SK Pfungstadt in  
der Kreisklasse A antreten.

Die Mannschaft besteht aus acht Spielern und es 
sind acht Spielrunden angesagt. Dieses Jahr ist der 
Aufstieg in der Bezirksklasse möglich. 

Spielabend

Spielabende der Schachabteilung sind jeden Donners- 
tag ab 20:00 Uhr im Haus Hufnagel in der Bergstraße 
18 – 20 in Seeheim. Gäste sind uns herzlich jederzeit 
willkommen.

Schach

25 JAHRE MITGLIEDSCHAFT 

Tim Birkenhauer
Ulrike Solms
Gudrun Waldsperger
Heike Held
Laura Held
Udo Manz

40 JAHRE MITGLIEDSCHAFT 

Britta Nungesser
Rita Giese
Lothar Schwinn
Helga Wochnik
Hiltrud Nierich
Ljuba Beinl

50 JAHRE MITGLIEDSCHAFT 

Bernd Zeißler
Eckart Giese
Thomas	Dingeldein
Vera Heusser
Hans-Jürgen Hechler
Mathias Held

Der TV Seeheim dankt
für die langjährige Treue 

60 JAHRE MITGLIEDSCHAFT 
Heiko Merz
Günther März

70 JAHRE MITGLIEDSCHAFT 
Günther Pfeifer
Richard Huber
Margot Huber
Inge Bohn

Berichte der Abteilungen
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HANDBALL	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Mini Minis 	 Di 	 16:30 	– 	18:00	 Hilde Stüwe/Jan Sluka 	 Bürgerhalle Jugenheim
Minis (6 - 8 Jahre) 	 Di 	 16:30 	– 	18:00 	 Björn Gelitz 	 Bürgerhalle Jugenheim
E-Jugend (8 - 10 Jahre) 	 Di 	 17:00 	– 	18:30	 Marc Daurer/Katharina Schnee 	 Halle 27
D-Jugend (männlich, 10 - 12 Jahre) 	 Di 	 17:00 	– 	18:30	 Sören Lau/Tobias Morauf 	 Halle 27
C-Jugend (männlich, 12 - 14 Jahre) 	 Di 	 18:30 	– 	20:00	 Felix Solms/Severin van Waasen 	 Halle 27
Herren-Mannschaften 	 Di 	 20:00 	– 	22:00	 Chris Gelitz/Karl Heinz Gimbel 	 Halle 27
D- und C-Jugend 	 Do 	 18:00 	– 	19:30	 Sören Lau 	 Christian-Stock-Stadion
B-Jugend (männlich, 14 - 16 Jahre) 	 Do 	 19:00 	– 	20:15	 Torsten Nolde/Marvin Schulz 	 Halle 27
Herren-Mannschaften 	 Do 	 20:15 	– 	22:00	 Chris Gelitz/Karl Heinz Gimbel 	 Halle 27

KARATE	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Kindertraining und Schul-AG 	 Mo 	 17:30 	- 	19:00	 Karl-Heinz Griebenow 	 Aula Schuldorf
Erwachsenen-Training 	 Mo 	 19:00 	– 	20:30	 Karl-Heinz Griebenow 	 Aula Schuldorf
Wettkampftraining 	 Di 	 16:00 	– 	17:00	 Denis Chnykin 	 Halle 42, MZR
Erwachsenen-Training 	 Mi 	 18:00 	– 	20:30	 Karl-Heinz Griebenow 	 Aula Schuldorf
Wettkampftraining 	 Do 	 16:00 	– 	18:00	 Denis Chnykin 	 Halle 42, MZR
Kindertraining und Schul-AG 	 Fr 	 17:00 	– 	18:00	 Karl-Heinz Griebenow 	 Aula Schuldorf
Jugend (ab 14 Jahre) und Erwachsene 	 Fr 	 18:00 	– 	20:00 	 Karl-Heinz Griebenow 	 Aula Schuldorf

GYMNASTIK - Gesundheitssport	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Rücken fit nach Pilates Damen und Herren 	 Mo 	 09:00 	– 	10:00 	 Helgard Drevenstedt 	 TVS Sportheim
Gymnastik für Senioren Damen und Herren 	 Mo 	 10:00 	– 	 11:00	 Dagmar Blanz 	 TVS Sportheim
Progressive Muskelentspannung 	 Mo 	 18:30 	– 	20:00 	 Dagmar Blanz 	 TVS Sportheim
Gymnastik (Damen und Herren) 	 Mo 	 20:00 	– 	21:00	 Christoph Späth 	 TVS Sportheim
Kundalini Yoga 	 Mo 	 20:15 	– 	21:45	 Jutta Messow 	 TVS Sportheim
Qi Gong (Damen und Herren) 	 Di 	 09:30 	– 	10:30	 Annegret Löser 	 TVS Sportheim
Gymnastik-Kurse (Damen und Herren) 	 Di 	 18:15 	– 	 19:15		  TVS Sportheim
auf Anfrage
LineDance 	 Di 	 19:30 	– 	21:00	 Christa Henning 	 TVS Sportheim
Beckenbodengymnastik mit präventiver 	 Mi 	 09:30 	– 	10:30	 Dagmar Blanz 	 TVS Sportheim/
Wirbelsäulengymnastik (Damen)						      Christian-Stock-Stadion
Gymnastik – Pilates-Kurs 	 Mi 	 15:30 	– 	16:30	 Kata Burckschat 	 TVS Sportheim
Workout von Kopf bis Fuß (Damen und Herren) 	 Mi 	 19:00 	– 	20:00	 Marion Schüttler-Unterschütz 	 TVS Sportheim
Gymnastik - Fit ab 50 (Damen und Herren) 	 Do 	 09:00 	– 	10:00	 Pia Krick 	 TVS Sportheim
Gymnastik Senioren (Damen und Herren) 	 Do 	 10:00 	– 	 11:00	 Pia Krick 	 TVS Sportheim
Funktionelles Training 	 Do 	 18:15 	– 	 19:15	 Kristin Ritt-Kühler 	 TVS Sportheim
Workout von Kopf bis Fuß (Damen und Herren) 	 Do 	 19:30 	– 	20:30	 Marion Schüttler-Unterschütz 	 TVS Sportheim
Kundalini Yoga 	 Fr 	 10:00 	– 	 11:30	 Jutta Messow 	 TVS Sportheim

NORDIC-WALKING - Fitness / Lauftermine	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Erwachsene (2 Gruppen) 	 Di 	 09:00 	– 	 10:15	 Dagmar Blanz/Andrea Poth 	 Odenwaldstraße- Kiefernweg
Erwachsene 	 Do 	 09:00 	– 	 10:15	 Andrea Poth 	 Wendehammer Egerländer Straße
Erwachsene 	 So 	 09:30 	– 	 11:30	 Rolf Hartmann/Henriette Brüel 	 Parkplatz Märchenteiche

TURNEN	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Eltern-Kind–Turnen (bis 4 Jahre) 	 Mo 	 16:00 	– 	17:30	 Siegfried Krick 	 Halle Tannenbergschule
Förderturnen (Mädchen, 11 bis 18 Jahre)* 	 Mo 	 16:30 	– 	18:45	 Beate Rechel/Christine Rockemer 	 Halle 27 Schuldorf
Kinderturnen (Jungen,  5 bis 9 Jahre) 	 Mo 	 17:30 	– 	18:30	 Janine Breuler 	 Halle Tannenbergschule
Turn-/Spielgruppe (Mädchen, 5 bis 7 Jahre) 	 Di 	 16:00 	– 	17:00	 Claudia Birkenhauer	 Halle Tannenbergschule
Aufbaugruppe (Mädchen)* 	 Di 	 15:00 	– 	16:30	 Christine Rockemer 	 Halle 27 Schuldorf
Turn-/Spielgruppe (Mädchen, 9 - 14 Jahre)	 Di 	 16:30 	– 	18:00	 Christine Rockemer 	 Halle Tannenbergschule
Förderturnen (Mädchen, 11 bis 18 Jahre)* 	 Mi 	 15:30 	– 	17:30	 Beate Rechel/Christine Rockemer 	 Halle 42 mit MZR
All muscles 	 Mi 	 18:30 	– 	20:00	 Heike Ditter 	 Halle 42, MZR
Turn-/Spielgruppe (Mädchen und Jungen,	 Do 	 15:30 	– 	16:30	 Claudia Birkenhauer 	 Bürgerhalle Jugenheim
3 bis 4 Jahre)
Step Aerobic (Erwachsene und Jugendliche)	 Do 	 18:30 	– 	20:00	 Heike Ditter 	 Bürgerhalle Balkhausen
Aufbaugruppe (Mädchen)* 	 Fr 	 17:30 	– 	19:00	 Christine Rockemer 	 Halle 42
Turntrampolin AG (Jungen und Mädchen, 	 Fr 	 15:30 	– 	17:30	 Janine Breuler/Lucille Nagel 	 Halle 26 Schuldorf
ab 1. Klasse)
Turnen (Jugendliche)	 Fr 	 20:00 	– 	21:30	 Siegfried Krick 	 Halle 26 Schuldorf
Turnen (Erwachsene) 	 Fr 	 20:00 	– 	21:30	 Pia Krick	 Halle 26 Schuldorf

Übungsplan

CSS: Christian-Stock-Stadion (GPS: 49.762569, 8.63673) 	 Halle 26: Schuldorf-Sporthalle 26 in der Sandstraße
TBS: Turnhalle der Tannenbergschule im Weedring 	 Halle 27: Schuldorf-Sporthalle 27 in der Sandstraße
Halle 42: „Sporthalle an der Düne” am Schuldorf Bergstraße	 MZR: Mehrzweck-/Vereinsraum in Halle 42 (GPS: 49.762012, 8.630877)
TVS Sportheim: Sportheim des TV Seeheim im Christian-Stock-Stadion (GPS: 49.762569, 8.63673)

Verschiedenes
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ROPE SKIPPING	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Fortgeschrittene und Leistungsgruppe 	 Mo 	 17:30 	– 	19:00	 Jana Müller 	 Sporthalle an der Düne
GrundschülerInnen 	 Di 	 16:00 	– 	17:30	 Jana Müller 	 Sporthalle an der Düne
Fortgeschrittene (ab Klasse 5) 	 Di 	 17:30 	– 	19:00	 Jana Müller 	 Sporthalle an der Düne
Fortgeschrittene, Leistungsgruppe und Show 	 Mi 	 19:00 	– 	20:30	 Jana Müller	 Halle 27
GrundschülerInnen 	 Fr 	 16:00 	– 	17:30	 Wiebke Wagner 	 Sporthalle an der Düne
Fortgeschrittene und Leistungsgruppe 	 Fr 	 17:30 	– 	19:00	 Wiebke Wagner 	 Sporthalle an der Düne
Fortgeschrittene, Leistungsgruppe und Show 	 Sa 	 10:00 	– 	12:00	 Jana Müller/Wiebke Wagner 	 Aula Schuldorf

BADMINTON	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Erwachsene 	 Di 	 19:00 	– 	22:00	 Felicia Sakuth 	 Sporthalle an der Düne
Jugendliche und Erwachsene 	 Do 	 19:00 	– 	22:00	 Felicia Sakuth 	 Sporthalle an der Düne

TISCHTENNIS	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Jugend, Damen und Herren 	 Di 	 20:00 	– 	22:00	 Eckart Giese/Paul Wagner 	 Halle Tannenbergschule
Spezielle Fördergruppe (Schüler und Jugend)* 	 Do 	 17:45 	– 	19:30	 Paul Wagner 	 Halle Tannenbergschule
Jugend, Damen und Herren 	 Do 	 19:30 	– 	22:15 	 Eckart Giese/Paul Wagner 	 Halle Tannenbergschule
Anfänger und Fortgeschrittene  	 Fr 	 16:00 	– 	18:00	 Eckart Giese/Paul Wagner 	 Halle Tannenbergschule
(Schüler und Jugend)
Spielbetrieb Schüler, Jugend, Damen und Herren 	 Sa 	 14:00 	– 	22:00	 Eckart Giese/Petra Barzin 	 Halle Tannenbergschule

TANZSPORT	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Kindertanzen (5 bis 6 Jahre)  	 Mo 	 15:00 	– 	16:00 	 Daniela Trieloff 	 Kita Windrad (Weedring 2)
Kindertanzen (3 bis 4 Jahre)  	 Mo 	 16:00 	– 	17:00 	 Daniela Trieloff 	 Kita Windrad (Weedring 2)
Hobbykreis I (Damen und Herren) 	 Mo 	 19:00 	– 	20:00 	 Daniela Trieloff 	 Halle Tannenbergschule
Hobbykreis II (Damen und Herren) 	 Mo 	 20:00 	– 	21:00 	 Daniela Trieloff 	 Halle Tannenbergschule
Turniertänzer 	 Mo 	 21:00	 – 	22:00	 Daniela Trieloff 	 Halle Tannenbergschule
Tango Argentino (Damen und Herren) 	 Fr 	 21:00	 – 	24:00	 Andreas Wallus 	 TVS-Sportheim

VOLLEYBALL	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Freizeit (Damen und Herren)	 Mi 	 19:00 	– 	22:00	 Maria Varga/Lothar Knecht 	 Sporthalle an der Düne
Freizeit (Damen und Herren) 	 Fr 	 18:00 	– 	20:00	 Maria Varga/Lothar Knecht 	 Halle Tannenbergschule
Freizeit (Damen und Herren) 	 Fr 	 20:00 	– 	22:00	 Wolfram Dörbecker 	 Sporthalle an der Düne

SCHACH	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Alle Altersgruppen 	 Do 	 20:00 	– 	23:00	 Herbert Meisinger/ 	 Haus Hufnagel
					     Axel Kompenhans

JEDERMANNSPORT	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Schwitz-Fit (Damen und Herren) 	 Mi 	 20:30 	– 	22:00	 Andreas Strasser 	 TBS/CSS (im Sommer)
Sportabzeichen-Training 	 Do 	 18:00 	– 	20:00	 Christoph Meyer/ 	 Christian-Stock-Stadion/Aula
(Jugend, Damen und Herren)					     ThomasDingeldein
Gymnastik/Volleyball (Herren) 	 Fr 	 20:00 	– 	22:00	 Werner Leitner 	 Halle Tannenbergschule
Familien-Badminton (Eltern und) Kinder) 	 So 	 10:00 	– 	12:00	 Felicia Sakuth 	 Halle 26 / Halle Tannenbergschule

LEICHTATHLETIK	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Die roten Tiger – U8 (5 bis 7 Jahre) 	 Mo 	 16:00 	– 	17:30	 Birgit Rösicke/Tara Rockemer 	 CSS, Halle 26 (von Herbst bis
						      Osternferien)
Leichtathletik-Ausdauer (Mädchen und Jungen, 	 Mo 	 16:00 	– 	17:30	 Sabine Lay/Hanna Mätzig 	 CSS/TVS Sportheim
ab 8 Jahre)
Leichtathletik-Ausdauer (Mädchen und Jungen, 	 Mo 	 16:00 	– 	17:30	 Pepe Phillips/Timo Metzger 	 Christian-Stock-Stadion/ 
ab 10 Jahre)						      TVS Sportheim
Wettkampftraining auf Einladung 	 Di 	 16:00 	– 	17:30	 wechselnde Trainer 	 Halle 27 (1/3)
Die roten Tiger – U10 (8 bis 9 Jahre) 	 Mi 	 16:00 	– 	17:30	 Michèle Rösicke/Birgit Rösicke	 Christian-Stock-Stadion, TBS
					     Timo Metzger	 (von Herbst- bis Osternferien)
Mädchen und Jungen (10 bis 16 Jahre) 	 Mi 	 17:30 	– 	19:00	 Manuel Albig / Birgit Rösicke / 	 Christian-Stock-Stadion, TBS
					     Stephan Phillips	 (von Herbst- bis Osternferien)
TOP TEN der Fitness für Jedermann 	 Mi 	 18:00 	– 	19:00	 Wolfgang Hoffmann 	 TVS – Sportheim
Wettkampftraining auf Einladung 	 Fr 	 15:30 	– 	17:00	 wechselnde Trainer 	 CSS,Halle 27 (1/3)

LAUFTREFF	 Tag	 Uhrzeit 	 Übungsleiter	 Übungsstätte

Jogging / Walking / Nordic Walking (für alle) 	 Mo 	 08:00 	– 	09:00	 Christel Winkelmann	 Breslauer Straße, Kurve beim Rewe
Jogging / Walking / Nordic Walking (für alle) 	 Mi 	 08:00 	– 	09:00	 Christel Winkelmann 	 Breslauer Straße, Kurve beim Rewe
Jogging / Walking / Nordic Walking (für alle)  	 Fr 	 08:00 	– 	09:00	 Christel Winkelmann 	 Breslauer Straße, Kurve beim Rewe

* Anmeldung über Breitensport

Verschiedenes
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Ihre Ansprechpartner im TV 1893 Seeheim

BADMINTON

Felicia Sakuth
Schloßstraße 1
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 0178 - 1029086

GYMNASTIK

Ruth Simon
Schulstraße 30
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 - 5060717

HANDBALL

Torsten Nolde
Im Matthäuskreuz 25 
64367 Mühltal
Telefon 0171 - 7409917

JEDERMANNSPORT

Christoph Meyer
Büchnerstraße 17
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 - 869233

KARATE

Karl-Heinz Griebenow
In den Hollerwiesen 9
64686 Lautertal/Staffel
Telefon 0160 - 8122849

LEICHTATHLETIK

Michèle Rösicke
Steingasse 3
64404 Bickenbach
Telefon 06257 - 9188058

ROPESKIPPING

Jana Müller
Pfungstädter Straße 6
64404 Bickenbach
Telefon 06257 - 64176
 
SCHACH

Axel Kompenhans
Meisenweg 7
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 - 81972

TANZEN

Hans Otto Rose
Dieburger Straße 29
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06151 - 593651

TISCHTENNIS

Petra Barzin
Bussardweg 1
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 - 83833

TURNEN

Siegfried Krick
Friedrich-Ebert-Straße 76
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 - 868274

VOLLEYBALL

Maria Varga
Berliner Straße 10
64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 - 990676

www.tvseeheim.de


